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Mili pratele,

otevirate VyroCni zpravu Oblastni charity
Zd3ar nad Sézavou za rok 2013

a ja Vas u ni srdecné vitam.

Rok 2013 byl pro na$i organizaci rokem, kdy jsme slavili 20. vyrodi jejiho zaloze-
ni. Béhem roku probéhla fada narozeninovych akci. Z téch vétSich zminim setkani
s predstaviteli mést a obci ve Zdate nad Sézavou, Velkém Mexzifii a Bysttici nad
Pernstejnem, déle setkani s knézimi obou dékanstvi, kterd plsobi v naSem regio-
nu, pro verejnost jsme usporadali divadelni predstaveni, pro nase pracovniky letni
setkani s ob&erstvenim a dalsi. Sluzby Charity jsme se snazili vefejnosti predstavo-
vat prostfednictvim seriélu rozhovord s vedoucimi nasich sluzeb v médiich béhem
celého roku 2013. Slavili jsme sice skromng, ale zato po cely rok.

Rok 2013 byl zaroven rokem, kdy jsme se tak trochu ohlizeli nazpét a bilancovali.
Myslim, Ze mohu fici, Ze se Oblastni charita Zddr nad Sazavou snaZila za uplynu-
lych 20 let poskytovat sluzby tam, kde bylo nejvice tfeba, snaZzila se co nejpruzngji
reagovat na potieby potenciondlnich pacientl a uzivatelt, poskytla pomoc mnoha
potfebnym.

Chtéla bych velice podékovat vSem, ktefi se na charitnim dile podileli nejen v minu-
lém roce, ale i v letech predchézejicich. Predné dékuiji véem pracovnikiim a dobro-
volnikim, déle tém, ktefi nas podporovali finanéné ¢i hmotné nebo na nas pamato-
vali ve svych modlitbach.

Veliké diky! ”

Ing. Jana Zelena
L feditelka Oblastni charity
7dér nad Sazavou




Poslani Oblastni charity Zd'ar nad Sazavou

Poslanim Oblastni charity Zddr nad Sazavou je poskytovat socidini, zdravotni a humanitarni
sluzby lidem v nepfiznivé Zivotni situaci prostfednictvim kvalifikovanych pracovnik( a dobro-
volnik. Déle poskytujeme sluzby podporujici fungovani rodiny a sluzby prevence rizikové-
ho chovani. Vychdzime z kfestanskych hodnot a usilujeme o zachovani distojnosti Glovéka.
PUsobime prevazné na Uzemi okresu Zddr nad Sazavou.

Zasady nami poskytovanych sluzeb

zachovavame dUstojnost uZivateld sluzeb

respektujeme prava uzivatell, diskrétnost a micenlivost

podporujeme seberealizaci uZivatele, rozvoj jeho schopnosti a dovednosti
uplatfiujeme nestranny a individualni pfistup k uzivateli

zvySujeme odbornost a kvalitu nasich sluzeb

Organizacni schéma
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OBLASTNI CHARITY ZDAR N.S.

14. - 17. 5. Ugast Oblastni charity Zdar nad Sazavou na veletrhu
Pro vas usmév Brno
22. 6. Oslava 20. vyro&i zaloZeni Oblastni charity Zdar nad Sazavou
27. 6. Beseda s predstaviteli mésta Zdar nad Sazavou a okolnich obci
pfi prilezitosti oslav 20 let vzniku Oblastni charity Zdar nad Sazavou
15. 9. Divadlo s nazvem ,Mrazik“ ve zdarské TJ Sokol u pfileZitosti
oslav 20. vyro¢i Oblastni charity Zdar nad Sazavou
26. 9. Oslava dne Charity
26. 9. Beseda s predstaviteli mésta Velké Mezifi¢i a okolnich obci
pii prileZitosti oslav 20 let vzniku Oblastni charity Zdar nad Sazavou
1.10. - 15. 11.  Putovni vystava vitéznych fotografii pracovnikd a dgbrovolnikﬁ
v8ech Charit Ceské republiky v Cechové domé ve Zdare nad Sazavou
7.10.-13.10.  Zapojeni Oblastni charity Zdar nad Sazavou
v ramci Tydne socialnich sluzeb
17.10. Spolecné setkani velkomezifi€ského dékanstvi v ramci oslav 20. vyro¢i
s vedenim zdarské Charity
7.11. Beseda s predstaviteli mésta Bystfice nad Pernstejnem a okolnich obci
pfi pfilezitosti oslav 20 let vzniku Oblastni charity Zdar nad Sazavou
2.12. Setkani pracovnikl se zfizovatelem Mons. Vojtéchem Cikrlem,
biskupem brnénskym
6. 12. Predvanoéni setkani pracovnik(i Oblastni charity Zd4r nad Sazavou




OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

Studentska 4 (Poliklinika), 591 01 Zd'ar nad Sazavou

tel.: 566 626 041,566 690 231 mob.: 777 755 435

e-mail: chops.zdar@charita.cz web:  www.zdar.charita.cz
Vedouci zafizeni: Anna Janii

POBOCKA NOVE MESTO NA MORAVE

Vratislavovo namésti 12 (Poliklinika), 592 31 Nové Mésto n. M.
mob.: 731130 772

POBOCKA VELKE MEZIRICi

KONTAKT

mob.: 608 068 162

POSLANI .

Registrované zdravotni sestry Charitni oSetfovatelské sluzby Oblastni charity Zdar nad Saza-
vou poskytuji odbornou zdravotni pédi lidem, ktefi z dlvodu stéri, nemoci ¢i zdravotniho posti-
zeni nejsou sobéstacni. PeCujeme o0 osoby v domaci péci na zakladé doporuceni osetfujiciho
lékafe a ve spolupraci s rodinnymi pfislusniky nepretrzité sedm dni v tydnu. Cilem sluzby je
umoznit pacientdim proZiti ddstojného zivota v domacim prostredi mezi svymi blizkymi.

POSKYTOVANE SLUZBY

odborna zdravotni péce

zakladni oSetiovatelska péce

odbéry biologického materialu, odbéry glykémie
sledovani zakladnich zivotnich funkci

pohybova aktivizace, dechova cvi¢eni

edukace pacientl a rodinnych pfisludnik( v domaci pééi
péce o osoby v terminalnim stadiu

poradenska €innost

CILOVA SKUPINA
Sluzbu poskytujeme nemocnym bez rozdilu véku, rasy a vyznani.
OSetfujeme osoby se zdravotnim postizenim, seniory, chronicky
a akutné nemocné, imobilni pacienty a nemocné s obtiznou do-
stupnosti Iékarskeé péce.

CiLE
m zabezpecCujeme kvalitni poskytovani oSetfovatelské sluzby

prostrednictvim registrovanych zdravotnich sester, které se
)

prabézné vzdélavaji



Motto: ,VSe, co jsme vykonali s laskou, z0stava.*

(Johannes Bours)

Vyznamné udalosti sluzby

19.5.  Zabezpeceni zdravotnické péCe Charitni oSetfovatelskou sluZbou na Svatojan-
ské pouti na Zelené hore ve Zdare nad Sazavou

25.5. Zabezpeceni zdravotnické péce Charitni oSetfovatelskou sluzbou na primicni
mSi svaté ve Slavkovicich

7.7. Zabezpeceni zdravotnické péce Charitni oSetfovatelskou sluzbou na primicni
msi svaté ve Zdare nad Sazavou Il. - Klaster

31.8.  Zabezpeceni zdravotnické péCe Charitni oSetfovatelskou sluzbou na Diecézni
pouti rodin ve Zdare nad Sazavou

6. 10.  Zabezpeceni zdravotnické péce Charitni oSetfovatelskou sluzbou na pouti ve
Slavkovicich

16.10. MsSe svata, slouzena u prilezitosti dvacetiletého vyroCi Charitni oSetfovatel-
ské sluzby v kostele sv. Prokopa ve Zdéare nad Sazavou

m  zajistujeme nasledné poskytnuti domaci péce ihned po propusténi ze zdravotnického
zarizeni

= stabilizuieme a podporujeme zlepSeni fyzického a psychického stavu pacienta, pfipadné
umoznujeme dustojné doziti

= pristupujeme k pacientdm individualné vzhledem k jejich diagndze, rodinnym pomérdm
a socidlnimu prostredi

® reagujeme pruzné na aktualni zdravotni stav pacienta

m spolupracujeme s odbornymi Iékafi a ndvaznymi sluzbami (peCovatelska sluzba, hospico-
va péce, osobni asistence)

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

= zachovavame dUstojnost a respektujeme prava pacient(

= garantujeme odborné, etické a diskrétni poskytovani domaci péce dle zdravotnich norem

m dodrzujeme micenlivost

= sluzbu poskytuieme bezplatné (Ukony jsou hrazeny z fondu zdravotnich pojistoven na
zakladé potvrzeni oSettujiciho lékare)

= podporujeme vzajemnou divéru mezi rodinou pacienta a pracovniky zarizent

PROVOZNi DOBA 3

Kontakt pro verejnost (Poliklinika, Studentska 4, Zd'ar nad Sazavou)
Pondéli 8.00-12.00 hod.

Streda 8.00-12.00 hod.

Patek 8.00-12.00 hod.

Odborna zdravotni sluzba je poskytovana nepfretrzité sedm dnl v tydnu.

ZHODNOCENi PROJEKTU ZA ROK 2013

Pocet pacientd: 592
PocCet navstév: 28 436
Pocet UkonU: 35272
Prepocteny pocet pracovnik(: 8,16

Celkoveé néaklady (KE): 5.727.730,57




OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

oméci
hospicovd
péce

DOMACI HOSPICOVA PECE

Horni 22, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

mob.: 739 389 244, 733 755 869, 604 843 062

e-mail: dhp.zdar@charita.cz web:  www.zdar.charita.cz
Vedouci zafizeni: Marie Milickova

h
=
h
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Domaci hospicova péde je zafizenim Oblastni charity Zdar nad Sazavou, které je uréené pro
0soby nevylécitelné nemocné, umirajici a jejich blizké. Domaci hospicova péce vychazi z prani
a potfeb tézce nemocného a umirajiciho Cloveka a jeho peluijici rodiny a poskytuje jim podporu
azazemi.Jednase okomplexnisluzbu, kterazahrnuje slozku zdravotniasocialni, psychologickou
a duchovni pédi. V ramci fakultativni sluzby jsou zaptjcovany kompenza&ni pomiicky. Sluzba
je poskytovana na Uzemi okresu Zdar nad Sazavou v domacim prostredi uZivatele.

Odlehéovaci sluzba
registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach

POSLANI

Nasim poslanim je pomoci lidem, ktefi bojuji s téZkym nevylécitelnym onemocnénim, a umira-
jicim prozit posledni obdobi svého Zivota v doméacim prostredi a zaroven poskytnout podporu
a pomoc blizkym pecujicim osobam a umoznit jim nezbytny odpodinek.

ZAKLADNI CINNOSTI SOCIALNI SLUZBY

pomoc pfi zvladani béznych ukont péée o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

socialné terapeutické ¢innosti — ,doprovazeni“

pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmd a pfi obstaravani osobnich
zdlezitosti (zakladni poradenstvi, vyfizovani davek, pozUstalostnich dlichodd, prispévku)
m vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

ZAKLADNI CINNOSTI ZDRAVOTNI SLUZBY - NA ZAKLADE
INDIKACE OSETRUJICIHO LEKARE

u odborna zdravotni péce

zakladni oSetiovatelska péce ]
sledovani zakladnich Zivotnich funkci a i-
pohybova aktivizace, dechova cvi¢eni

edukace pacienti a rodinnych prislugnikd v domaci pédi
poradenska €innost §

DUCHOVNI A PSYCHOLOGICKA PECE

FAKULTATIVNI SLUZBA
m  zapUjceni kompenzacénich pomlcek

")




Motto: “Pane, nauc nas pocitat nase dny,

at ziskame moudrost srdce.” 190,12)

Vyznamné udalosti sluzby

9. 10. Kampan s nazvem ,,Kola¢ pro Domaci hospicovou péci“

23.10. Beseda Domaci hospicoveé péce v Cechové domé s MUDr. Violou Svobodo-
vou a Dagmar Svédovou

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinou jsou tézce nemocni a umirajici lidé vSech vekovych kategorii, u kterych byla
ukoncena lécba vedouci k uzdraveni, tzv. IéCba kurativni, a neni bezpodminecné nutna hospi-
talizace. Pomoc a podporu poskytujeme i osobam blizkym.

CILE

® umoznit t&Zce nemocnym a umirajicim uZivateldm sluzby ddstojny Zivot v domacim
prostiedi uprostred jejich blizkych

m  poskytnout podporu, pomoc a umoznit odpocinek blizkym pecujicim osobam

m doprovazet rodinu i po Umrti uzivatele

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

zachovavame ddstojnost t€Zce nemocnych a umirajicich uZivateld a jejich blizkych pecuiicich
dodrzujeme prava uzivatel(

respektujeme jejich zvyklosti a rozhodnuti

zachovavame vzajemny respekt a Uctu mezi uzivateli a pracovniky

zachovavame rovnost pristupu mezi pracovniky a uZivateli

dbéame na citlivy, vlidny a Setrny pristup pracovnikd k téZce nemocnému a umirajicimu
uzivateli a jeho blizkému pecujicimu

dbame na to, aby uzivatelé mohli vyjadrit sva prani, oCekavani a rozhodnuti, ktera respek-
tujeme; mohou tak uplatnit viastni vili pri feSeni své situace; s dUsledky svych rozhodnutf
jsou predem seznameni

PROVOZNi DOBA 3

Kontakt pro verejnost (Horni 22, Zd'ar nad Sazavou)

Pondéli-patek 7.00-15.30 hod.

Vzhledem k terénni povaze sluzby je vhodna telefonicka domluva predem.
Podle potfeby je sluZba poskytovana nepretrzitg.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2013

Sluzba socialni Sluzba

odlehcéovaci zdravotni

Pocet uZivateld/pacientd: * 49 27
PocCet navstév: 1887 391
Pocet hodin péce poskytnuté: 2628 251

jednotlivému uzivateli za dané obdobi
* nékteri uzivatelé/pacienti vyuzivaji obou sluzeb soucasné

Prepodteny pocet pracovnik(: 2,88
Celkové naklady (K&): 1.515.505,34




KONTAKT

OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

Charitni é

pecovatelska sluzba

CHARITNi PECOVATELSKA SLUZBA

Hornicka 643, 593 01 Bystfice nad PernStejnem

tel.: 566 551 766, 566 552 437 mob.: 777 155 374

e-mail: chps.bystrice@charita.cz web: www.zdar.charita.cz

Vedouci zafizeni: Miroslav Prudky

POBOCKA ZDAR NAD SAZAVOU

Studentska 4 (Poliklinika), 591 01 Zd'ar nad Sazavou

mob.: 776 714 677 e-mail: chps.zdar@charita.cz

POBOCKA SVRATKA

Pionyrska 370, 592 02 Svratka

mob.: 774 225 400 e-mail: chps.svratka@charita.cz
POSLANI

Poslanim Charitni peCovatelské sluzby je pomahat lidem, ktefi maji snizenou sobéstacnost
z ddvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni a jsou odkézani na po-
moc druhych pfi péci o sebe a o svoji domacnost, aby mohli zlstat co nejdéle ve svém do-
macim prostredi.

ZAKLADNI CINNOSTI

pomoc pfi zvladani béznych ukond péée o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim

FAKULTATIVNi SLUZBY URCENE PRO UZIVATELE SLUZBY
m doprava
= zapujéeni rehabilitaénich a kompenzaénich pomicek

CILOVA SKUPINA

® seniofi se snizenou sobéstacnosti

= 0soby, které jsou odkazany na pomoc druhych pfi péci o sebe
a svoji domacnost

m  0soby po Urazech, které jsou odkazany na pomoc druhych
pfi péci o sebe a svoji domacnost

Sluzbu poskytuieme ve Zdére nad Sézavou a Bysttici nad Pern-
Stejnem a v okolnich obcich obou mést do dojezdové vzdale-




Motto: ,Clovék Slovéku pristfesim.

(Irské prislovi)

Vyznamné udalosti sluzby

11. 6. Ugast na setkani seniord v Bystfici nad Perntejnem
1.9. Zahajeni provozu pobocky Charitni peCovatelské sluzby ve Svratce
8. 10. Den otevienych dveri

4. - 26. 11. Stavebni upravy stfediska osobni hygieny Charitni pecovatelské sluzby
v Bystfici nad Pernstejnem

nosti cca 15 km. Déle je sluzba poskytovana ve Svratce.
Sluzby neposkytujeme lidem s mentalnim postizenim stredniho a vyssiho stupné, lidem s au-
tismem a lidem s dusevnim onemocnénim v akutni fazi.

CILE

=  poskytovani kvalitni socialni sluzby vychazejici z individualnich potfeb uzivatele

m podpora dosavadniho zptsobu Zivota a respektovani osobnich zvyklosti uZivatele
= pomoc uzivateli pfi udrzovani komunikace s rodinou

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

vychazime z krestanskych zasad a etickych norem
respektujeme dUstojnost a jedine¢nost kazdého Clovéka
jedname s uzivatelem a zajemcem o sluzbu jako s partnerem
dodrzujeme rovnopravny pristup

ke kazdému uZivateli pfistupujeme individuainé
podporujeme sobéstacnost a nezavislost

dodrzujeme miCenlivost

PROVOZNi DOBA 3
Poboc¢ka Bystrice n.P. Poboc¢ka Svratka Pobocka Zd4ar n.S.

Pondéli-patek 7.00-15.30 8.00-12.00 7.00-15.30

16.00-20.00 16.00-20.00

Sobota-nedéle 8.00-14.00 8.00-13.00
ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2013
Pocet uzivatell: 263
Pocet navstév: 27 918
Pocet ukonl: 35 660
Prepocteny pocet pracovnik(: 11,41

Celkové naklady (K&): 5.062.608,27




OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

veela

centrum aktivizaCnich
sluzeb pro seniory

g

VEELA - CENTRUM AKTIVIZAGNICH
SLUZEB PRO SENIORY

Hornicka 643, 593 01 Bystfice nad PernStejnem

tel.: 566 551 766, 566 552 437 mob.: 777 155 374

e-mail: chps.bystrice@charita.cz web: www.zdar.charita.cz
Vedouci zafizeni: Miroslav Prudky

KONTAKT

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
registrovany dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

POSLANI

Poslanim centra aktivizacnich sluzeb pro seniory je poskytnout pomoc seniorlim pfi smys-
luplném traveni volného Casu, prinést do jejich zivota nové zaimy a spoleCenské aktivity
a predchazet tak socialnimu vylouceni.

ZAKLADNI CINNOSTI

m zprostredkovani kontaktu se spoleéenskym prostiedim

m socialné terapeutické ¢innosti

m pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmG a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinu tvofi seniofi, ktefi maji zajem o aktivni vyuZiti volného Casu.

SluZbu neposkytujeme:

m lidem s mentalnim postizenim stfedniho a vyssiho stupné,

m lidem s demenci stfedniho a vySSiho stupné,

m lidem neslySicim a nevidomym (sluzbu poskytneme pouze v pfipadé, Zze maji svého
asistenta).

CILE

m udrzovat stavajici schopnosti a dovednosti uzivatele
- v oblasti motorické tak, aby co nejdéle zvliadali péci o sebe
- v oblasti komunikace tak, aby zvladali vyfidit bézné zalezitosti
- v oblasti rozumovych schopnosti tak, aby uméli reagovat

na bézné situace

m podporovat védomi vlastni hodnoty a uziteCnosti tak, aby
si uvédomili svoji dileZitost pro sebe i pro druhé

= podporovat socidlni kontakty mezi uzivateli a spoleCenskym
prostfedim tak, aby byli soudasti spolecnosti a mistni
komunity




Motto: ,Pro ¢inného Clovéka neni zadny den dlouhy.”

(Seneca)

Vyznamné udalosti sluzby

12. 2. Masopustni odpoledne v centru V&ela v Bystfici nad Pernstejnem
11. 6. Udast na setkani senior(i v Bystfici nad Pernstejnem
8. 10. Den otevienych dveri

29. 10. - 1.11. Prodejni vystava vyrobkd centra Vcela

2%cy §

il
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ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

= respektujeme jedinecnost kazdého Cloveka
jedname s uzivatelem jako s partnerem
zachovavame individualni pristup
respektujeme rozhodnuti uzivatele

PROVOZNi DOBA

Pondéli 8.30-12.00 hod.
Utery 8.30-12.00, 13.00-15.30 hod.
Ctvrtek 8.30-12.00, 13.00-15.30 hod.
Patek 8.30-12.00 hod.
ZHODNOCENi PROJEKTU ZA ROK 2013
Podet uZivateld: 36
Pocet navstév: 3176
Podet UkonU: 4274
Prepodteny pocet pracovniki: 0,85

Celkoveé naklady (KE): 343.499,66
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ZDAR NAD SAZAVOU
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pokojného Zivota
Nizkov

DOMOV POKOJNEHO ZIVOTA NiZKOvV

Nizkov 37, 592 12 Nizkov

mob.: 777 755 435, 777 755 438

e-mail: dpz.nizkov@charita.cz web:  www.zdar.charita.cz
Vedouci zafizeni: Anna Janii

KONTAKT

Pecovatelska sluzba
registrovana dle zakona ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

POSLANI

Pecovatelska sluzba je poskytovana v Domove pokojného Zivota Nizkov i v domacnostech
uzivateld v Nizkové a v jeho mistnich ¢astech Spinov a Bukova. Poslanim sluzby je poskytnout
pomoc a podporu nemocnym a osameélym lidem v oblasti péCe o sebe a svoji domacnost
a umoznit jim tak dUstojny Zivot ve svém prirozeném prostied.

ZAKLADNI CINNOSTI

® pomoc pfi zvladani béznych ukonu péée o vlastni osobu

pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

FAKULTATIVNi SLUZBY URCENE PRO UZIVATELE SLUZBY
m doprava

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinu tvofi pfedevsim seniofi a lidé se zdravotnim postizenim, ktefi se ocitli pre-
chodné nebo trvale v nepriznivé zivotni situaci a nejsou schopni si v plné mife zajistit péci
o vlastni osobu a domacnost.

CILE
= pomahame pfi zvladani béznych Sinnosti pfi péci o osobu a domacnost uzivatele
m  podporujeme sobéstacnost a samostatnost uzivatele v co nejvétsi
mozné mire
m vytvafime podminky, aby mohli uZivatelé zachovavat svoje
zvyklosti a dovednosti
m klademe dlraz na uplatiovani viastniho rozhodovani
a aktivni spolulCast uzivatele pfi vyuzivani sluzby

’12\



Motto: ,Kde lide Ziji nejen spolu, ale jeden pro druhého,

pak je i ten nejchudsi pribytek Utulnym domovem.”

(Phil Bosmans)

Vyznamné udalosti sluzby

18. 4. Velikono¢ni mSe svatd pro obyvatele a priznivce Domova pokojného Zivota

Nizkov

11. 6. Ugast na setkani seniordl v Bystfici nad Pernstejnem

10.10. Beseda pro uzivatele Pedovatelské sluzby DPZ Nizkov s Policii CR na téma

Bezpecné chovani seniord

28.11. Adventni navstéva zakl Zakladni skoly Nizkov v Domové pokojného zivota

19. 12. Vanocnivystoupeni zakl Zakladni Skoly Nizkov pro obyvatele Domova pokojného

Zivota

20.12. Vanocni mSe svata pro obyvatele a priznivce Domova pokojného zivota Nizkov

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

respektujeme prava a ddstojnost uzivatel
uplatiujeme nestranny a individualni pfistup k uzivateli
respektujeme soukromi a zvyklosti uzivatel(
dodrzujeme diskrétnost a micenlivost

usiluieme o zachovani vazeb uzivatele s rodinou

PROVOZNi DOBA
1. tyden v mésici Ctvrtek  7.00-12.00
dalsi tfi tydny v mésici  Utery  13.30-15.30

Ctvrtek  7.00-14.00

Pecovatelska sluzba je poskytovana v terénu.
V pripadé nepritomnosti Ize peCovatelku kontaktovat telefonicky.

ZHODNOCENi PROJEKTU ZA ROK 2013

Podet uZivateld: 12
Pocet navstév: 507
Podet UkonU: 690
Prepodteny pocet pracovniki: 0,27

Celkoveé naklady (KE): 168.163,50




OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU
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KLUB V 9 — CENTRUM SLUZEB
PRO PODPORU DUSEVNIHO ZDRAVi

Okruzni 1,591 01 Zd'ar nad Sazavou

tel.: 566 629 319 mob.: 777 756 410, 777 756 409

e-mail: klubv9.zdar@charita.cz web:  www.zdar.charita.cz
Vedouci zafizeni: Bc. lvana Ptackova
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POBOCGKA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM
Hornicka 643, 593 01 Bystrice nad PernStejnem
mob.: 731 646 773, 731 646 970
POBOCKA VELKE MEZIRICi (od 1.3.2014)

vvvvv

mob.: 777 756 410, 731 646 773
TERENNI SLUZBA
mob.: 731 646 970, 731 646 773

Socialni rehabilitace
registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach

POSLANI 3
Klub v 9 — centrum sluzeb pro podporu dusevniho zdravi je zafizenim Oblastni charity Zdar
nad Sazavou pro dospélé lidi s duSevnim onemocnénim. Nasim poslanim je pomoc pfi osa-
mostatnéni a seberealizaci uzivatelll. Podporujeme ndcvik a rozvoj schopnosti a dovednosti
vedoucich k zaclenéni do jeho pfirozeného prostredi.

ZAKLADNI CINNOST

= nacvik dovednosti pro zvladani péée o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich
¢innosti vedoucich k socialnimu zac¢lenéni

zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

vychovné, vzdélavaci a aktivizac¢ni ¢innosti

pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti
nacvik dovednosti pro zvladani péée o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich
¢innosti vedoucich k socialnimu zac¢lenéni

zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

m vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

= pomoc pii uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

FAKULTATIVNiI SLUZBY URCENE PRO UZIVATELE SLUZBY
= doprovod nad ramec zakladnich ¢innosti
m doprava

CILOVA SKUPINA
Cilovou skupinou jsou dospéli lidé s dusevnim onemocnénim, popfipadeé s kombinaci lehkého men-
talniho postizeni a dusevniho onemocnéni. Vékové omezeni je od 18 do 64 let. SluZba nemd-



Motto: ,Blaznit je lidske ...*

Vyznamné udalosti sluzby

1.2.-29.3. Vystava obraz( uzivatele Klubu v 9 ,Mala zastaveni® v Méstském divadle
25. - 29. 3. Rozezpivana vystava v knihovné M.J. Sychry ve Zdare nad Sazavou
27. - 30. 5. Rekondi¢ni pobytova akce Klubu v 9 ve Sternberku

17.6.a220.6. Setkani osob blizkych uzivatel(i Klubu v 9 na pobo&kach ve Zdére nad
Sazavou a v Bystfici nad Pernstejnem

22. 6. Ugast Klubu v 9 na prodejni vystavé v rdmci novoméstskych oslav
Nova Civitas

25.-26.7. Akce ,,24 hodin v akci“ Klubu v 9

10. 8. Prodejni stanek Klubu v 9 na akci Horacky dzbének ve Zdére nad Sézavou

10. 9. Nakup nového automobilu pro terénni sluzbu Klubu v 9

16. - 20. 9. Podzimnilistovani - prodejni vystava vyrobkd uzivateld Klubu v 9 v Knihov-

né M. J. Sychry ve Zd4fe nad Sazavou
14. 10. - 30. 11. Vystava vyrobk{ uzivatelky Klubu v 9 v Mé&stském divadle ve Zdare n. S.
25.11.,3.12. Setkani osob blizkych uzivateld Klubu v 9 v Bystfici nad Pernstejnem
9. - 13. 12. Predvanocni prodejni vystava Ryba rybé vyrobkld Klubu v 9 v Knihovné
M. J. Sychry ve Zd4Fe nad Sazavou

Ze byt poskytnuta lidem v akutni fazi nemoci. Ambulantni sluzba je poskytovana v zafizenich
ve Zdare nad Sazavou, v Bystfici nad Pernstejnem a ve Velkém MezifiCi, terénni sluzba na
Uzemi okresu Zdar nad Sazavou.

CILE

m podporovat uzivatele pfi zviadnuti obstarani béznych zélezitosti

podporovat uzivatele v dosazeni samostatnosti a sobéstacnosti ve vykondvanych ¢innostech
podporovat uzivatele v dosazeni schopnosti planovat a aktivné vyuzivat svij volny ¢as
motivovat uzivatele pfi objeveni a rozvoji viastnich zajmu

podporovat uZivatele pii zviadnuti navazani kontaktl a komunikace s ostatnimi

posilovat pracovni navyky uzivatele

posilovat uzivatele ve schopnosti fesit problémy

naudit uZivatele predchazet rizikim spojenych s dusevnim onemocnénim

ZASADY POSKYTOVANE SLUZBY

= zachovavame dustojnost uzivateld
= dodrzujeme prava uzivatelt
u respektujeme rozhodnuti uzivatele
u respektujeme pravo uzivatele na pfimérené riziko
m podporujeme seberealizaci uzivatele
= podporujeme nezavislost uzivateld na sluzbé
m zachovavame vzajemny respekt a tictu mezi uzivateli a pracovniky Klubu v 9
m podporujeme rozvoj schopnosti a dovednosti uzivatele
PROVOZNI DOBA
AMBULANTNI SLUZBA  (poskytovana v zafizeni ve Zdéte n.S. a v pobodce v Bystrici n.P. a ve Velkém Mezifs)
Zdéarn.S. Bystrice n.P. Velké Mezifici
Pondéli 8.30-15.30 hod. 12.00-16.00 hod.
Utery 8.30-15.30 hod. 9.00-12.00
Streda 8.30-15.30 hod. 9.00-13.00 hod. liché dtery
Ctvrtek 8.30-15.30 hod.
Patek 8.30-13.00 hod. “platné od 1.3.2014
TERENNI SLUZBA (poskytovéna dle dohody v pfirozeném prostredi uzivatele v okrese Zd4r nad Sazavou)
Pondéli — &tvrtek 8.00-16.00 hod.
Patek 8.00-13.00 hod. ~platna od 11,2014
ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2013
Pocet uZivatel(: 40 (@ambulantni) 20 (terénni) 54* (celkem)
Pocet kontaktd: 121 (ambulantni) 14 (terénni) 135 (celkem)
Pocet intervenci: 2 243 (ambulantni) 360 (terénn) 2 603 (celkem)
Podet poskytnutych tkond v ramci jednotlivych zékladnich ¢innosti:
5 408 (ambulantni) 651 (terénn) 6 059 (celkem)
Prepocteny pocet pracovnik(: 4,12
Celkové naklady (KS): 2.391.361,36

* nékterf uzivatelé vyuzivaji obé sluzby soucasné

Tato sluzba byla podporena z Individualniho projektu Sastkou 2.136.512,51.



OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU
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tel.: 566 522 867 (kancelar vedouci)
566 531 148 (kancelar pracovniku)

mob.: 777 155 376

e-mail: stacionar.velmez@charita.cz web: www.zdar.charita.cz
Vedouci zafizeni: Ing. Alena Poulova
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POBOCKA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM (od 1. 1. 2014)
Pod Horou 191, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem
tel. 566 521 178 mob.: 733 592 268
e-mail: stacionar.bystrice@charita.cz

Koordinatorka pobocky: Bc. Petra Konigova, Dis.

Denni stacionar
registrovan dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

POSLANI 5

V dennim stacionafi Nesa, zafizeni Oblastni charity Zdar nad Sazavou, poskytujeme sluzby
lidem s postizenim. Prostrfednictvim nasSich sluzeb podporujeme rozvoj Cloveka s postizenim,
jeho zaclenéni do spoleénosti a také rodinu, ve které Zije.

ZAKLADNI CINNOSTI

pomoc pfi zvladani béznych ukoni péée o vlastni osobu

pomoc pFi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy

vychovné, vzdélavaci a aktivizac¢ni ¢innosti

zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim

socialné terapeutické ¢innosti

pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a p¥i obstaravani osobnich zalezitosti

FAKULTATIVNi SLUZBY URCENE PRO UZIVATELE SLUZBY
= doprava uzivatell

CILOVA SKUPINA
Cilovou skupinu tvofi osoby s mentalnim a kombinovanym po-
stizenim ve véku od 6 do 55 let s vyjimkou osob s pridruzenym
psychickym onemocnénim v akutni fazi.

CILE

zabezpeceni zékladnich Zivotnich potreb uzivatell
ziskani sebeobsluznych navyku

ziskani pracovnich dovednosti a navykd

rozvoj komunikacnich dovednosti



Motto: ,Clovék s postizenim ma stejné potieby jako zdravy

clovek. Prvni z nich je byt uznavan a milovan takovy, jaky je.”

(Michele Pascale Duriezova)

Vyznamné udalosti sluzby

25. - 27. 3. Velikonoéni vystava vyrobkd uzivateld denniho stacionare Nesa v J-Clubu
ve Velkém Mezifici

6.-9.5. Motivaéni a femesiny kurs v mezinarodnim centru Axmanovy techniky
modelovani v Tasové pro uzivatele Nesy

14.7.-19. 7. Pobyt uzivatelll denniho stacionare Nesa ve Skrdlovicich

26. 9. Den otevienych dveri v dennim stacionari Nesa

21. 11. Uzivatelé Nesy se zucastnili s hudebnim vystoupenim festivalu ,,Zpivejte
s nami“ v Rajci-Jestrebi

11. 12. Prodejni vystava a vano¢ni koncert scholy Pozdni sbér v dennim stacionafri
Nesa

5.12. Navstéva uzivateld denniho stacionare Nesa v Domové pro seniory ve

Velkém Mezitici s Mikulasskou nadilkou

m strukturalizace dne, aktivni traveni ¢asu
m setkavani se s lidmi
= vyuzivani dalsich béznych sluzeb

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

zachovavame dUstojnost uZivatel

respektujeme individuélni potreby uzivatell

respektujeme pravo uzivatell na volbu

posilujeme sebevédomi uZivateld

hledame a vytvarime prilezitosti k seberealizaci uZivateld

zachovavame vzajemny respekt a Uctu mezi uzivateli a pracovniky zafizeni
pfi poskytovani sluzeb zachovavame diskrétnost

zvySujeme odbornost a kvalitu nasich sluzeb

PROVOZNi DOBA o
PROVOZN| DOBA VELKE MEZIRICI

Pondéli-patek 6.30-16.00 hod. _
PROVOZNI DOBA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM
Pondéli-patek 7.00-16.00 hod.
ZHODNOCENIi PROJEKTU ZA ROK 2013
Pocet uZivatel(: 23
Pocet provoznich dnd: 223
Prepocteny pocet pracovnik(: 7,40
Celkové naklady (K¢): 4.284.821,49
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V letech 2008 - 2010 byl realizovan projekt Rekonstrukce denniho stacionare Nesa.
Tento projekt byl finanéné podporovan ROP Jihovychod, oblast podpory 3.2 Rozvoj
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OSOBNI
ASISTENCE

Cechova 1660/30, 594 01 Velké Mezirici
tel.: 566 531 158 mob.: 733 755 870
e-mail: oa.velmez@charita.cz webh: www.zdar.charita.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Jaroslava Pavli¢kova
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POBOCKA ZDAR NAD SAZAVOU

Studentska 4 (Poliklinika), 591 01 Zd'ar nad Sazavou
POBOCKA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM

Hornicka 643, Bystiice nad Pernstejnem

Osobni asistence
registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach

POSLANI 5

Osobni asistence Velké MezifiCi je terénni sluzbou Oblastni charity Zdar nad Sazavou pro déti,
dospélé a seniory s postizenim nebo dlouhodobym onemocnénim. Nasim poslanim je zajistit
témto lidem podporu pfi napliiovani jejich potreb v jejich prirozeném prostredi, aby mohli zit
bé&Znym zplsobem Zivota.

ZAKLADNI CINNOSTI

pomoc pfi zvladani béznych ukon( péée o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené

pomoc pfri zajisténi stravy

pomoc pfFi zajisténi chodu domacnosti

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti

FAKULTATIVNi SLUZBY URCENE UZIVATELUM
= puajéovna kompenzaénich pomucek
m doprava

CILOVA SKUPINA
Sluzba je poskytovana lidem se zdravotnim postizenim nebo dlou-
hodobym onemocnénim, ktefi potfebuji podporu v bézném zivote.
Sluzba je poskytovana détem od 3 let, dospélym a senioréim.

CILE

m  uzivatel sluzby Osobni asistence méa moznost zlstat zit
v domacim prostredi a ddstojnych podminkach

= uzivateli sluzby Osobni asistence je jejim prostfednictvim
nabizen a umoznén kontakt se spole¢enskym prostfedim




Motto: ,Je krasné byt doma a zit zivotem.. .

Vyznamné udalosti sluzby

28.5.,12. 6. Pracovnici se zucastnili vzdélavani v ramci projektu ,,Vzdélavejte se pro
rist“ v Kraji Vysocina

26. 9. Den otevienych dvefi ve Velkém Mezifici, koncert skupiny Zalozpév

= prostrednictvim vyuZiti sluzby je pracovano na vytvoreni vztahu mezi uzZivatelem a asistentem
(sluzbou), cilem je vztah profesionalni a zaroven chapajici
m uzivatel je podporovan k rozvoji sobéstacnosti a samostatnosti a je posilovana jeho aktivita

Sluzba nemlize byt poskytnuta:

m osobam, které vzhledem ke zdravotnimu omezeni vyzaduiji nepretrzitou zdravotnickou
péci, popf. hospitalizaci ve zdravotnickém zafizeni,

m osobam, které slovné nebo fyzicky napadaji pracovniky Osobni asistence a jsou si své
agresivity pIné védomi,

= osobam s dusevnim onemocnénim v akutnim stadiu nemoci.

CILE

m uzivatel sluzby Osobni asistence ma moznost zstat Zit v doméacim prostiedi a ddstojnych
podminkach

= uzivateli sluzby Osobni asistence je jejim prostfednictvim nabizen a umoznén kontakt se
spoleCenskym prostredim

m  prostfednictvim vyuziti sluzby je pracovano na vytvoreni vztahu mezi uZivatelem a asisten-
tem (sluzbou), cilem je vztah profesionalni a zaroven chapajici

= uzivatel je podporovan k rozvoji sobéstacnosti a samostatnosti a je posilovana jeho aktivita

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

dodrzujeme individualni pfistup

zachovéavame prava a dustojnost uZzivatele

respektujeme rozhodnuti (volbu) uzivatele

zvySujeme a udrzujeme kvalitu sluzeb

zaruCujeme pfi poskytovani sluzby bezpedi a diskrétnost v pfirozeném prostredi uzivatele

PROVOZNi DOBA

Kontaktni doba pro verejnost (Velké Mezifici) *

Pondél 8.00-10.00 hod.

Streda 13.00-15.00 hod. * pripadné dle telefonické domluvy

Kontaktni doba pro vefejnost (Zd'ar nad Sazavou a Byst¥ice nad Pernstejnem)
na zaklade predchozi telefonické domluvy
Poskytovani sluzby Osobni asistence je nepfretrzité.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2013

Podet uZivatel(: 46
PocCet navstév: 4 900
Prepocteny pocet pracovnik(: 11,83

Celkové naklady (K&): 4.034.640,31




OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU
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PONORKA — NIZKOPRAHOVE ZARIZENi
PRO DETI A MLADEZ

l nizkoprahové zafizeni pro déti a miadez

L.

Nadrazni 44, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

mob.: 777 755 436 e-mail: ponorka.zdar@charita.cz

web:  www.zdar.charita.cz, www.ponorka.ecn.cz
Vedouci zafizeni: Mgr. lvana Bilkova (roz. Bartoiova)

KONTAKT

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
registrovano dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

POSLANI

Poslanim nizkoprahového zarizeni pro déti a mladez je poskytovat zazemi, pomoc a podporu
dospivajicim ve Zdare nad Sazavou, ktefi se ocitli v nepfiznivé Zivotni situaci nebo jsou ji ohro-
zeni, a prispivat ke zlepSeni kvality jejich Zivota.

POSKYTOVANE SLUZBY

NIZKOPRAHOVY KLUB PONORKA

= bezpecné misto, kde mohou mladi lidé najit nejen podporu a odbornou pomoc, ale také
zabavu a prostor pro viastni zajmy

= vyznam klubu spociva v kontaktni socialni praci, ktera mladym lidem umoziiuje dostat
odpoved na otazky, které je tizi

= v8e v ramci pravidel, ktera mimo jiné striktné zakazuji nasili, uzivani alkoholu, tabaku &i
jinych drog

TERENNI SOCIALNI PRACE — STREETWORK

= vyhleddvani, monitoring a nabidka pomoci uzivatellim v jejich pfirozeném prostredi (sidlis-
té, ulice, parky, hristé, na nadrazi, u supermarketd aj.)

= pomoc pfi feSeni problémd a nabidka vhodnych alternativ k pasivnimu tréveni volného
Casu (frisbee, hakisdk, legdini sténa, koncerty, akce teenagerl aj.)

ZAKLADNI CINNOSTI

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

socialné terapeutické ¢innosti

pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmd a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti

CILOVA SKUPINA
Cilovou skupinou nizkoprahového zafizeni jsou déti a mladez ve véku 13ti az 20ti let, kteli se
pohybuiji ve Zd'afe nad Sazavou a zazivaji nebo jsou ohrozeni nepfiznivou socidlni situaci.

Nepf¥iznivou socialni situaci fesSime v téchto oblastech:

m vzdélani, prace (nezvladani narokd, vztahy s uditeli, spoluzéaky, na pracovisti, nejasna
predstava o budoucim uplatnéni ...),

m potfeby, prava (chybégjici zazemi, pocit bezpeli a podpora v roding, nedobré vztahy

s ostatnimi Cleny rodiny ...),
o)



Motto: ,,Na cesté mladych k dospélosti...“

Vyznamné udalosti sluzby

26. 3. Beseda se zdarskym trenérem Vladimirem PajiCem a uzivateli Ponorky NZDM
27.3.  Jarni graffiti art s Ponorkou NZDM

31. 5. Ugast na Dni déti pod zastitou mésta Zd4r nad Sazavou

5. - 8. 8. Tyden turnaji na Ponorce NZDM

26. 9. Den otevienych dveri v Ponorce NZDM s besedou o Indii

9. 10. Den otevrenych dveri v Ponorce NZDM pro $koly a Skolska zarizeni

19.12. Vanocni klub na Ponorce NZDM

m vztahy (partnerskeé, vrstevnické, mensSiny...),

= volny ¢as (nuda, rizikové traveni volného ¢asu ...),

m  fyzické a dusevni zdravi (sebeposkozovani, nevhodny zplsob stravovani, cigarety, alkohol,
marihuana ...),

m zapojeni do sluzeb a komunity.

Sluzba nemuze byt poskytnuta tém, kdo:

= nemluvi a nerozumi Cesky,

= nejsou schopni komunikovat s pracovniky z divodu specifického zplsobu komunikace
(napft. znakova fec).

CILE

Zafizeni NZDM Ponorka pomaha uZivatelim sluzeb:

m rozeznat, pojmenovat a fesit situace, kdy nejsou dostate¢né napliovany jejich zakladni
zivotni potreby,

mit a zvladat vztahy s vrstevniky, dospélymi, i vztahy partnerské,

pfipravovat se studiem na zaméstnani, umét si najit a udrzet praci,

orientovat se ve sluzbach dostupnych v regionu a v pfipadé potfeby je umét vyuzit,

travit smyslupIné volny Cas,

starat se o své fyzické i duSevni zdravi.

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

® nizkoprahovost
m respekt
= anonymita
m  micenlivost
m individualni pristup
PROVOZNi DOBA *
Nizkoprahovy klub Terénni socialni prace
Pondéli 13.00-18.30
Utery 13.00-18.30
Stfeda 17.00-18.30 ** 14.00-17.00
Ctvrtek 13.00-18.30
Patek 12.00-16.00
* od1.1.2014

** v letnim olbdobi mdze byt zaménéno na terénni socidini praci
Po predchozi domluvé je mozné poskytnout sluzbu individuding i mimo uvedenou provozni dobu.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2013

Nizkoprahovy klub, Terénni Celkem

individualni prace socialni prace za sluzby
Pocet uZivateld: 101 65 102*
Pocet kontakt(: 2 638 188 2 826
Pocet vykon(: 4576 283 4 859

* néktefi uzivatelé vyuzivaji obé sluzby soucasné

Prepocteny pocet pracovnikl: 3,01
Celkové naklady (K&):  1.470.134,52

Tato sluzba byla do 31.3. 2013
podporena z Individualniho
projektu castkou 475.953,31 K&




KONTAKT

)

OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

nud%uh

nizkoprahové zafizeni
pro déti a mladez

NADOSAH - NizKOPRAHOVE
ZARIZENi PRO DETI A MLADEZ

Masarykovo nam. 299, 593 01 Bystrice nad Pernstejnem

mob.: 777 755 437 e-mail: nadosah.bystrice@charita.cz

web:  www.zdar.charita.cz, www.nadosah-nzdm.cz
Vedouci zafizeni: Marie Némecka (roz. Némcova)

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
registrovano dle zakona ¢.108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach

POSLANI

Nadosah — nizkoprahoveé zafizeni pro déti a mladez usiluje o zlepSeni kvality zivota déti a mla-
deze v Bystfici nad Pernstejnem, ktera se ocitla v nepfiznivé Zivotni situaci nebo ji je ohrozena.
Provozuje nizkoprahovy klub pro déti a mladez a terénni socialni praci.

POSKYTOVANE SLUZBY

NIZKOPRAHOVY KLUB NADOSAH

m  bezpecné misto, kde mohou mladi lidé najit nejen podporu a odbornou pomoc, ale také
zabavu a prostor pro viastni zajmy

= vyznam klubu spociva v kontaktni socidlni praci, ktera mladym lidem umoZznuje dostat
odpoved na otazky, které je tizi

= vSe v ramci pravidel, ktera mimo jiné strikiné zakazuji nasili, uzivani alkoholu, tabaku Ci
jinych drog

TERENNI SOCIALNI PRACE — STREETWORK

m vyhleddvani, monitoring a nabidka pomoci uzivatellim v jejich pfirozeném prostredi (sidlis-
té, ulice, parky, hristé, na nadrazi, u supermarkett aj.)

= pomoc pfi feseni problémd a nabidka vhodnych alternativ k pasivnimu tréveni volného
Gasu (frisbee, hakisdk, legaini sténa, koncerty, akce teenagerl aj.)

ZAKLADNI CINNOSTI

vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti
zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiredim

socialné terapeutické ¢innosti

pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti

CILOVA SKUPINA

Jedna se o déti a mladez ve véku 12 az 20 let (vCetné), ktefi se
prave nachazeji v Bystfici nad Pernstejnem a zazivaji nepfizni-

vé zivotni situace nebo jsou jimi ohrozeni.

SluZba nemiize byt poskytnuta osobé, ktera na zakladé svého

psychického Ci fyzického zdravotniho stavu neni schopna vyu-

Zivat sluzbu i se prizpUsobit jejim pravidl&im.




Motto: ,Hledam svou cestu...”

Vyznamné udalosti sluzby

2. 6. Ucast Nadosahu NZDM na Dni déti pod zastitou mésta Bysttice nad Perntejnem

29.7. Odvetny turnaj ve fotbale mezi uzivateli Nadosah NZDM a NZDM Ezop v Bystfici
nad Pernstejnem

8.8. Ugast uzivateld Nadosah NZDM na Coolna Cupu (fotbalovy turnaj NZDM Kraje
Vysocina a Jihomoravského) v Moravském Krumlovée

27.9. Propagacni akce Nadosahu NZDM s nazvem Funny fest vol. 5

30. 11. Ugast dobrovolnik(l Nadosah NZDM na Rozsviceni adventu poradaného méstem
Bystfice nad Pernstejnem

CiLE

Nasim cllem je:

m predavani informaci a informacnich materidld, které uzivateldm napomahaji zvySovat
povédomi o svété a spoleCnosti, ve které Ziji,

m snizeni socidlnich rizik vyplyvajicich z nepfiznivé zivotni situace;

= zvySeni schopnosti a dovednosti uzivatell aktivné a samostatné fesit svoje problémy (napf.
komunikace s vnéjSim svétem),

= vytvareni prostiedi, ve kterém se otviraji tabuizovana témata a kde uzivatelé sluzby spolec-
ne s pracovniky resi svoje problémy,

m  podpora socidlniho zaclenéni do skupiny vrstevnikd i do spole¢nosti, véetné zapojeni do
déni mistni komunity,

= vytvareni podminek pro realizaci vlastnich aktivit a traveni volného ¢asu,

zvySovani povédomi a uceni uzivatele respektovat spolecenské normy a pravidla.

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB
nizkoprahovost

respekt

micenlivost

individualni pristup

PROVOZNIi DOBA *

Nizkoprahovy klub Terénni socialni prace
Pondéli 14.00-19.00
Utery 13.30-17.30
Stfeda 14.00-19.00
Ctvrtek 14.00-19.00
Patek 14.00-17.00

*platnd od 1.1. 2014
Po predchozi domluve je mozné poskytnout sluzbu individualngé i mimo uvedenou provozni dobu.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2013

Nizkoprahovy klub, Terénni Celkem

individualni prace socialni prace za sluzby
Pocet uZivateld: * 114 112 135
Pocet kontakt(: 1631 483 2114
Pocet vykonU: 3643 826 4 469

* nekteri uzivatelé jsou prijemci sluzby terénni'i klubové soucasné

Prepocteny pocet pracovnik(: 2,61
Celkové naklady (K¢): 1.219.716,63
Tato sluzba byla do 31.3. 2013 podporena

7 Individudlniho projektu ¢astkou 246.335,56 K&




KONTAKT

o

OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

EWLLM EZ

NiZKOPRAHOVE ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ

WELLMEZ - NiZKOPRAHOVE
ZARIZENi PRO DETI A MLADEZ

awrws

Hornomeéstska ul., 594 01 Velké Mezirici
mob.: 731626 116 e-mail: wellmez.velmez@charita.cz
web:  www.zdar.charita.cz, www.wellmez.cz
Vedouci zafizeni: Zdeiika Stiechova, DiS. (pracovnice
povérena vedenim od 1.1.2013 do 31.1.2013)
Jiri Dvorak, DiS. (od 1.2.2013)

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez *
registrovano dle zékona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

POSLANI

Poslanim nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez Wellmez je poskytovat pomoc a podporu
dospivajicim ve Velkém MezifiCi, ktefi se ocitli v nepfiznivé zivotni situaci nebo jsou ji ohrozeni,
a prispivat ke zlepseni kvality jejich Zivota.

POSKYTOVANE SLUZBY

NIZKOPRAHOVY KLUB WELLMEZ

m  bezpecné misto, kde mohou mladi lidé najit nejen podporu a odbornou pomoc, ale také
zabavu a prostor pro viastni zajmy

= vyznam klubu spociva v kontaktni socidlni praci, ktera mladym lidem umozniuje dostat
odpoveéd na otazky, které je tizi

m v8e v ramci pravidel, ktera mimo jiné striktné zakazuji nasili, uzivani alkoholu, tabaku Ci
jinych drog

TERENNI SOCIALNI PRACE — STREETWORK

m vyhleddvani, monitoring a nabidka pomoci uzivatellim v jejich pfirozeném prostredi (sidlis-
té, ulice, parky, hristé, na nadrazi, u supermarketd aj.)

= pomoc prfi feseni problémd a nabidka vhodnych alternativ k pasivnimu traveni volného
Casu (frisbee, hakisék, koncerty, aj.)

ZAKLADNI CINNOSTI

vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti
zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim
socialné terapeutické ¢innosti

pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinou nizkoprahového zafrizeni pro déti a mladez
Wellmez jsou déti a mladez ve véku 12 az 20 let, ktefi se prave
nachazeji ve mésté Velké Mezifici a zazivaji nepfiznivé zivotni
situace nebo jsou jimi ohrozeni.

CILE
m  predavat détem a miladistvym informace tykajici se rizikového



Motto: ,Cestou necestou...”

Vyznamné udalosti sluzby

25. 6. Ugast Wellmezu NZDM na doprovodném programu pfi $tafeté Klimatour 2013

27. 6. Beseda v NZDM Wellmez zamérena na Rallye Dakar motocyklovym zavod-
nikem Ivem Kastanem

9. 10. Den otevienych dveri

B
‘ &
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chovani mladeze (problematika zavislosti uzivani navykovych latek, zaskolactvi, porusovani zako-
nd apod.)

= wyivaret prostiedi, kde se uzivatelé sluzby pracovnikiim svéfuji se svymi problémy a spoleéné
je resi

m  podporovat déti a miadé lidi k aktivnimu a samostatnému feseni jejich problém

= vést uzivatele sluzby k dokonceni Ci prohloubenti jejich vzdélani (konkrétni pomoc pii vypracova-
vani domégich Ukoll, doucovani, pomoc pii vbeéru skoly, rozhovory na téma studium)

= poskytnout uzivateldm sluzby prostor pro realizaci viastnich aktivit (koncerty, diskotéky, prezenta-
ce vlastni tvorby apod.) a traveni volného Casu

m odstrafiovat bariéry pii navazovani pratelstvi (zaclenéni middeze do skupiny vrstevnik)

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB
® nizkoprahovost

respekt

anonymita

micenlivost

ndividualni pfistup

PROVOZNIi DOBA *

Nizkoprahovy klub Terénni socialni prace
Pondéli 13.00-15.00 15.00-18.00
Utery 13.30-19.00
Streda 13.30-18.30
Ctvrtek 13.30-19.00
Patek 12.30-15.30 07.30-08.30 **

platna od 1.1.2014
** neplati v dobé prazdnin

Po predchozi domluve je mozné poskytnout sluzbu individualngé i mimo uvedenou provozni dobu.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2013

Nizkoprahovy klub, Terénni Celkem
individualni prace socialni prace za sluzby
Pocet uzivatell: 107 58 116*
Pocet kontaktu: 1427 203 1630
Pocet vykona: 3272 385 3657
* nékteri uzivatelé vyuzivaji obé sluzby souc¢asné
Prepocteny pocet pracovnik(: 2,63
Celkové naklady (K&): 1.298.878,17

Tato sluzba byla do 31.3. 2013 podporena
z Individudlniho projektu &astkou 370.324,34 K&




OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

‘ ENTRUM

PREVENCE

CENTRUM PREVENCE OBLASTNi
CHARITY ZDAR NAD SAZAVOU

= Horni 22, Zd'ar nad Sazavou
< mob.: 777 755 658 e-mail: prevence.zdar@charita.cz
= web:  www.zdar.charita.cz, www.prevence-ochzr.cz
S Vedouci zafizeni: Be. Jana Lacinova, Dis.
POSLANI

Centrum prevence realizuje programy primarni prevence a adaptacni kurzy, které pomahaj
upevnit znalosti, dovednosti a postoje mladého dospivajiciho Eloveéka tak, aby se vyhnul rizi-
kovému chovani (zneuZivani legalnich a nelegalnich navykovych latek, agresivita, vandalismus
apod.). Zaky a studenty kol a Skolskych zafizeni podporuje v posileni zdravého sebevédomi,

o vy

sebedlvere, komunikacnich dovednostech, toleranci, pfijeti odpovédnosti za své chovan.

POSKYTOVANE SLUZBY

= realizace interaktivnich programd priméarni prevence
realizace adaptacnich kurzd

zakladni poradenska ¢innost pro déti a mladez
konzultace na Skolach

CILOVA SKUPINA
Cilovou skupinou jsou tfidni kolektivy zakladnich a stfednich Skol, které se bézné setkavaji
s rlznymi druhy rizikového chovani.

CILE

m podpora pozitivniho tfidniho klimatu

m ovlivnéni postojd zakd a studentl tak, aby doslo k minimalizaci nasilnéno a nesocidlniho
chovani, zavislostem, manipulaci a jinému nezadoucimu chovani (Sikanovani, uzivani le-
galnich Ci nelegalnich drog, sexudlni promiskuita apod.)

m  efektivnéjsi zvliadani obtiznych Zivotnich situaci

® snizeni socialné nezadoucich jevl ve spole¢nosti

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

navaznost a systematickeé planovani

ddraz na interakci a aktivni zapojeni

vyuzivani modelu: znalosti — postoje — chovani (KAB model)
miCenlivost

zésada rovnosti, dostupnosti a respektu

aktualnost a flexibilita

individualni a celostni pristup

sdélovani pravdivych informaci

)



Motto: ,Hledam svou cestu k dospélosti.”

Vyznamné udalosti sluzby

1. 2. Vznik Centra prevence Oblastni charity Zdar nad Sazavou spojenim pobo&ek
center prevence Nadosah a Ponorka

10. 4. ~Kulaty stdl s rodici“ ve Velké Losenici k prevenci rizikového chovani s lektory
Centra prevence Oblastni charity Zdar nad Sazavou

31.5. Ugast na Dni déti pod zastitou mésta Zdar nad Sazavou
25.-26. 6. Akce Centra prevence pro OSPOD - , Tajemstvi ztraceného totemu 2013“

13. 11. ~Kulaty stll s rodic¢i“ ve Velké Losenici na téma Internet a nase déti s lektory
Centra prevence Oblastni charity Zdar nad Sazavou

28. 11. Beseda Jak pracovat s rodinnym rozpoctem usporadana Centrem prevence
Oblastni charity Zdar nad Sazavou ve zdarské Knihovné M. J. Sychry

PROVOZNi DOBA

Pondél 7.00-15.30
Utery 7.00-15.30
Streda 7.00-17.00
Ctvrtek 7.00-15.30
Patek 7.00-14.00
Pfima prace - realizace programu*
Pondél 8.00-14.00
Utery 8.00-14.00
Streda 8.00-14.00
Ctvrtek 8.00-14.00

* Po pfedchozi domluvé je mozné poskytnout sluzbu individualné i mimo uvedenou provozni
dobu.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2013

Pocet program(: 152
Pocet hodin: 456
Pocet zakl/student( (kontaktd): 2709
Pocet Skol: 25
Pocet trid: 106
Pocet dvoudennich adaptacnich kurz{: 4
Pocet zak{/studentd: 106
Pocet jednodennich adaptacnich kurzd: 20
Pocet zak{/studentd: 164
Prepocteny pocet pracovnik(: 3,47

Celkové naklady (K&): 1.236.677,87
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OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

centrum pro rodice s détmi

KOPRETINA — CENTRUM
PRO RODICE S DETMI

RadeSinska Svratka 11, 592 33 RadeSinska Svratka
mob.: 732126 905 e-mail: kopretina.radsvratka@charita.cz
web:  www.zdar.charita.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Zdenka Sramkova

POBOCKA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM

Hornicka 643, 593 01 Bystrice nad Pernstejnem

mob.: 731130776 e-mail: kopretina.bystrice@charita.cz
POBOCKA RADOSTIN NAD OSLAVOU

594 44 Radostin nad Oslavou 86

mob.: 732126 905 e-mail: kopretina.radostin@charita.cz
POBOCKA VELKE MEZIRICi

Ostriivek 2, 594 01 Velké MeziFici

mob.: 777 183 388 e-mail: kopretina.velmez@charita.cz
POBOCKA ZDAR NAD SAZAVOU

Horni 22, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

mob.: 731130775 e-mail: kopretinal.zdar@charita.cz

POSLANI 5

Kopretina — centrum pro rodice s détmi je zafizenim Oblastni charity Zdar nad Sazavou. Na-
Sim poslanim je podpora rodiny, zvySovani rodi¢ovskych kompetenci a zodpovédnosti. Po-
moci nasich program0 plsobime preventivné proti negativnim jevéim v roding, podporujeme
mezigeneraCni komunikaci, vztahy a soudrznost rodiny.

POSKYTOVANE PRORODINNE SLUZBY

Dalsi ze sluzeb Kopretiny — centra sluzeb pro rodiCe s dét-
mi je poskytovani prorodinného poradenstvi. Tuto sluzbu je
mozné vyuzit kazdé pondéli od 8.00 — 17.00 hodin, pfipadné
na zakladé individualni domluvy pfimo na pobockach Kopre-
tiny. Jedna se napf. o podporu finanéni gramotnosti, vychovy
a pécCe o déti a zprostfedkovani odborné pomoci.

zprostiredkovani poradenstvi v oblasti prorodinnych sluzeb

vzdélavaci programy, seminare a besedy na podporu zvySovani rodi¢ovskych kom-
petenci a rodi¢ovské zodpovédnosti

volnocasové aktivity pro rodiny s détmi

spolecenské a vikendové akce pro rodice s détmi
doprovodny program - zgjisténi péce o déti v pribéhu aktivit
centra




Motto: ,Materska laska je mostem k veskerému dobru:

v zivoté i na vécnosti.”

(z Turecka)

Vyznamné udalosti sluzby

31.5.  Ugast na Dni déti pod zastitou mésta Zdar nad Sazavou
22. 6. Tata dneska fr&i v Bystfici nad Pernstejnem

26. 10. IX. Kopretinovy ples v RadeSinské Svratce

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinu nami poskytovanych sluzeb tvori predevsim rodiCe pecuijici o déti, rodiCe
socialné vyloucené, rodiny, téhotné Zzeny a divky.

CILE

Dlouhodobym cilem Kopretiny - centra pro rodiCe s détmi je podpora fungujici rodiny a proro-

dinnych aktivit v regionu Zdarska, Novomeéstska, Velkomezificska a Bystficka. Dale:

m pomoci vzdélavani prispivame ke zvySovani rodiCovskych kompetenci a rodiCovské
zodpovédnosti,

= podporujeme zaclenéni rodicd na materské &i rodi¢ovské dovolené do spolecnosti,

= snazime se o zlepseni komunikacénich dovednosti, navazani kontaktl se socialnim a spo-
leCenskym prostredim,

m podporujeme rozvoj schopnosti a dovednosti,

m  motivujeme k rozvoji osobnosti,

= umoznujeme vlastni seberealizaci a napomahame pii zvysovani sebedCvéry,

m  zprostredkovani odborného poradenstvi v oblasti rodiny.

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

zachovavame dUstojnost klientd

dodrzujeme prava klientd

podporujeme seberealizaci klienta, rozvoj jeho schopnosti a dovednosti
zachovavame vzajemny respekt a uctu mezi klienty a pracovniky zafizeni

PROVOZNi DOBA

RadesSinska Pobocka Pobocka Pobocka Pobocka
Svratka Bystfice n.P. V. Mezifici Radostinn.0. Zdarn.S.
Pondéli 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00
15.00-18.00 14.00-18.00  15.00-18.30 15.00-18.00
19.00-22.00
3 (1x za 14 dni)
Utery 8.00-18.00 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00
14.00-17.00
Streda 8.00-10.00 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00
(dle tel. hovoru) 14.00-18.00  15.00-17.00 15.00-18.00
19.00-22.00
. (dle programu)
Ctvrtek 8.00-18.00 8.00-13.00 8.00-13.00 8.00-13.00
14.00-18.00  15.00-18.00 15.00-17.00
Patek (dle dohody) 8.00-13.00

ZHODNOCENi PROJEKTU ZA ROK 2013

Pocet kontaktl (rodice a déti): 11666 +12172
Pocet program(: 2127
Pocet rodin: 1330
Pocet zprostfedkovani odborné pomoci ( konzultaci): 198
Prepocteny pocet pracovnik(: 8,26
Celkové naklady (K&): 3.081.067,05
Tato sluzba byla podporena odborem

rodinné politiky MPSV &astkou 1.555.610 K&



KONTAKT

o

OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU
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PRO RODINY S DETMI

PRO RODINY S DETMI

Horni 22,591 01 Zd'ar nad Sazavou

mob.: 733741566 e-mail: sas.zdar@charita.cz

web:  www.zdar.charita.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Zdenka Sramkova (do 30. 6. 2013),
Mgr. Katefina Soulakova
(1.7.2013 - 14. 5. 2014)
Petra Valkova, Dis. (od 15. 5. 2014)
POSLANI

Sociélng aktivizadni sluzby pro rodiny s d&tmi jsou zafizenim Oblastni charity Zd4r nad Saza-
vou. Nasim poslanim je pomoc a podpora rodindm s détmi, jejichz vyvoj je ohrozen v diisledku
dlouhodobé nepfiznivé socidlni situace, kterou rodiny nedokazi samy prekonat.

ZAKLADNI CINNOSTI

= vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

m zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim (doprovazeni déti do skoly,
Skolského zafizeni, k Iékafi, na zajmové aktivity a doprovazeni zpét)

m socialné terapeutické ¢innosti

= pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajml a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti

FAKULTATIVNi SLUZBY URCENE UZIVATELUM
m  doprava

CILOVA SKUPINA
Gilovou skupinou jsou rodiny s détmi v dlouhodobé nepfiznivé socialni situaci nebo ohrozené
rizikovym zplisobem Zivota, zijici na okrese Zdar nad Sazavou.

CILE

m podporovat uzivatele pfi samostatném reSeni obtiznych Zivotnich
situacf

m pomoci nacviku posilovat a zvySovat rodi¢ovskeé role a kom-
petence

= obnovovat funkénost a stabilitu rodiny jako celku za po-
moci vlastnich zdroj(




Motto: ,Podana ruka je pdl mostu.“

Vyznamné udalosti sluzby

1. 1. Vznik nového zafizeni s nazvem Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny
s détmi
1.7. Noveé prostory pro Socialné aktivizaCni sluzby pro rodiny s détmi na Horni 22

ve Zdéare nad Sazavou

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

zachovavame dUstojnost uzivatele

dodrzujeme prava uzivatele

dodrzujeme mi&enlivost a diskrétnost

zaruCujeme individualni pfistup

respektujeme rozhodnuti uzivatel(

sluzbu poskytujeme v pfirozeném prostredi

sluzbu poskytujeme na zékladé dobrovolné spoluprace s rodinou
sluzbu poskytujeme jednotlivym ¢lentim rodiny nebo roding jako celku
zprostfedkovavame kontakt na dalsi sluzby

podporujeme nezavislost uzivatell na sluzbé

PROVOZNi DOBA

Pondéli 12.00-17.00
Utery 10.30-16.30
Stfeda 9.00-17.00
Ctvrtek 9.00-16.00
Patek 9.00-11.00

ZHODNOCENiI PROJEKTU ZA ROK 2013
Pocet uzivatell — rodin: 18
Pocget osob v rodinach: 78
Pocet poskytnutych tkond: 848

Prepocteny pocet pracovnik(: 1,52
Celkové naklady (Ke): 519.578,57




KONTAKT

)

OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

KAMBALA

dobrovolnické centrum

KAMBALA - DOBROVOLNICKE CENTRUM

Horni 22, 591 01 Zd'ar nad Sazavou
mob.: 777 755 444 e-mail: dec.zdar@charita.cz
web:  www.zdar.charita.cz, www.kambala.zdarsko.cz
Vedouci zafizeni: Mgr. Michaela Kuchtova (roz. Mahlova)
(do 31.1.2014),
Veronika Dobrovolna (od 1. 2. 2014)

POBOCKA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM
Hornicka 643, 593 01 Bystice nad Pernstejnem
POBOCKA VELKE MEZIRICI

POSLANI 5

Kambala - dobrovolnické centrum je projekt Oblastni charity Zdar nad Sazavou, jehoz zéklad-
nim poslanim je podpora myslenky dobrovolnictvi. Dobrovolnické centrum se zabyva syste-
matickou praci s dobrovolniky, ktefi se podileji pfedevsim na realizaci projektd Charity, a hu-
manitarni pomoci v piipadé potreby. Projekt ve svém kone¢ném dUsledku prispiva ke zvyseni
kvality socidlnich, zdravotnich a humanitarnich sluzeb.

ZAKLADNI CINNOSTI 3

= pomoc v zarizenich Oblastni charity Zd'ar nad Sazavou a spolupracuijicich organi-
zacich (dobrovolnici pomahaji dle potfeby v jednotlivych zafizenich, a to pravidelné
i jednorazove)

m ostatni pomoc (dobrovolnici pomahaji s organizovanim Trikralové sbirky, pfi jedno-
rézovych charitnich akcich, v pfipadé potreby pfi Zivelnych pohromach)

HUMANITARNI POMOC

m poskytovani individualni humanitarni pomoci - zajiStujeme distribuci zakladnich
potravin z humanitarniho skladu a individudlini humanitarni pomoc ob&andm na udzemi
Oblastni charity Zd'ar nad Sazavou

= podpora zahraniéni humanitarni pomoci — podilime se financné
¢i materialné na humanitarni pomoci vybranym zemim svéta

m  poskytovani pomoci pfi mimoradné udalosti — v pfipadé
potfeby se podilime dle svych moznosti na pomoci pfi
mimoradnych udalostech (napf. povodné), pomoc je
mozné zajistit na zakladé domluvy s prislusnymi Urady;
pomahame zejména se zajisténim: materialniho, perso-
nalniho a technického zazemi; dobrovolnik{; humanitarni,
duchovnia psychosocidlni pomoci obyvateldm; humanitarni
sbirky




Motto: ,VSude tam, kde je Clovek, je misto pro dobry Cin.®

(Seneca)

Vyznamné udalosti sluzby

1.-14.1. Trikralova sbirka 2013 pod zastitou Kambaly — dobrovolnického centra
2.-4.7. \yjezd dobrovolnikd do obce Hofin na Mélnicku — oblast postizena povodnémi
1. 9. - 30. 9. Naborové aktivity v dobrovolnickém centru

30. 11. Den pro détskou knihu — pomoc dobrovolnikd Kambaly pfi organizovani akce
v Knihovné M.J. Sychry ve Zdare nad Sazavou

Béhem celého roku 2013 probihal dobrovolnicky projekt Mladi v akci, ktery
zahrnoval jednorazové zabavné programy pro uzivatele sluzeb.

FARNI CHARITY
Soucas‘u dobrovolmckeho centra JSOU i farm charity (Hermanov u Velké Bltese Jamy, Nové

Clenové farnich charit se aktivné podileji na orgamzovam i Trikralové sb|rky navstévuji nemocné
a seniory, Uc¢astni se projektu Adopce na dalku, organizuiji spoleCenské akce apod.

DOBROVOLNICKE CENTRUM V ROCE 2013 SPOLUPRACOVALO:

Domov pro seniory ve Velkém Mezifici (vysilani dobrovolnik(),

Socidlni sluzby mésta Velké Mezifi¢i (vysilani dobrovolnik() - noveé,

Obé&anské sdruzeni JeSminek Zdar nad Sazavou (vysilani dobrovolnikd, zajigténi humanitarni
pomoci uzivatele),

Azylovy dfim pro muze Zdar nad Sézavou (zajisténi humanitarni pomoci pro uZivatele),
Seniorpenzion FIT Zd4r nad Sazavou (vysilani dobrovolnikg).

Domov pro seniory Zd4r nad Sézavou (vysilani dobrovolnikd),

Kontaktni a poradenské centrum Spektrum Zdar nad Sézavou (vysilani dobrovolnikd),

Ustav socidlni pése Kiizanov (vysilani dobrovolnikd).

ZHODNOCENI ROKU 2013

DOBROVOLNICKA SLUZBA

Pocet dobrovolnikl pod dohodou: 102
Pocet dobrovolnikd jednorézovych na sluzbéach (bez smilouvy): 198
Podet dobrovolnikl na sbirkach: 1621
Pocet dobrovolnickych hodin celkem: 13 662,5
HUMANITARNI POMOC

Celkovy pocet prijemct individualini humanitarni pomoci: 168
Celkovy pocet prijlemct pomoci z potravinové banky: 308
Celkovy pocet vyjezd( s dobrovolniky pfi mimoradné udélosti — povodné: 1
Prepocteny pocet pracovnik(: 1,23

Celkové naklady (KS): 721.187,19




KONTAKT

)

OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

TRIKRALOVA SBIRKA 2013

Horni 22, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

mob.: 777 755 444 e-mail: dec.zdar@charita.cz

web:  www.zdar.charita.cz, www.kambala.zdarsko.cz
Koordinatorka Trikraloveé shirky:
Mgr. Michaela Kuchtova (roz. Mahlova, do 31. 1. 2014),
Veronika Dobrovolna (od 1. 2. 2014)

Poradatelem Trikralové sbirky je Charita Ceska republika. Poprvé se ji podatilo zorganizovat
v roce 2000 v olomoucké arcidiecézi. Na zékladé podpory, jaké se organizatordm dostalo
od dobrovolnikd i darcl, bylo v roce 2001 rozhodnuto o celorepublikovém konani sbirky.
V Oblastni charité Zdar nad Sazavou sbirku kazdorocné zastituje Kambala — dobrovolnické
centrum.

Diecézni charita Brno se snazi prostrednictvim svych oblastnich charit, které sbirku organizuiji:
obnovit tradici tif krall, cilevédomé formovat verejné minéni ve prospéch socialné slabych, ob-
novit zédjem o dobroc¢innost, umoznit ob¢antim aktivné a osobné se podilet na charitni praci,
ziskat finan¢ni prostfedky na ¢innost jednotlivych zafizeni.

DELENi FINANCNiICH PROSTREDKU Z TRIiKRALOVE SBIRKY

¢innost oblastnich/farnich charit na uzemi brnénskeé diecéze - 65%
¢innost Diecézni charity Brno - 15%

celorepublikova humanitarni pomoc - 10%

¢innost Sdruzeni Charita Ceska republika - 5%

rezie sbirky dle zakona - 5%

VYUZITi ZiSKANYCH PROSTREDKU Z TRIKRALOVE SBIRKY 2013
Trikralova sbirka podpofrila:

denni stacionar Nesa, nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Ponorka — dokryti provoz-
nich nakladd,

terénni sluzby Klub v 9 a Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi - nakup automobilu
pro prepravu pracovnikd k uzivateldm,

socidlné slabé rodiny v ramci rodinné poradny Kopretina - mate-
ridlni pomoc,

lidi bez domova - drobna materialni pomoc,

pomoc pfi povodnich 2013,

fond humanitarni pomoci pro potfebné naseho regionu,
uzivatele Klubu v 9 - rekondi¢ni pobytova akce,

zdravotné — socidlni centrum Hippokrates pro seniory
v Moldavsku,

oblast Filipin, zasazenou ni¢ivym tajfunem,

dobrovolnické centrum Kambala.




Motto: , A tvij otec, ktery vidi, co je skryto, Ti odplati.”
(Mt B, 4)

Vyznamné udalosti sluzby

2.1. Pozehnani kolednik( biskupem brnénskym na Petrové
6. 1. VI. Trikralovy koncert v Brné

13. 1.  VII. Trikralovy koncert v Novém Mésté na Morave

ZHODNOCENI SBIRKY 2013 )
Kolednici vykoledovali za Oblastni charitu Zdar nad Sazavou: 2 375 332 K&

Pocet tfikralovych skupinek: 386
Rekordni ¢astka v jedné kasiCce: 20 015 Ke

(Velké Mezifici, p. Pavel V.)
Primérna Castka na kasicku: 6 154 K&

Velmi dékujeme za Vasi prizen a stédrost,
diky které muiize Oblastni charita

Zdar nad Sazavou pomahat tém,

ktefi nasi pomoc potrebuiji.




OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

l'|‘|‘1||||’.

POSTNi ALMUZNA 2013

Horni 22, 591 01 Zd'ar nad Sazavou
mob.: 777 755 444 e-mail: dec.zdar@charita.cz
web: www.zdar.charita.cz

Koordinatorky Postni almuzny 2013:

Mgr. Lenka Sustrova, Mgr. Michaela Kuchtova

KONTAKT

Postni almuzna navazuje na starobylou postni tradici, je projevem zcela dobrovolné duchovni
formace a nenahrazuje dar, ktery vénujeme pfi kazdé bohosluzbé na potfeby cirkve. Penize
se vkladaji to tzv. postniCek a cirkev je prostfednictvim Charity pouzije na pomoc potrebnym.
Postni aimuzna se kona od roku 2009 z povéreni Ceské biskupské konference.

PODPORA PROJEKTU OBLASTNi CHARITY ZDAR NAD SAZAVOU

= podpora rozsitujici se sluzby pro tézce postizené osoby Osobni asistence 24 500 K¢

m  prispévek na individualni humanitarni pomoc v ramci zdarského okresu 3 000 K&
= podpora pecovatelské sluzby Domova pokojného Zivota Nizkov 800 K¢
= pomoc rodindm v nouzi v ramci Socialné aktivizacnich sluzeb

pro rodiny s détmi 1900 K¢
m prispévek na uveérové jizdenky pro osoby vyskytujici se

v mimoradné Zivotni situaci 500 K&
= nakup potravin pro lidi bez domova 761 K&

OSTATNi PROJEKTY
m podpora Adopce na dalku 300 K&
= pomoc cizinclim a uprchlikdim (DCHB, Celzus) 300 K&

ZHODNOCENIi POSTNi ALMUZNY 2013 . . »
I Celkovy vyt&zek: 32 061 K& ;2’;‘,2;:;’%’;‘-:; ARV
Pocet schranek: 118 .




Oblastni charita Zd4ar nad Sazavou nabizi rovnéz ekonomickou &innost:

PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK PRO VEREJNOST

Provozovny: BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM, ZDAR NAD SAZAVOU, VELKE MEZIRICI
PEDIKURA PRO VEREJNOST )

Provozovna: BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM

Terénni sluzba: Bystfice nad Pernstejnem a okoli, Zdar nad Sazavou

a okoli, Nizkov a okolf

SLUZBY PRO NAHRADNI RODINNOU PECI

Provozovna: RADESINSKA SVRATKA
Podet kontakt(: 132
Pocet program(: 8

Jedna se o nabidku vzdélavacich program( pro nahradni rodi¢e na téma zvySovani rodi¢ov-
skych kompetenci, upeviiovani vztah( v péstounskych rodindch a daldich sluzeb. V pribéhu
je zajisténo kratkodobé hlidani pro déti v Nahradni rodi¢ovskeé péci.

Prepodteny stav pracovniki: 0,55
Celkové naklady (KS): 289.121,27
Celkové prijmy (K&): 339.747,06

DUCHOVNi PECE

Motto: ... spolehlivé je celé jeho dilo.“ (Z 33,4)

KONTAKT

Horni 22, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

web: www.zdar.charita.cz )

Duchovni asistent Oblastni charity Zdar nad Sazavou:
Mgr. Jakub Holik

Oblastni charita Zddar nad Sdzavou vychézi z kfestanskych hodnot (vira, nadgje a laska). Tyto
hodnoty se snazi rozvijet prostrednictvim vzajemného setkavani zaméstnanct se spolupracu-
jicim knézem, tj. duchovnim asistentem.

ZHODNOCENI ZA ROK 2013
Pocet uskute¢nénych duchovnich

setkani pro uzivatele sluzeb: 5
Pocet Ucastniky: 37
Pocet zrealizovanych

duchovnich setkani pro pracovniky: 3

Pocet Ucastnika: 123
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PODEKOVANI

Dékujeme statnim a obecnim
institucim za poskytnutou dotaci...

ol Krajsky Urad
KrajWysocing  Kraie \ysodina
E Mésto
= Bystfice nad Pernstejnem
Mésto
Velké Mezifici
ﬁ Mésto

Zd4r nad Sézavou

Mésto
Nové Mésto na Moravé

Mésto
Velka Bites

Mésto
.'J‘- Svratka

[P Ministerstvo préace
[ 5V ] a socidlnich véci CR
NE, Ministerstvo Skolstvi, mladeze
! a télovychovy CR
=i Ministerstvo
........ . vnitra CR

Obecni Urady, které spolupracuii s Oblastni charitou
Zd4dr nad Sazavou v ramci Trikralové sbirky

Obecni Urady, které se podileji na financovani
provozu Oblastni charity Zdar nad Sazavou (Hor-
ni Libochova, Lavicky, Netin, Nizkov, RadeSinska
Svratka, Radostin nad Oslavou, Rozsochy, Redice,
Stranecka Zhot, Zubfi, Kfizanov, Méfin, Nové Sady,
Nova Ves, Polnika, Stépanov nad Svratkou)
Oborova zdravotni pojistovna zaméstnanc(

bank, pojiStoven a stavebnictvi

Ceska priimyslova zdravotni pojistovna
VSeobecna zdravotni pojistovna

Vojenska zdravotni pojistovna

Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra

Urad prace ve Zdéare nad Sazavou

Anaon, obdanské sdruzenf

Nadace pro radost

Dékujeme vS§em firemnim darciim a organiza-
cim za finanéni a materialni podporu...
Kancelarské potreby, Nové Mésto na Moravé
Knihkupectvi Trojan, Nové Mésto na Moravé
Papir — hracky, Nové Mésto na Moravé

Dvorék — Trucks, s.r.o., Brno

Jerdbkova pekarna, s.r.o., Velka Bites

Enpeka a.s., Zdar nad Sazavou

PKS holdmg a.s.,Zd4r nad Sazavou

Stone Hearth CZ, s.r.0., Bystfice nad Pernstejnem
Plastspol,s.r.0., Nové Mésto na Moravé

Nase diky za finan¢éni dary patii vSéem
uvedenym osobam a zaroven i tém,

ktefi, nechtéli byt jmenovani.

Marie Ambrozova, Ing. Milan Pelikan, Marie Chytko-
va, Jana Sipkova, MUDr. Hana Stfizova

Dékujeme vSem, ktefi se vyznamné podileji
na pomoci a spolupraci s Oblastni charitou
Zdar nad Sazavou...

Clenové farnich charit

Clenové pracovnl' skupiny NZDM NUTS II. JV
Forum terenm prace

DA kultury, Zd4ar nad Sazavou

Farnosti, které spolupracuji s Oblastni charitou Zd4r
nad Sézavou

FONS Zd4ar nad Sazavou

Firma Agria Drasov spoal. s.r.o.,

Bystfice nad PernStejnem

Firma Vertik, a.s., Zdar nad Sézavou

Horacké divadlo, Jihlava

Hudebni skupiny The Moribundus,

The Silvers Bystfice nad Pernstejnem

Informadni centra vSech spolupracuijicich méest
Kabelova televize Vysocina

Knihovna M. J. Sychry, Zdar nad Sazavou
Kolpingovo dilo Ceské republiky

Kulturni ddm Bystiice nad Pernstejnem

Lékari, ktefi spolupracuji s Oblastni charitou
Zd4r nad Sézavou

Liga vozickar{

Materske, zakladni a stfedni Skoly v okrese

Zd4ér nad Sazavou

Méstska policie Zdar nad Sazavou

Mgr Marie Linhartova, Etopedicka poradna,
Zdéar nad Sazavou

Obc&anské sdruzeni Sirius, TrebiC

Pan Ivo Kastan

Pedagogicko-psychologicka poradna,

Zddar nad Sazavou B

Probac¢ni a media¢ni sluzba, Zdéar nad Sazavou
Policie Ceske republiky

Psychiatricka léCebna, Havlickiv Brod
Psychiatricka nemocnice, Jihlava

Sdruzeni Nové Mésto na Moravé

Schola Pozdni sbér z TrebiCska

Sirius TrebiC, o.s.

Smyccovy orchestr N. Kyjovského

pri ZUS Bystrice n. P.

Socidlni sluzby spolupracujich mést

Radio Cesky rozhlas Region, Proglas

Redakce mistnich tiskovin: Bystficko, Hit magazin,
Jihlavske listy, Novinky, Noviny zdarské radnice, No-
vomsstsko, Velkomezificsko, Zdarsky denik, 5+2
Regiondlni televize Zdar nad Séazavou

Vedeni Polikliniky Zdar nad Sazavou

a Bystrice nad Pernstejnem

Urad préce — Informacni a poradenské

stredisko Zdar nad Sazavou

Zaméstnanci socidlnich odbord spolupracuiicich
méstskych uradd

Zaméstnanci Uradd préce v okrese

Zd@ar nad Sazavou

Weboveé portaly: Helpnet, Mikroregion Bystficko,
Noviny VM, Regionalist, Vysocina-news, Zdarské
vrehy, Zdérsky priivodce

Nasi supervizofi, metodici, kolegové
a kolegyné ze socialniho oboru

Dékujeme véem anonymnim darcim i tém,
kteri nechtéji byt zverejnéni.



ZPRAVA 0 HOSPODARENI ZA ROK 2013

AKTIVA

PASIVA

PRiJMY -
PRIJMY PODLE ZDROJU

VYDAJE
NAKLADY PODLE DRUHU

Stala aktiva

ObéZna aktiva

z toho: zasoby
kratkodobé pohledavky
finan¢ni majetek
Pfechodné ucty aktiv
CELKEM

Vlastni jméni

z toho: zakladni kapital

kapitalové fondy

hospodarsky vysledek z minulych let

hospodarsky vysledek za bézné obdobi

Kratkodobé zavazky
Dlouhodobé zavazky
Prechodné Ucty pasiv
Cizi zdroje

CELKEM

Ministerstvo prace a socialnich véci

k31.12. 2012 (K&)
20 003 836

8 986 796

6142

2909 249

6 071 405

1158 307

30 148 939

k31.12. 2012 (KS)
25 874 903
23 447 723
653 280
1248 874
525 026
2182 803
1906 718
184 515

0

30 148 939

Ministerstvo prace a socialnich véci - odbor rodinné politiky
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Ministerstvo kultury
Ministerstvo zdravotnictvi
Ministerstvo vnitra

Urad prace

Kraj Vysocina

Méstské a obecni Urady
Evropské fondy

Nadace a granty

TrZby za viastni vykony
Dary a sbirky

Ostatni vynosy
CELKEM

Materidl

Energie

PHM

Opravy a udrzovani

Cestovné

Sluzby

Mzdy a odvody na soc. a zdr. po;.
Odpisy

Ostatni naklady

CELKEM

Hospodarsky vysledek

ROZVAHA

k31.12. 2013 (K&)
18 853 573

9391 975

8 636

1 596 407

7 786 932

624 264

28 869 812

k31.12. 2013 (K&)
25 675 346
23338 192

771834

1 565 320
310 377
2315713
387 530
180 846

0

28 869 812

(KS)

4 895 000
1555610
350 000

0

0

17 000
361216
5807 200
5797 000
0

9 000

13 034 357
774 485
1064 201
33 665 069

(KS)

2 380 406
1026 146
789 822
212 047
191 893

2 566 957
23 605 407
1708 448
873 566
33 354 692

310 377
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DIECEZNI CHARITA BRNO
OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

CHARITNi OSETROVATELSKA SLUZBA
Studentska 4, 591 01 Zdar nad Sazavou
tel./fax: 566 626 041 e e-mail: chops.zdar@charita.cz

DOMACIi HOSPICOVA PECE
Horni 22, 591 01 Zd4ér nad Sazavou
mob.: 739 389 244 e e-mail: dhp.zdar@charita.cz

CHARITNi PECOVATELSKA SLUZBA
Hornicka 643, 593 01 Bystrice nad Pernstejnem
tel.: 566 551 766 e e-mail: chps.bystrice@charita.cz

VCELA - CENTRUM AKTIVIZACNICH

SLUZEB PRO SENIORY

Hornicka 643, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem
tel.: 566 551 766 e e-mail: chps.bystrice@charita.cz

DOMOV POKOJNEHO ZIVOTA NIZKOV
Nizkov 37, 592 12 Nizkov

tel.: 566 675 321 e 566 626 041

e-mail: dpz.nizkov@charita.cz

KLUB V 9 - CENTRUM SLUZEB PRO PODPORU

DUSEVNIHO ZDRAVi
Okruzni 1, 591 01 Zdar nad Sazavou
tel.: 566 629 319 e e-mail: klubv9.zdar@charita.cz

NESA - DENNi STACIONAR
Cechova 1660/30, 594 01 Velké Mezitici
tel.: 566 523 884 e e-mail: stacionar.velmez@charita.cz

DENNi STACIONAR BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM
Pod Horou 191, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem
tel.: 566 521 178 e e-mail: stacionar.bystrice@charita.cz

OSOBNIi ASISTENCE
Cechova 1660/30, 594 01 Velké Mezifici
tel.: 566 531 158 e e-mail: oa.velmez@charita.cz

PONORKA - NiZKOPRAHOVE ZARIZENi PRO DETI A MLADEZ
Nadrazni 44, 591 01 Zdar nad Sazavou
tel.: 566 523 975 e e-mail: ponorka.zdar@charita.cz

NADOSAH - NiZKOPRAHOVE ZARIZENi PRO DETI A MLADEZ
Masarykovo nam. 299, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem
tel.: 566 550 128 e e-mail: nadosah.bystrice@charita.cz

WELLMEZ - NiZKOPRAHOVE ZARIZENi PRO DETI A MLADEZ

mob.: 731 626 116 e e-mail: wellmez.velmez@charita.cz

CENTRUM PREVENCE OBLASTNi CHARITY ZDAR NAD SAZAVOU
Horni 22, 591 01 Zdar nad Sazavou
tel.: 777 755 658 e e-mail: prevence.zdar@charita.cz

KOPRETINA - CENTRUM PRO RODICE S DETMI
592 33 Radesinska Svratka 11
tel.: 732 126 905 e e-mail: kopretina.radsvratka@charita.cz

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI
Horni 22, 59101 Zd4ar nad Sazavou
tel.: 733 741 566 e e-mail: sas.zdar@charita.cz

KAMBALA - DQBROVOLNICKE CENTRUM
Horni 22, 591 01 Zdéar nad Sazavou
mob: 777 755 444 e e-mail: dc.zdar@charita.cz





