OBLASTNIi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

KOP ETINA

Program na cervenec
a srpen 2020

2% Pravidelny tydenni program

Pondéli | 08.00 —13.00 Klub rodi€d — setkavani rodi¢a, sdileni zkudenosti na riizna témata,
vzajemna podpora pfi feSeni béznych rodiCovskych starosti
a radosti. Béhem Klubu rodi€u je volny pfistup k motorickym
i terapeutickym hram, hrackam a ke sportovnimu nacini.

08.00 -12.00 Vzdélavaci aktivita pro rodi€e s détmi — pomoci Montessori technik
se rodiCe uci, jak rozvijet koordinaci téla, jemnou a hrubou motoriku,
pamét, pozornost, samostatnost a trpélivost svého ditéte

10.00 Pohybové aktivity — pomoci pisnicek, fikanek a cviceni se rodice uci,
jak spravnym zplUsobem rozvijet motorické schopnosti svého ditéte
a jak zlepsit koordinaci téla

14.00 —17.30 Klub rodi€u — pouze pro nahlasené

Utery 08.00 - 13.00 Klub rodi¢a

10.00 Vzdélavaci aktivita pro rodi¢e s détmi — pomoci tvofeni z riznych
materialu se rodie uci, jak rozvijet jemnou a hrubou motoriku,
zruénost, pozornost, trpélivost a sebevédomi sveé i svého ditéte

Dle programu Besedy, prfednasky

Stfeda | 08.00 —13.00 Klub rodi¢d

10.00 Vzdélavaci aktivity — pomoci tvofeni z riznych material( se rodie
uci, jak rozvijet jemnou a hrubou motoriku, zruénost, pozornost,
trpélivost a sebevédomi své i svého ditéte

14.00 — 16.00 Klub rodi¢d

Ctvrtek | 08.00 —12.00 | Klub rodi&t

10.00 Pohybov4 aktivita pro rodi€e s détmi — pomoci pisnicek, fikanek
a cviceni se rodice uci, jak spravnym zplsobem rozvijet motorické
schopnosti svého ditéte
a jak zlepsit koordinaci téla

14.00 —17.00 Klub rodicd

Dle programu Besedy, pfednasky

Patek Pro vefejnost uzavieno




29. 6. 2020 — 1. 7. 2020 ZAVRENO - DOVOLENA

Ctvrtek 2. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

14.00 — 17.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

Klub rodicu

Pohybové aktivity — basnicky, rfikanky, zpivani s détmi

s pohybovym doprovodem

Klub rodicu

Vzdélavaci aktivita pro rodi¢e s détmi — papirova vystiihovanka

Klub rodici tento tyden na téma: 6. 7.2020 Svétovy den polibku

Utery 7. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi — doplfiovacka

Stireda 8. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.
14.00 — 16.00

Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi — doplriovacka
Klub rodicu

Ctvrtek 9. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

14.00 —17.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

Klub rodicu

Pohybové aktivity — basnicky, rfikanky, zpivani s détmi
s pohybovym doprovodem

Klub rodicu

Vzdélavaci aktivita pro rodi¢e s détmi — keramika

Klub rodici tento tyden na téma: 11. 7. 2020 Svétovy den populace

Pondéli 13. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodicu
Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym
doprovodem

Utery 14. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi — malovani kfidou

Stieda 15. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.
14.00-16.00 hod.

Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi — malovani kfidou
Klub rodicu

Ctvrtek 16. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

14.00 — 17.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

Klub rodicu
Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym
doprovodem

Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodi¢e s détmi - keramika

Pondéli 20. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodicu
Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym
doprovodem

Utery 21. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodi¢e s détmi — papirova beruska

Streda 22. 7. 2020

| 08.00 — 13.00 hod. | Klub rodi&u




10.00 hod.
14.00-16.00 hod.

Vzdélavaci aktivita pro rodi¢e s détmi — papirova beruska
Klub rodicu

Ctvrtek 23. 7. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

14.00 — 17.00 hod.
15.00 —17.00 hod.

Klub rodicu
Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym
doprovodem

Klub rodic¢ut

Vzdélavaci aktivita pro rodi¢e s détmi - keramika

27.7.2020 — 3.8.2020 ZAVRENO Z DUVODU CERPANI DOVOLENE

Klub rodici tento tyden na téma: 30.7.2020 Mezinarodni den pratelstvi

Utery 4.8.2020

08.00 — 13.00 hod. | Klub rodict

10.00 hod. Vzdélévaci aktivita pro rodic¢e s détmi — doplfiovacka
Streda 5.8.2020 ZAVRENO

Ctvrtek 6.8.2020

08.00 — 13.00 hod. | Klub rodi¢t

10.00 hod. Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi

14.00 — 17.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

s pohybovym doprovodem
Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi — keramika

Klub rodici tento tyden na téma: 12. 8. 2020 Mezinarodni den mladeze

Pondéli 10.8.2020

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodicu
Pohybova aktivita pro rodice s détmi — rozvoj jemné
a hrubé motoriky ditéte pomoci Montessori technik

Utery 11. 8. 2020

08.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi — vytvarna technika —zalozka
do knizky akvarel

Stieda 12.8.2020

8.00 — 13.00 hod.
10.00. hod.

Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi — vytvarna technika — zalozka
do knizky akvarel

14.00 —17.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

14.00 -16.00 hod. | Klub rodi¢t

Ctvrtek 13.8.2020

08.00 — 13.00 hod. | Klub rodict

10.00 hod. Pohybové aktivity — basnicky, rfikanky, zpivani s détmi

s pohybovym doprovodem
Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodi¢e s détmi — keramika

Klub rodici tento tyden na téma: 19. 8. 2020 Mez. den humanitarnich pracovnikt

Pondéli 17.8.2020

8.00 — 13.00 hod. | Klub rodi€t
10.00 hod. Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym
doprovodem
Utery 18.8.2020
08.00 — 13.00 hod. | Klub rodict
10.00 hod. Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi — papirova lodka

Stfeda 19. 8. 2020

| 8.00 — 13.00 hod.

| Klub rodi&u




| 10.00. hod. | Vzd&lavaci aktivita pro rodiée s détmi — papirova lodka
Ctvrtek 20.8.2020
08.00 — 13.00 hod. | Klub rodict
10.00 hod. Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi

14.00 — 17.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

s pohybovym doprovodem
Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodi¢e s détmi — keramika

Klub rodici tento tyden na téma: 19. 8. 2020 Mez. den humanitarnich pracovnika

Pondéli 24.8.2020

8.00 — 13.00 hod. | Klub rodi€t
10.00 hod. Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym
doprovodem
Utery 25.8.2020
08.00 — 13.00 hod. | Klub rodict
10.00 hod. Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi — papirova lodka

Stfeda 26. 8. 2020

8.00 — 13.00 hod.

Klub rodic¢u

14.00 — 17.00 hod.
15.00 — 17.00 hod.

10.00. hod. Vzdélavaci aktivita pro rodi¢e s détmi — papirova lodka
Ctvrtek 27.8.2020

08.00 — 13.00 hod. | Klub rodi¢t

10.00 hod. Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi

s pohybovym doprovodem
Klub rodicu
Vzdélavaci aktivita pro rodice s détmi — keramika

Pondéli 31.8.2020

8.00 — 13.00 hod.
10.00 hod.

Klub rodic¢u
Pohybové aktivity — basnicky, fikanky, zpivani s détmi s pohybovym
doprovodem

Zprostiredkovani prorodinného poradenstvi

Poradna poskytuje zakladni poradenstvi v oblasti rodiny a rodi€ovstvi a zprostfedkovava odborné
aktivity a poradenstvi rodinam s détmi. Prorodinné poradenstvi je poskytovano na v8ech pobockéach
Kopretiny.

Do Kopretiny vezméte s sebou: vlastni pfezlvky pro dospélé i déti, pracovni odév na vytvarné
ginnosti, svacinku.

Kava a pitny rezim pro déti zajistén.

Prispévek ¢ini 40 K&, besedy 50 K¢, tvuréi a kulinarské dilny — dle spotfeby materialu

A 9
()« . 'm{,') "i
KOPRETINA e el N
centrum pro rodice s détmi a
POBOCKA VELKE MEZIRICi e et o LU RIS b i 5 R R M
Ostrivek 2, 594 01 Velké MeziFi&i .

Aktivity projektu Kopretina

— centrum pro rodice s détmi
jsou podporeny z dotacniho
programu Rodina.

tel 777 183 388 | e-mail kopretina.velmez@zdar.charita.cz
odpovédna pracovnice: Petra MatyaSova
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