JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 1.9. DO 6.9.2026

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacdina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Most Hovézi vyvar s pismenky Budapestska pomazanka, Kapsicka
Ut Zervé se $unkou, pedivo Kriti nudlicky na kari, téstoviny, kompot | MIé€na ty€inka pecivo
1.9 Mus: kase D/2Krati nudlicky pFirodni D/2: tvarohova pom.
Mus: jogurtovy napoj,
piSkoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Vyvar s krupicovymi noky Jemné parky, kecup, hoicice Maslo, chléb
Ovocna péna, sladké Smazeny kvétak, brambory, tatarka Moucnik pecivo
2.9 pecivo D/2 : Zelenina na masle, brambory Mus: bretariska zelenina, Mus:Monte
MUS: kaSe Moucnik vejce, brambory
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9, 9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Gt Bila kava, ¢aj ovocny Stava Polévka francouzska Sladké pecivo Sadlo s cibulkou, pecivo Eidam ,
Sunkovy salam, maslo, Kufeci maso na paprice, houskovy D/2: taveny syr Y2 chléb
3.9 pecivo knedlik Mus: zakys.smetana, dzem, Mus: jogurt
MUS: kaSe D/2 Kufeci maso na smetané piSkoty
Pa 3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIzi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Most Zelna bila polévka Ovoce Monte
4.9. Tvaroh na slano, pecivo Kynuty zavin s jablky, kakao Zeleninové rizoto s houbami
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava |Vyvar s tarhoriou Ovoce Almette s bylinkami, pecivo Snack s tvarohem
Mlécny vyrobek,maslo, Bramborovy gulas, pecivo
5.9. pecivo D/2 Dietni bramborovy gulas Mus: pudink, piSkoty
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Kakao, Caj ovocny Kefir Slepici polévka s masem a nudlemi Moucnik Prazska Sunka maslo, pecivo Banan
Ne vanocka, maslo, Stépanska pedené, ryze Mus: tvaroh, dzem, piSkoty
6.9. mazanec DIA

(alergeny 1,3,7,)

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyzadani u vedouci kuchyné
Zména jidelniCku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 7.9. DO 13.9.2026

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, Caj ovocny Dzus Polévka Bors¢ D/2 Vyvar Jogurtovy napoj |Ryzova kase, Salam,
Zervé s pazitkou, pecivo Pohanka s mletym masem a zeleninou 2 chléb
7.9. MUS: kase Salat Mus Banan
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
, Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava Polévka s kapanim Muffin Drozdova pomazanka, Monte
Ut Platkovy syr PInény paprikovy lusk, rajska omacka, Pecivo
8.9. ML-Taveny syr, pecivo téstoviny D2,9/2 lu€ina, maslo. pecivo
Mus: kase Mus: jogurtovy napoj,
piSkoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Most Hovézi vyvar s bulgurem Mlécna svacinka |Veprova rolada, pecivo Maslo, pecivo
Sladké pecivo Veprové vypecky, Spenat, bramborovy Mus: bretarnska zelenina, Mus: jogurt
9.9. MUS: kaSe knedlik vejce, brambory
Mouénik
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Gt Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava Kapustova polévka Zeleninové pyré [ Acidofilni mléko Banan
Turistickd pomazanka, Kufe na zpUsob bazanta, ryze, kompot Sladkeé pecivo
10.9. pecivo Mus: zakys.smetana, dzem,
MUS: kaSe piSkoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIzi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny Most Domaci bramboracka Ovoce Chléb ve vajicku Kirri, pecivo
11.9 Pomazanka ze tfi druhu SiSky s makem D2,9/2 oblozeny chléb Mus: tvaroh
. syru, pecivo D2/9/2: Tvarohem
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Vlo¢kova polévka Ovoce Taveny syr s uzenym syrem a Pastika, pecivo
Miécny dezert, maslo, Kvétak na mozecek, brambory cibulkou, pecivo Mus:banan
12.9. pecivo D/2,: taveny syr , pecivo
Mus: pudink, piSkoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Kakao, Caj ovocny Kefir Vyvar s drozdovymi knedliCky Moucnik, kava Tlagenka s cibuli, pecivo D/2: Tvaroh
Ne vanocka, maslo, Veprova peceng, Sipkova omacka, Sunkova tlacenka Mus: tvaroh,
13.9. mazanec DIA houskovy knedlik dZem, piSkoty

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyzadani u vedouci kuchyné
Zména jidelni¢ku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 14.9. DO 20.9.2026

Den Snidané Presnidavka Obéd Svadina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny DzZus Spenatova polévka Sladké pedivo Ovesna kase Maslo1/2chléeb
Sardinkova pomazanka, Halusky s uzenym masem a zelim Mus: banan
14.9. pecivo D/2Halusky se Sunkou a zelim z Cervené
MUS: kaSe fepy
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
, Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava Zeleninova polévka s kuskusem Mlé&na svadinka | Skvarkova pomazanka, peéivo Jogurt
Ut Salam, maslo, pecivo Veprové nudlicky po myslivecku, ryze D/2: Sunkova pomazanka,
15.9. pegivo
Mus: jogurtovy napoj,
piSkoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka s kapanim Moucnik Luncheon, pecivo Kapsicka
Sladké pecivo, Pstrosi vejce, brambory ,kompot Mus: bretariska zelenina,
16.9. presnidavka Zam/cizi: tatarka, moucnik vejce, brambory
MUS: kaSe
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
S Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava Polévka cizrnova Brumik Domaci pribinacek, sladké Sunka1/2chléb
Pastikova pomazanka., Kufeci platek na slaniné., téstoviny, salat pecivo Mus:pudink
17.9. | pecivo
MUS: kaSe
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Rajska polévka Ovoce Brambory s pazitkou, podmasli | Maslo,1/2chléb
Lucina, pecivo Tvarohové knedliky Mus:tvaroh
18.9. Mus: Termix ,pecivo
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava |Polévka pérkova s vejcem Ovoce Gouda, maslo, pecivo Monte
Mlécny vyrobek ,maslo, Kovbojské fazole, pecivo D/2: eidam, pecivo
19.9. pecivo Masova smés se zeleninou Mus: pudink, piSkoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Kakao, Caj ovocny Kefir Hovézi polévka s masem a nudlemi Moucnik Sunka od kosti, maslo, Banan
Ne vanocka, maslo, Raznici ,vafené brambory ,kompot pecivo
20.9. mazanec DIA Mus: tvaroh, dzem, piSkoty

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyzadani u vedouci kuchyné
Zména jidelnic¢ku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 21.9. DO 27.9.2026

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny DzZus Polévka s krupicovymi noky Ovoce Cokoladovy pudink, ovsenky Banan
Po Pomazanka z ryb v Platek na Zampionech, ryze
21.9. tomaté, pecivo
Mus: kasSe
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava |Vyvar s bulgurem Brumik Tvaroh na slano, Sunka, 1/2chléb
Ut Vafené vejce, maslo, Segedinsky gulas, houskovy knedlik pecivo MUS: pudink Dia
22.9. pecivo D/2 Ptirodni vepfové maso ,knedlik Mus: jogurtovy napoj, piskoty
Mus:jogurt,sl.pecivo
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, €aj ovocny Most Zampionovy krém Moucnik Pecené maso, okurka, pecivo Maslo, 1/2chléb
St DZem ,maslo, pecivo Smazena treska, brambory Mus: bretariska zelenina, vejce, MUS: kapsicka
23.9. MUS: kase Mouénik brambory
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
« Bila kava, ¢aj ovocny Stava Hoveézi vyvar se strouhanim KapsiCka Termix napoj, sladké pecivo Kiri, peCivo
Ct Zervé se $unkou, pedivo Kriti soté s brokolici, téstoviny (domaci) MUS: jogurtovy napoj
24.9. MUS: kase
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
; Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Polévka Fazolova Ovoce Nastavovana kase Monte
Pa Smetanovy syr, maslo, Moravské kolace D/2 Nastavovana kase bez
25.9. pecivo Kakao &esneku
Mus: tvaroh, dzem, pecivo
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Stava Polévka Kvétakova Ovoce Pastika s brusinkami, pec€ivo Tvaroh
So Jogurt, maslo pecivo Slovenska pochoutka, pecivo
26.9. D/2 Dietni slovenska pochoutka Mus: pudink, piskoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Kakao, Caj ovocny Kefir Polévka s muslickami Moucnik Kufeci prsni Sunka, maslo, Syr taveny, pecivo
Ne vanocka, maslo, Zahoracky zavitek, ryze pecivo
27.9. mazanec DIA Ovocny kompot Mus: tvaroh, dzem, piskoty

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyZadani u vedouci kuchyné
Zména jidelniCku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 28.9. DO 30.9.2026

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Polévka Pracheriska Mouénik Ryzové kaSe s kakaem Sunka, pegivo
Po Lucina, pecivo Smazeny vepfovy fizek, brambory
28.9. MUS: kase D: 2,9/2: Pfirodni vepfovy platek, MUS: Banéan
brambory
Kompot
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Stava Vyvar s drobenim Snack Vejce v aspiku Monte
l’Jt Jogurt, maslo, pecivo Kruti platek s nivou, ryze D/2 Varené vejce, Sunka,
D/2: se syrem maslo
29.9. Kompot, pecivo
Mus: jogurtovy napoj,
piSkoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka s drozdovymi knedli¢ky Moucnik Jemné parky, kecup, hofcice, Maslo, 1/2chléb
Medové maslo ,sladké Veprova pecené s baby karotkou, Specle pecivo Mus:tvaroh
30.9. pecivo Moucénik Mus: bretariska zelenina,
MUS: kaSe vejce, brambory

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyzadani u vedouci kuchyné

Zména jidelniCku vyhrazena




