JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 1.7. DO 5.7.2026

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecCere
3.2.9.9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
St B’ilé I,(éva &aj Most Pracheriska polévka Mouénik Dietni parky, hofdice. kecup, Maslo, 1/2chléb
1.7 D3em ma',\slo’ e&ivo Smazené kufeci stehno, brambory, salat pecivo MUS: kapsicka
L R P Mouénik Mus: bretariska zelenina,
Mus: kase vejce, brambory
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
ét Bila kava,c¢aj,zervé se Stava Hovézi vyvar se strouhanim Kapsicka Maslovy croissant, termix Kiri, pecivo
27 Sunkou ,peéivo Téstoviny s kritim masem, smetanovo MUS:pudink
i Mus: kase syrova omacka, sypané syrem
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Polévka z ¢ervené CoCky Ovoce Nastavovana kase Banan
Smetanovy syr, maslo, Tac s ovocem D/2 Nastavovana kase bez
3.7. pecivo Kakao Cesneku
Mus: tvaroh, dzem, pe€ivo
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Stava Polévka Kminova s vejcem Ovoce Pastika s brusinkami, pecivo Tvaroh
Jogurt, maslo pecivo Slovenska pochoutka, pecivo
4.7. D/2 Dietni slovenska pochoutka Mus: pudink, piSkoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CizZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny Kefir Polévka s musliCkami Moucnik Kureci prsni Sunka, maslo, Syr taveny, pecivo
5.7 vanocka, maslo, Zahoracky zavitek, ryze pecivo MUS: jogurt

mazanec DIA

Ovocny kompot

Mus: tvaroh, dzem, piskoty

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyzadani u vedouci kuchyné

Zména jidelni¢ku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 6.7.

DO 12.7.2026

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
Po 3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
6.7 Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Polévka s kapanim Kava, moucnik |Lovecky salam, maslo, pecivo Presnidavka
e Lucina, pecivo Domaci sekana, bramborova kase D2,9/2:
Svatek MUS: kase Salat Mus:
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Stava Vyvar s drobenim Snack Vejce v aspiku Monte
Ut Jogurt, maslo, pecivo Kruti platek s nivou, ryze D/2 Varené vejce, Sunka,
D/2: se syrem maslo
7.7. Kompot, pecivo
Mus: jogurtovy napoj,
piSkoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka s drozdovymi knedlicky Moudénik Pedené maso ,okurka, hordice, Maslo, 1/2chléb
St Medové maslo ,sladké Smazeny kvétak, brambory, tatarska pecivo Mus:tvaroh
pecivo omacka Mus: bretariska zelenina,
8.7. MUS: kaSe D: Bretanska zelenina na vejce, brambory
masle ,brambory
Moué&nik
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Stava Celerova polévka Mlécna svacinka |Chocenska pomazanka., Kapsicka
Ct Duko, pecivo Frankfurtska pe¢ené, houskovy knedlik pecivo
9.7. MUS: kase D/2: pf. pe€ené, houskovy knedlik
Mus: zakys.smetana, dzem,
piSkoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
i Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Kulajda Ovoce Nastavované vejce, pecivo Syr, 1/2chléb
Pa Budapest'ska pomazanka, Bramborové knedliky se Svestkami, Mus :Bramborova polévka D/2: jogobella
10.7. pecivo sypané makem
D/2: tvaroh. pom. D/2: sypané tvarohem
Mus:termix,sl.pecivo
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIzi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Stava Vyvar s ryzi a hraskem Ovoce Lucina s pazitkou, pecivo Pudink
11.7. Jogurt, pecivo Masova smés se zeleninou, kuskus Mus: pudink, piSkoty
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ne Kakao, Caj ovocny Kefir Vyvar s jatrovymi knedlicky Moucnik Sunka,maslo, pegivo Banan
vanocka, maslo, Kufeci rolada,brambory,kompot Kava Mus: tvaroh, dzem, piSkoty
12.7. mazanec DIA
(alergeny 1,3,7,)

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyzadani u vedouci kuchyné
Zména jidelniCku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 13.7. DO 19.7.2026

en nidané resnidavka é vacina ecere ruha vecere
D Snid P davk Obéd S V Druh
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Polévka dyriova s krutony Jogurtovy napoj | Téstoviny sypané pernikem Banan
13.7 Taveny syr se Sunkou, Smazené rybi filé, brambory, salat
oL pecivo
MUS: kase
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ot Bila kava, ¢aj ovocny Stava Vyvar s drobenim Muffin Vlassky salat, pecivo Maslo, pecivo
14.7 Vajickova pomazanka, Azu po tatarsku, ryze Mus: jogurtovy napoj, piSkot| MUS: ml. napoj
A pecivo
MUS: kae
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CizZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Most Kroupova polévka Moucnik Sendvi€. nafez se syrem, Kapsicka
St Sladké pecivo Kfenova omacka, uzené maso, houskovy pecivo
MUS: kaSe knedlik, Mus: bretariska zelenina,
15.7. D/2 pazitkova omacka vejce, brambory
moucnik
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Stava Polévka s kapanim mlécna svacinka |Pomazanka z trescich jater, Syr, pecivo
Ct Platkovy syr, maslo, Vepiova Cina, ryze pecivo MUS: monte
16.7. pedivo D/2: Sunka
MUS: kaSe Mus: zakys.smetana, dzem,
_ piSkoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Savojska polévka Ovoce Brambory s pazitkou podmasli Monte
17.7 Tvarohova pomazanka, Honzovy buchty, kakao
e pecivo
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Stéava Milionova polévka Ovoce Koliba syr, pecivo Maslo, pecivo
Mlécny vyrobek, pecivo Sunkofleky, okurka D/2: lu€ina
18.7. Mus: pudink, piskoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ne Kakao, Caj ovocny Kefir Polévka s masem a nudlemi Kava, Mou¢nik | Sunka Zvonarka, maslo, Tvaroh
19.7 vanocka, maslo, Pecené kufe, brambory, kompot pecivo

mazanec DIA

Mus: tvaroh, dzem, piSkoty

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyZzadani u vedouci kuchyné
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 20.7. DO 26.7.2026

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny DzZus Hrachova polévka Jogurtovy napoj |Pohankova kase Monte
Po Salamova pomazanka, Veprenky z mletého masa, brambory, salat
20.7. |petivo
MUS: kase
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny, Stava Kapustova polévka Mlééna svacinka |Romadur, maslo, pecivo Banan
Ut Zerve, pecivo Maso po namoftnicku, ryze D/2: mozzarella
21.7 Mus: jogurtovy napoj, piskoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny, Most Vyvar s drobenkou Moucnik Salam v tésticku, pecivo Maslo, pecivo
St sladké pecivo Bramborové knedliky pInéné uzenym Mus: bretarnska zelenina, vejce, MUS: ml. napoj
MUS: kaSe masem, zeli brambory
22.7. D/2 Knedliky pinéné Sunkou, zeli z &ervené
fepy
moucnik
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
- Bila kava, ¢aj ovocny , Stava Francouzska polévka Brumik Rybi salat, pecCivo Kirri, pecivo
Ct Pomazankové maslo se Cikanska pecené, téstoviny D/2: rybi salat s jogurtem MUS: kapsicka
23.7. Sunkou, pecivo Mus: zakys.smetana, dzem,
MUS: kase piSkoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Hrstkova polévka Ovoce Chléb ve vajicku Jogobella
24.7. Zervé s pazitkou, peéivo Zemlovka s jablky a tvarohem D: 2,9/2: obloZeny chléb
MUS: polévka
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
Bila kava, €aj ovocny Stava Krupicova polévka Ovoce Tvarohova pomazanka s Pastika, pecivo
So ml. vyrobek, maslo, pecivo Téstoviny se Spenatem a mletym masem fedkviCkami, pecivo MUS: jogurt
25.7. (alergeny 1,3,7,) Mus: pudink, piskoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Kakao, Caj ovocny Kefir Hoveézi vyvar s kapanim Moucnik. kava | Mortadella, pecivo Slany tvaroh
Ne vanocka, maslo, Novohradsky platek, houskovy knedlik Mus: tvaroh, dzem, piSkoty
26.7. mazanec DIA

(alergeny 1,3,7,)




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 27.7. DO 31.7.2026

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacdina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava Polévka gulasova, D/2 dietni gulaSova Mlécny dezert |Ryzova kase, kakao Sunka,
Syrova pomazanka, Bulgur s vepfovym masem, salat Y2 chléb
27.7. pecivo
MUS: kase
, 3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ut Bila kava, ¢aj ovocny DZus Brokolicovy krém s krutony Sladkeé pecivo Krabi pomazanka Tvaroh, pecivo
28.7. Sunka, maslo,pegivo Kureci nudlicky na houbach, ryze, Mus: jogurtovy napoj,
Mus:jogurt,pecivo ovocny kompot piSkoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka milionova Moucnik Uzené kureci stehno, pecivo Pfesnidavka
St Medové maslo, pecivo Pecené maso, kapusta, brambory D/2 Pecené stehno
29.7. MUS: kase D/2Pelené maso, duSena mrkev,
brambory
Mouénik
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Polévka dribkova Kapsicka Rodinny jogurt, sladké pecivo Eidam,
Ct Lucina, pecivo Cocka na kyselo, opeéeny parek, Y2 chléb
30.7. MUS: kase okurka, chléb
D/20pecena Sunka, brambory;
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
) Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava Polévka koprova ovoce Knedlik s vejci Jogurt
Pa Vajickova pomazanka, Kynuté knedliky s ovocem, sypané MUS: bramborova kase
31.7. pecivo tvarohem

Mus: Jogurt, mléko, sl.
pecivo

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyzadani u vedouci kuchyné
Zména jidelni¢ku vyhrazena




