


Uvodni slovo

Mili pratelé,

¢as neuvéfitelné leti. Ubéhl uz zase dalSi rok a je opét mou milou povinnosti, abych
Vam predloZila Vyro¢ni zpravu Oblastni charity Zdar nad Sazavou. V ni se doctete, co
vSechno jsme v prlbéhu roku 2009 v Charité zazivali, v jakych zafizenich jsme posky-
tovali sluzby, kolika lidem jsme mohli pomoci a mnoho dalsich zajimavych informaci.

Mezi nejvyznamnéjsi udalost minulého roku patfi zajisté to, Ze se ndm podafilo zis-
kat finance v rdmci podpory 3.2 ROPu Jihovychod na rozsahlou rekonstrukci a rozsireni
nimi pracemi a na konci roku stavbu Uspésné zkolaudovali. Od zac¢atku letosniho roku
uz stacionar funguje v nové zrekonstruovanych prostorach a diky rozsiteni mdzeme
poskytnout sluzbu také dalsim potfebnym. V loriském roce vznikla nova pobocka cen-
tra pro rodice s détmi Kopretina v Radostiné nad Oslavou. V ¢ervenci dvé pracovnice
nasi Charity poskytovaly psychosocialni pomoc lidem v oblasti postiZzené povodnémi
na Jesenicku. A ke konci roku jsme se zacali pfipravovat na rozjezd zcela nové sluzby,
ktera v nasem regionu témér chybi. Jedna se o Osobni asistenci, ktera je urcena lidem
s postizenim a dlouhodobym onemocnénim. Cilem této sluzby je, aby jeji uzivatelé
mohli s pomoci osobniho asistenta i pres sv(ij handicap Zit co mozna nejbéznéjsim
zplisobem Zivota. S poskytovanim sluzby jsme zapocali v lednu letosniho roku.

Samoziejmé, Ze v loniském roce neslo vidy vse UplIné lehce a jednoduse. Objevily se
i tézkosti, starosti a problémy, ale i ty se podafilo nakonec vyresit, a moznd nds i po-
sunuly nékam dal.

Velmirada bych vtomto Gvodnim slové také podékovala viem pracovnikiim a dobro-
volnikGim Oblastni charity Zdar nad Sazavou za jejich préci, vytrvalost, za zajem o dalsi
rozvoj a zvysovani kvality poskytovanych sluzeb, a pfedevsim za zajem o Clovéka, ktery
potiebuje nasi pomoc, protoze pravé pro ného tady jsme. Mé podékovani patfi také
vSem institucim, sponzordm a drobnym darcdm, ktefi nas v uplynulém roce podpofili
finan¢né i hmotné. Velky dik patfi také vSem, ktefi ndm poskytuji duchovni podporu
a pamatuji na nas ve svych modlitbach.

Pteji Vdm vse dobré a tésim se na dalsi spolupraci.

Ing. Jana Zelend
feditelka Oblastni charity
Zd3r nad Sazavou




30.4.-18.5.

19.-22.6.

5-7.7.

Otevieni nového zazemi pro pracovnice zdarské pobocky
Charitni pecovatelské sluzby na poliklinice ve Zdare nad Sazavou
Trikralova sbirka 2009 pod zastitou Kambaly — dobrovolnického
centra

Il. Trikrdlovy koncert v Novém Mésté na Moravé

Oficidlni zahdjeni terénni socialni prace v rdmci nizkoprahového
zafizeni pro déti a mladez Nadosah v Bystfici nad Pernstejnem

Otevreni plijcovny kompenzacnich pomUcek Charitni
pecovatelské sluzby v Bystfici nad Pernstejnem

Vnitfni zkuSebni audit Standard( kvality socialnich sluzeb
v Nadosahu v Bystfici nad Pernstejnem

Navstéva hejtmana kraje Vysocina MUDr. Jifiho Béhounka
v Charitni pecovatelské sluzbé

Zahdjeni rekonstrukce denniho staciondre Nesa ve Velkém
Velikonoc¢ni vystava vyrobkd Klubu v 9 ve zdarské Knihovné

M.J. Sychry

Zabezpecleni zdravotnické péce Charitni oSetfovatelskou sluzbou
pfi poutni msi svaté ve Slavkovicich

Den otevrenych dvefi v Nadosahu v Bystfici nad Pernstejnem
Realizace fotografické vystavy s ndzvem ,Muj svét I.“ ve
spolupraci s Knihovnou M.J. Sychry ve ZdaFfe nad Sazavou
Vystava nizkoprahovych klub( z nazvem ,Pfescas” v prostorach
Utadu prace ve Zdare nad Sazavou

Den otevienych dvefi Ponorky ve ZdaFe nad Sazavou

Nataceni materidlu zvefejnéném v dokumentarnim filmu
,Cekarna na dospélost” v Nadosahu v BystFici nad Perntejnem
pod zastitou Ceské televize

Zabezpecleni zdravotnické péce Charitni oSetrovatelskou sluzbou
na Svatojanské pouti na Zelené hote ve Zd4fe nad Sazavou
Beneficni koncert ,,Muzikanti détem” na podporu denniho

vvvvv

Oficidlni kolaudace skateparku v Bystfici nad Pernstejnem
pod zastitou Nadosahu

Setkani seniord v Bystfici nad Pernstejnem za Ucasti Charitni
pecovatelské sluzby, centra V¢éela a Domova Nizkov

Ucast centra Kopretina na Zahradnich slavnostech

v Radesinské Svratce

Psychosocialni pomoc v oblastech postiZzenych povodnémi v obci
Bernartice na Jesenicku



1.8. Zahdjeni realizace projektu ,MIladi v akci“ pod zastitou
dobrovolnického centra Kambala

15.8. Zabezpeceni zdravotnické péce Charitni oSetfovatelskou sluzbou
pfi povyseni zdarského kostela Nanebevzeti Panny Marie
na baziliku

29.8. Zabezpeceni zdravotnické péce Charitni oSetfovatelskou sluzbou

na Pouti rodin ve Zdre nad Sazavou

1.9. Otevreni bystrické a velkomezifi¢ské pobocky dobrovolnického
centra Kambala
1.9. Otevieni novych prostor pobocky centra Kopretina
ve Zdafe nad Sazavou a pobocky v Radostiné nad Oslavou
21.-29.9. Podzimni vystava vyrobk( Klubu v 9 ve Zdarské Knihovné
M.J. Sychry
21.-27.9. »Tyden pro nizkoprahy“ za Ucasti center Ponorka a Nadosah
25.9. Oslava celorepublikového Dne Charity na Zdarském namésti
za pomoci dobrovolnik(i centra Kambala
27.9. Zabezpeceni zdravotni a organizacni sluzby pfi navstévé

Benedikta XVI. v Brné& pracovniky Oblastni charity Zdar nad Sazavou

4.10. Oslava desatého vyroci otevieni Domova pokojného Zivota Nizkov

7.10. Den otevienych dvefi ve vSech zafizenich Oblastni charity
Zd3ar nad Sazavou v ramci kampané ,Tyden socidlnich sluzeb”

9.10. Propagace Domaci hospicové péce ke ,,Dni hospict”
v Méstském divadle ve Zd'éfe nad Sazavou

20.-23.10. Ucast Oblastni charity Zdar nad Sdzavou na mezinarodnim
veletrhu Hospimedica v Brné

24.10. V. Kopretinovy ples v Radesinské Svratce

LSTOPAD

2.-8.11. Prodejni vystava vyrobk( uZivatell centra Vcela v prostorach
Domu s pecovatelskou sluzbou v Bystfici nad Pernstejnem

4.-16.11. ,Obraz — odraz duse” — vystava obraz( uZivatele Klubu v 9

ve Zdarské Knihovné M.J. Sychry
18.11.-10.12. Vystava fotografii z jednotlivych zatizeni Oblastni charity
s nazvem ,,Jsme mezi Vami I1.“ v Knihovné M.J. Sychry
ve Zd4fe nad Sazavou
19.11.-2.1. ,Obraz — odraz duse” — vystava obraz( uZivatele Klubu v 9
v Hordckém muzeu v Novém Mésté na Moravé
30.11. Setkani pracovnikl se zfizovatelem Mons. Vojtéchem Cikrlem,
biskupem brnénskym

11.12. Predvanocni setkani pracovnikd Oblastni charity Zdar nad Sazavou
14.-18.12. Predvanocni vystava vyrobk( Klubu v 9 ve Zdarské Knihovné
M.J. Sychry



Rekonstrukce denniho stacionare

- Denni pobyt pro mentdlné postizené déti a mladez”. Jeho zfizovatelem byla
Okresni sprava Ustavil socidlnich sluzeb Zdar nad Sazavou, v roce 2003 pak
kraj Vysocina. K 1.1.2004 prevzala provoz stacionare Oblastni charita Zdar nad
Sdzavou. Budova, kde stacionar od svého pocatku sidli, byla postavena v 80.
letech jako jesle.

Spatny technicky stav budovy, nevyhovuijici prostory k poskytovani kvalitnich
sluzeb lidem s postiZzenim a stdle rostouci poptavka po sluzbach stacionare
vedly Oblastni charitu Zdar nad Sazavou k pfipravé projektu a k poddni zadosti

vvvvv

o dotaci z Evropské unie (Regionalni operacni program NUTS Il Jihovychod,
oblast podpory 3.2 Rozvoj regionalnich stredisek).

DULEZITA DATA PROJEKTU REKONSTRUKCE
DENNiHO STACIONARE NESA

Rok 2008
kvéten - fijen
pfiprava: - stavebniho projektu
- projektové studie vybaveni
- Zadosti o dotaci z EU véetné dotaznikového Setreni
s cilem zjiSténi zajmu o sluzby denniho stacionare
a osobni asistence
fijen - podani zadosti o dotaci z programu ROP NUTS Il Jihovychod
listopad - odstéhovani Zakladni a praktické skoly, kterd v budové
sidlila spolec¢né se stacionarem (stacionar vyuzival jednu
tretinu plochy budovy)
Rok 2009
leden-tnor - vybérové fizeni na dodavatele stavebnich praci
unor - schvaleni dotace Regionalni radou Jihovychod
- nakup budovy a pfilehlé zahrady od Mésta Velké Mezifici
bfezen - stéhovani provozu staciondre do nahradnich prostor

v Domé s pecovatelskou sluzbou
- 30.3. predani budovy stavebni firmé a zahajeni stavebnich praci

duben-listopad - realizace rekonstrukce stacionare
12.11. kolaudace zrekonstruované budovy




Rekonstrukce denniho stacionare

cervenec

vybérova fizeni na dodavatele interiérd a vybaveni

srpen-prosinec

priprava nové sluzby osobni asistence, kontaktovani zajemcd,
kontaktovani Zadatell o sluzbu denniho stacionare

prosinec stéhovani provozu stacionafe z ndhradnich prostor

vybaveni budovy novym nabytkem a dalSim vybavenim

I V RAMCI KOMPLETNi REKONSTRUKCE BYLY
PROVEDENY TYTO STAVEBNI PRACE:

* nové dispozi¢ni feseni celého objektu pro potreby stacionare

* zatepleni obvodového zdiva

° vymeéna stdvajicich podlah véetné hydroizolace

* nova skladba stfesniho plasté

e rozSifeni stavajicich teras jejich propojenim

e vybudovani skladu pod terasou

* nové rozvody elektroinstalace

* nové rozvody kanalizace a vody

* nové Ustredni topeni

* vyména oken a dveti

e vramci Uprav interiéru nové omitky, povrchové Upravy, dvefni otvory
* nova zdmkova dlazba dvora

* nové oploceni pozemku

I VYSTUPY PROJEKTU, KTERE PRISPEJI_

K POSKYTOVANI KVALITNEJSICH SLUZEB:

e vétsi bezbariérové prostory uzplsobené potrebam lidi s tézkym
kombinovanym postizenim

e kvalitni socialni zafizeni pro uZivatele s postizenim (Satny, WC se sprchou)

e prostorna jidelna a spolecenska mistnost

e dilny pracovni terapie (femeslna, vytvarna, keramicka)

e cvi¢na kuchyn pro uZivatele

* mistnosti pro praci s lidmi s tézkym postizenim (rehabilitacni mistnost,
stimula¢ni mistnost, mistnost pro individudlni praci)

* snoezelen (relaxac¢né stimulacni mistnost vybavena vodnim lGzkem, kterd
nabizi mnoho smyslovych podnét()

e vybaveni pro praci s lidmi s postizenim (zvedaci zafizeni, rehabilitacni pomcky)

* novy nabytek, zafizeni a dalsi vybaveni

e kvalitni zdzemi pro pracovniky (kancelare, Satny)

* nové auto s Upravou pro prepravu osob na voziku (pro dopravu
uzivatelU stacionare)

e zazemi pro terénni sluzbu osobni asistence - navstévni mistnost, kancelar,

socidlni zatizeni pro pracovniky
* nové auto pro osobni asistenci




Rekonstrukce denniho stacionare

Diky projektu ,Rekonstrukce denniho stacionare Nesa“ budeme mit béhem
nasledujicich let moznost navySovat kapacitu stacionafe ze soucasnych 11 aZ na
25 uZivatell. V souvislosti s timto projektem mohla vzniknout v nasem regionu
zcela nova terénni sluzba Osobni asistence.

NAKLADY’I‘\,IA PROJEKT ,,REKONSTRUKCE DENNIHO
STACIONARE NESA”

Vybaveni 1225 068,50 K¢
Stavebni prace, Uprava zahrady 14 326 868,12 K¢
Nakup budovy 1516 600,00 K¢
Nakup pozemku 483 400,00 K¢
Projektovd dokumentace, stavebni dozor, 1080 120,50 K¢

koordinator BOZP, konzultace, vybérova
fizeni, publicita projektu

Nakup aut 717 800,00 K¢
Dal¥i vydaje 116 283,24 K&
Celkové naklady * 19 466 140,36 K¢

* predpokladané naklady k datu uzavérky Vyrocni zpravy

! ZDROJE FINANCOVANI PROJEKTU

EU * 12 414 220,37 K¢
Meésto Velké Mezifici 2 000 000,00 K¢
Trikrélova sbirka 1821 021,23 K&
Kraj Vysocina * 3103 554,58 K¢
Darci a vlastni zdroje 127 344,18 K¢

* pfedpokladané prijmy

/,/;’,’-’.’.":.:?S* KR Evropsllzé :niz ) .
%% g * % | Evropsky fond pro regionalni rozvoj . d
JiRhgygod e Investice do vasi budoucnosti Kra_] V_YSOCI na

Rekonstrukce denniho stacionare Nesa byla realizovana s financni spoluti¢asti ROP Jihovychod, oblast
podpory — 3.2 Rozvoj regionalnich stredisek.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

POSLANI OBLASTNI CHARITY ZDAR NAD SAZAVOU
Poslanim Oblastni charity Zdar nad Sazavou je poskytovat socialni, zdravotni
a humanitdrni sluzby lidem v nepfiznivé Zivotni situaci prostfednictvim
kvalifikovanych pracovnikd a dobrovolnikl. Ddle poskytujeme sluzby
podporujici fungovani rodiny a sluzby prevence rizikového chovani.
Vychazime z krestanskych hodnot a usilujeme o zachovani dlstojnosti
¢lovéka. PGsobime prevazné na Gzemi okresu Zdar nad Sazavou.

ZASADY NAMI POSKYTOVANYCH SLUZEB

» zachovavame dUstojnost uzivatel( sluzeb

» respektujeme prava uzivatell, diskrétnost a ml¢enlivost

» podporujeme seberealizaci uZivatele, rozvoj jeho schopnosti a dovednosti
* uplatiujeme nestranny a individualni pfistup k uzivateli

» zvySujeme odbornost a kvalitu nasich sluzeb




OBLASTNi CHARITA , Ve
7DAR NAD SAZAVOU I EI SKd S ors

—— .

KONTAKT

Studentska 4 (Poliklinika), 591 01 Zd3ar nad Sazavou

tel.: 566 626 041, 566 690 231 | mob.: 777 755 435
e-mail: chops.zdar@caritas.cz

web:  www.zdar.caritas.cz

= POBOCKA NOVE MESTO NA MORAVE

Vratislavovo namésti 12 (Poliklinika), 592 31 Nové Mésto na Moravé
mob.: 731130772

i POBOCKA VELKE MEZIRICI

Porici 11 (DUm zdravi), 594 01 Velké Mezitici

mob.: 608 068 162

Vedouci zafizeni: Anna Janu © Supervizor: Mgr. Pavel Koutnik
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Motto: ,VSechno, co jsme POSLANI )
vykonali s ldskou, ziistdvd.” Rggistrované zd rglvotni sestry Charitnl”oélevt‘h‘)vatelské iluiboy Oblastllwl’,charity Z.d‘:ér nad
(Johannes Bours) Sazayou poslf\v/tUJ’l odbornou zvdra\v/otcnl peci lidem, ktefi z duvody §ta’r|v,‘nemc’>C| ¢i fdra-
votniho postiZzeni nejsou sobéstacni. PeCujeme o osoby v domdci péci na zakladé do-
n poruceni oSettujiciho Iékafe a ve spolupraci s rodinnymi pfislusniky nepretrzité sedm
dni v tydnu. Cilem sluzby je umoznit pacientdim proZiti distojného Zivota v domacim
prostredi mezi svymi blizkymi.

POSKYTOVANE SLUZBY
* odborna zdravotni péce

 priprava a podani léku, aplikace injekci a infuzi

« zakladni osetiovatelska péce (hygiena, stravovani, Gprava lGzka, polohovani,
vyprazdiovani apod.)

* odbéry biologického materidlu, odbéry glykémie

¢ sledovani zakladnich Zivotnich funkci

* prevazy, péce o stomie, katetry




» pohybova aktivizace, dechova cviceni

 edukace pacientt a rodinnych pfislusnikii v domaci péc¢

* péce o osoby v termindlnim stadiu

* poradenska ¢innost, zapGjc¢eni kompenzacnich a rehabilitacnich pomticek
nasim pacientim

CILOVA SKUPINA

Sluzbu poskytujeme nemocnym bez rozdilu véku, rasy a vyznani. Osetfujeme osoby
se zdravotnim postiZzenim, seniory, chronicky a akutné nemocné, imobilni pacienty
a nemocné s obtiznou dostupnosti |ékarské péce.

CILE
* zabezpecujeme kvalitni poskytovani oSetfovatelské sluzby prostfednictvim regis-
trovanych zdravotnich sester, které se pribézné vzdélavaji

¢ zajistujeme nasledné poskytnuti domaci péée ihned po propusténi ze zdravotnické-
ho zatizeni

e stabilizujeme a podporujeme zlepseni fyzického a psychického stavu pacienta, pfi-
padné umoznujeme dlstojné doZiti

 pristupujeme k pacientdim individualné vzhledem k jejich diagndze, rodinnym po-
mérim a sociadlnimu prostredi

* reagujeme pruzné na aktudlni zdravotni stav pacienta

e spolupracujeme s odbornymi Iékafi a navaznymi sluzbami (pecovatelska sluzba,
hospicova péce)

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

¢ zachovdvame dUstojnost a respektujeme prava pacient(

e garantujeme odborné, etické a diskrétni poskytovani domaci péce dle zdravotnich norem

e dodrzujeme micenlivost

¢ sluzbu poskytujeme bezplatné (Ukony jsou hrazeny z fondu zdravotnich pojistoven
na zakladé potvrzeni osetfujiciho lékare)

* podporujeme vzdjemnou dlvéru mezi rodinou pacienta a pracovniky zarizeni

PROVOZNi DOBA

Kontakt pro vefejnost (Poliklinika Zd’ar nad Sazavou)
pondéli 8.00-12.00 hod.
stfeda 8.00-12.00 hod.
patek 8.00-12.00 hod.

Odborna zdravotni sluzba je poskytovéna nepretrzité sedm dnd v tydnu.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009

Pocet uzivatel: 410

Pocet ndvstév: 22561

Pocet Ukona: 27 420

Prepocteny pocet pracovniku: 8,07

Celkové néklady (K¢): 4288 644
H =

7 Otdzky pro Annu Jand,

. vrchni sestru Charitni oSetfovatelské sluzby
Co Vam v roce 2009 udélalo nejvétsi radost?
Vroce 2009 jsem se mohla spolecné s nasimi sestrami ziicastnit mse svaté v Brné u prileZitosti
ndvstévy Svatého otce. Zajistovdni zdravotni sluzby, které bylo nasim tikolem, se stalo zdroveri
velkou poctou pro vSechny sestry. Moznd i z tohoto diivodu jsme byly jednou z nejpocetnéjsich
skupin zdravotnich sester z celé brnénské diecéze. To, Ze jsme mohly priloZit ruku k tak veliké-
mu dilu jako bylo organizovdni této slavnostni mse, prispélo k zintenzivnéni naseho proZitku.
Ze vzpominek budeme jesté dlouhou dobu Cerpat inspiraci a radost.
Na co se vroce 2010 tésite?
Tésime se na setkdni s pacienty, kter'i potrebuji nasi pomoc a jejichZ tismév a spokojenost je pro
nds tou nejlepsi odménou za dobre vykonanou prdci. To vse pod nasim mottem: ,Vsude dobre,

s ndmi doma nejlépe"”.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

omdcj
ospicovd
péce

Motto: “Pane, nau¢ nds
pocitat nase dny, at’
ziskame moudrost srdce.”
(7190,12)

KONTAKT
Horni 22, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

™ ZDRAVOTNI SLUZBA

tel.: 566 626 041 | mob.: 777 755 435

e-mail: chops.zdar@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz
Odpovédny pracovnik: Anna Janl

™ SOCIALNI SLUZBA
mob.: 739 389 244
e-mail: dhp.zdar@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz, www.zdar.domaci-hospic.cz

Odpovédny pracovnik: Marie Milickova © Supervizor: Mgr. Anna Kucerova

Domaci hospicova péce je projekt Oblastni charity Zdar nad Sazavou uréeny pro lidi téz-
ce nemocné, umirajici a pro jejich blizké. Domdci hospicova péce vychdzi z pfani a po-
treb téZzce nemocného a umirajiciho ¢lovéka a jeho pecujici rodiny. Jednd se o komplex-
ni sluzbu, kterd zahrnuje odbornou zdravotni péci (viz. Charitni oSetfovatelska sluzba)
a sluzbu socialni odlehCovaci.

Sluzba socialni odlehcovaci nabizi lidskou podporu a zazemi pro téZzce nemocné, umi-
rajici a jejich blizké pecuijici, poskytuje sluzbu ,, doprovazeni“. Nabizi pomoc v oblasti so-
cidlné-pravni, zprostredkovani odborné psychologické ¢i duchovni péce, pomoc s péci
o téZce nemocného, zapljceni kompenzacnich pomucek a vSestrannou lidskou oporu
pribuznym a prateldm umirajicich a pomaha jim zvladat jejich zarmutek i po smrti jejich
blizkého ¢lovéka.

Sluzba Doméci hospicové péce je poskytovana na Uzemi okresu Zdar nad Sazavou v do-
macim prostredi uzivatele.

ODLEHCOVACI SLUZBA

registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

POSLANI

Nasim poslanim je pomoci lidem, ktefi bojuji s tézkym nevylécitelnym onemocné-
nim, a umirajicim prozit posledni obdobi svého Zivota v domacim prostiedi a zaro-
ven poskytnout podporu a pomoc blizkym pecujicim osobam a umoznit jim nezbytny
odpocinek.

ZAKLADNI CINNOSTI
¢ pomoc p¥i zvladani béznych tkoni péce o vlastni osobu
e pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu



» poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

* zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

* socialné terapeutické ¢innosti (doprovazeni)

* pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti (zakladni poradenstvi, vyfizovani davek, pozlstalostnich dlichodd,
prispévki)

* vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

¢ fakultativni sluzba (zprostifedkovani odborné psychologické a duchovni pomoci,
zapUjéeni kompenzacénich pomicek)

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinou jsou téZce nemocni a umirajici lidé vsech vékovych kategorii, u kterych
byla ukoncena lécba vedouci k uzdraveni, tzv. [é¢ba kurativni, a neni bezpodminecné
nutna hospitalizace. Pomoc a podporu poskytujeme i osobam blizkym.

CILE
° umoznit téZce nemocnym a umirajicim uzivatelim sluzby ddstojny Zivot
v domdcim prostfedi uprostied jejich blizkych
* poskytnout podporu, pomoc a umoznit odpocinek blizkym pecujicim osobam
* doprovazet rodinu i po Umrti uzivatele

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB
» zachovavame dlstojnost téZce nemocnych a umirajicich uZivatelQ
a jejich blizkych pecujicich

e dodrzujeme jejich prava

* respektujeme jejich zvyklosti a rozhodnuti

e zachovavame vzdjemny respekt a Uctu mezi uZivateli a pracovniky

e zachovavame rovnost pfistupu mezi pracovniky a uzivateli

e dbdme na citlivy, vlidny a Setrny pristup pracovnik( k téZce nemocnému
a umirajicimu uZivateli a jeho blizkému pecujicimu

* dbame na to, aby uZivatelé mohli vyjadfit sva prani, o¢ekavani a rozhodnuti,
ktera respektujeme; mohou tak uplatnit vlastni vili pfi feseni své situace;
s dusledky svych rozhodnuti jsou pfedem seznameni

PROVOZNi DOBA

pondéli-patek 7.00-15.30 hod.
Podle potreby mUlze byt sluzba poskytovéna i mimo tuto provozni dobu.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009

Pocet uzivatell v terminalnim stadiu: 38
Pocet pribuznych pecujicich o uZivatele v termindinim stadiu: 44
Dalsi osoby, které vyuzily poradenstvi: 47
Pocet navstév: 322
Prepocteny pocet pracovnikd: 2,22
Celkové néklady (K¢): 1433129

9, Otazky pro Marii Milickovou, koordinatorku

s B socialni sluzby Domaci hospicové péce
Co Vam v roce 2009 udélalo nejvétsi radost?
KdyZ se ohlédnu za uplynulym rokem 2009, vybavi se mi vétsina naSich byvalych uZivatelti
a jejich blizkych. Myslim na ty, kterif méli odvahu a moZnost pecovat doma o své nejdraZsi. Byla
jsem svédkem jejich Idskyplného sdileni ve slovech i v objeti, sdéelovdni toho nejpodstatnéjsi-
ho - ldsky a odpusténi. A byli Stastni, Ze mohou byt spolu doma. Pri ohlédnuti zpét mohu jen
dékovat. Znovu a znovu dékovat...
Na co se vroce 2010 tésite?
Raduji se z toho, Ze se hldsi novi zdjemci, kteri chtéji v nasem zarizeni pracovat a pomdhat
a jsou z riiznych mist naseho okresu. Stdle potiebujeme ochotné, spolehlivé a obétavé pomoc-
niky a dobrovolniky, protoZe pocet nasich uZivatelii stdle roste. Tésim se na dalsi spoluprdci
s ostatnimi poskytovateli domdci hospicové péce v kraji Vysocina a na setkdvdni s ostatnimi
hospicovymi sdruZenimi z celé republiky. Rok 2010 je pro mé znamenim prijemné spoluprdce.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

Charitni é

pecovatelska sluzba

Motto: ,,Clovek
cloveku pristresim.”
(Irské prislovi)

KONTAKT

Hornicka 643, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem

tel.: 566 551 766, 566 552 437 | mob.: 777 155 374

e-mail: chps.bystrice@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz

i POBOCKA ZDAR NAD SAZAVOU

Studentska 4 (Poliklinika), 591 01 Zd'ar nad Sazavou

mob.: 776 714 677, e-mail: chps.zdar@caritas.cz

Vedouci zafizeni: Miroslav Prudky ¢ Supervizor: Bc. Ales Gabrysz

PECOVATELSKA SLUZBA

registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

POSLANI

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby je pomahat lidem, ktefi maji snizenou sobé-
stacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni a jsou
odkazani na pomoc druhych pfi péci o sebe a o svoji doméacnost, aby mohli zlistat co
nejdéle ve svém domdcim prostredi.

ZAKLADNI CINNOSTI

pomoc pf¥i zvladani béznych tkoni péce o vlastni osobu

pomoc pfii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

fakultativni tkony (pedikura, doprava k |ékafi, do strediska osobni hygieny,
na Urady apod., zapljceni rehabilitacnich a kompenzacénich pomfcek,
zprostredkovani duchovni péce)



CiLOVA SKUPINA

Cilovou skupinu tvofi lidé se snizenou sobéstacnosti z dlivodu véku, lidé s chronickym
onemocnénim nebo se zdravotnim postizenim, ktefi jsou odkdzani na pomoc druhych
pfi péci o sebe a svoji domacnost.

CILE

e umoznujeme klidny a dlstojny Zivot uZivatele v domacim prostredi

e podporujeme dosavadni zplsob Zivota a osobnich zvyklosti

* motivujeme uZivatele k samostatnosti a sobéstacnosti

e podporujeme uZivatele v urceni realnych osobnich cild a jejich naplnéni

¢ pomahame uZivateldm pfi udrZzovani komunikace s rodinou

* poskytujeme kvalitni a bezpecné socidlni sluzby vychazejici z individualnich
potieb uZivatele

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

* vychazime z kfestanskych zdsad a etickych norem

* respektujeme dlstojnost a jedinecnost kazdého ¢lovéka

* jedname s uzivatelem a zdjemcem o sluzbu jako s partnerem
e dodrzujeme rovnopravny pristup

e pfistupujeme individualné ke kazdému uzivateli
podporujeme sobéstacnost a nezavislost

e dodrzujeme mlcenlivost

PROVOZNi DOBA

Charitni pecovatelska sluzba Bystrice nad Pernstejnem
pondéli -patek 7.00-15.30 hod., 17.00-19.00 hod.*
sobota-nedéle 9.00-12.00 hod. (rozvoz obédu)

* pfipadné dle domluvy

Poboc¢ka Zdér nad Sdzavou

pondéli -patek 7.00-15.30 hod.
ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009
Pocet uZivatel: 334
Pocet Ukonu: 42 501
Prepocteny pocet pracovniku: 12,50
Celkové néklady (K<): 4 837 226
H =

Charitni pecCovatelské sluzby

d Otazky pro Miroslava Prudkého, vedouciho

Co Vam v roce 2009 udélalo nejvétsi radost?
V roce 2009 se ndm podarilo rozsirit tym pecovatelek v Bystrici nad PernsStejnem i v pobocce
ve Zddre nad Sdzavou, kde jsme také pro pecovatelky ziskali zdzemi na tamni poliklinice. Po-

darilo se ndm zajistit i nové auto pro Zddrskou pobocku pro efektivnéjsi dojezd k uZivateliim.

nasi nabidku o piijcovdni kompenzacnich pomticek.

Na co se v roce 2010 tésite?

Pldnujeme rekonstrukci strediska osobni hygieny v Bystrici nad Pernstejnem, kterd bude spoci-
vat ve vyméné stdvajicich van za jednu novou se zvedacim zarizenim, upraveé sprchového koutu
a oddéleni prostor, ve kterych se provddi pedikiira. Tesim se, Ze tak budeme moci nabidnout
kvalitnéjsi sluzby nasim stdvajicim uZivateltim i novym zdjemctim.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

ﬁila centrum aktivizacnich
sluzeb pro seniory

Motto: ,,Pro ¢inného
clovéka neni Zddny
den dlouhy.”
(Seneca)

KONTAKT

Hornicka 643, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem

tel.: 566 551 766, 566 552 437 | mob.: 777 155 374

e-mail: chps.bystrice@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz
Vedouci zafizeni: Miroslav Prudky ¢ Supervizor: Bc. Ales Gabrysz

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO SENIORY

A OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
registrovany dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach

POSLANI
Poslanim VEely — centra aktivizacnich sluZzeb pro seniory je poskytnout pomoc pfi
aktivnim trdveni volného Casu, pfinést do jejich Zivota nové zajmy a spolecenské
aktivity a predchazet tak socialnimu vylouceni senior(i. Centrum podporuje soci-
alni kontakty a vazby mezi uZivateli, pomaha podporovat védomi vlastni hodnoty
a uZiteCnosti.

ZAKLADNIi CINNOSTI

o zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

* socialné terapeutické cinnosti

¢ pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zéleZitosti



CILOVA SKUPINA
Cilovou skupinu tvofi pfedevsim seniofi, ktefi maji zdjem o aktivni vyuZiti svého
volného casu.

CILE

e podpora individualniho rozvoje osobnosti uZivatele

o zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
* rozvoj schopnosti a dovednosti uZivatele

* posilovani sebevédomi uzivatele

* vedeni k sobéstacnosti a samostatnosti

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

* respektujeme jedinecnost kazdého clovéka

» zachovavame individudlni pfistup

* zachovavame vzdjemny respekt a Uctu mezi uzZivateli a pracovniky zafizeni
¢ respektujeme rozhodnuti uzivatele

* podporujeme v uZivatelich schopnost projevit vlastni nazor

PROVOZNI DOBA
pondéli 8.30-12.00 hod.
utery 8.30-12.00 hod.
13.00-15.30 hod.
Ctvrtek 8.30-12.00 hod.
13.00-15.30 hod.
patek 8.30-12.00 hod.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009

Pocet uzivatelG: 25
Pocet navstév (kontaktl): 4 498
Pfepocteny pocet pracovnik(: 0,96
Celkové naklady (Kc¢): 274 183

(I
7 IE Otazky pro Miroslava Prudkého,
H vedouciho centra Vcela
Co Vam v roce 2009 udélalo nejvétsi radost?
Mdm radost, Ze se ndm v roce 2009 podarilo zapojit nase uZivatele do cinnosti centra. Sami
prichdzi s ndpady, jakou aktivitou se budou v ndsledujicich dnech zabyvat, kam se vydaji spo-
lecné na vylet, a my se jim snazime vyjit co nejvice vstric. Nds vSechny potésila vystava vyrob-
ki, kterou jsme koncem roku usporddali v prostordch centra a kterd byla velmi tispésnd.

v v/

Na co se v roce 2010 tésite?

vy

dobré spoluprdci s méstem Bystrice nad Pernstejnem. Pldnujeme také vyrobu novych vyrobki,
napr. prostrednictvim smaltovdni, malovdni na hedvabi apod.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

Motto: ,Kde lidé Ziji
nejen spolu, ale jeden
pro druhého,pak je i ten
nejchudsi pribytek
utulnym domovem.”
(Phil Bosmans)

2 e ——

s
Ll g —q .

KONTAKT

Nizkov 37, 592 12 Nizkov

mob.: 777 755 438

e-mail: dpz.nizkov@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz

Kancelar vedouci: Studentska 4 (Poliklinika), 591 01 Zd4r nad Sazavou
tel.: 566 626 041, 566 690 231 | mob.: 777 755 435

e-mail: chops.zdar@caritas.cz

Vedouci zafizeni: Anna Janu

Odpovédny pracovnik: Jana Vosmekovd ¢ Supervizor: Mgr. Pavel Koutnik

PECOVATELSKA SLUZBA

registrovana dle zékona ¢.108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach

POSLANI

Pecovatelska sluZba je poskytovana v Domové pokojného Zivota Nizkov i v domacnos-
tech uZivatell v Nizkové a v pfilehlych obcich. Poslanim sluzby je poskytnout pomoc
a podporu nemocnym a osamélym lidem v oblasti péce o sebe a svoji domacnost

a umoznit jim tak ddstojny Zivot ve svém pfirozeném prostredi.

ZAKLADNI CINNOSTI
pomoc pfi zvladani béznych tkond péce o vlastni osobu
* pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
* poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
° pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti
o zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
¢ fakultativni ukon (pedikdra v domacnosti uZivatele, zprostifedkovani kontaktu

s duchovnim)



CiLOVA SKUPINA

Cilovou skupinu tvofi pfedevsim seniofi a lidé se zdravotnim postizenim, ktefi se
ocitli pfechodné nebo trvale v nepfiznivé Zivotni situaci a nejsou schopni si v plné
mite zajistit péci o vlastni osobu a domacnost.

CILE

e pomahame pfi zvladani béznych Cinnosti pfi péci o osobu a domacnost uZivatele

* podporujeme sobéstacnost a samostatnost uZivatele v co nejvétsi mozné mire

» vytvarime podminky, aby mohli uZivatelé zachovavat svoje zvyklosti a dovednosti

* klademe dliraz na uplatriovani vlastniho rozhodovani a aktivni spoluti¢ast uZivatele
pfi vyuzivani sluzby

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

 respektujeme prava a dlistojnost uZivateld

e uplatiujeme nestranny a individualni pfistup k uZivateli
* respektujeme soukromi a zvyklosti uZivatell

e dodrzujeme diskrétnost a micenlivost

e usilujeme o zachovani vazeb uZivatele s rodinou

PROVOZNi DOBA
utery 7.00-15.30 hod.
streda 7.00-13.00 hod.
Ctvrtek 7.00-15.30 hod.
patek 7.00-15.30 hod.

Pecovatelska sluzba je poskytovana v terénu.

V pripadé nepritomnosti Ize peCovatelku kontaktovat telefonicky.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009

Pocet uZivatel(: 11

Pocet navstév: 712

Prepocteny pocet pracovniku: 0,88

Celkové naklady: 352090
| I

), Otdzky pro Annu JanQ, vedouci

H Domova pokojného zivota Nizkov
Co Vam v roce 2009 udélalo nejvétsi radost?
V' roce 2009 tomu bylo jiz 10 let, kdy byl otevien Domov pokojného Zivota v Nizkoveé. Oblastni
charita Zddr nad Sdzavou zde poskytuje sluzby od jeho otevient. V Fijnu jsme u prileZitosti
tohoto vyroci usporddali malou oslavu, kdy jsme zavzpominali na uplynuld léta, byvalé pra-
covniky i obyvatele domova. Pri oslavé byl poZehndn novy automobil, urceny pro dopravu pe-
Covatelky za uZivateli do okolnich obci a k dopravé uZivatel.
Na co se vroce 2010 tésite?
I v roce 2010 se pokusime prostiednictvim pecovatelské sluzby prispivat k tomu, aby nasi uZi-
vatelé mohli co nejdéle ziistat ve svém prirozeném prostredi mezi svymi blizkymi. Nasi snahou
bude i naddle, aby Domov pokojného Zivota byl skutecnym domovem pro jeho obyvatele, kde
budou mit zajistény vsechny své Zivotni potieby a najdou zde vZdy pomoc pri resSeni svych pro-
blémtii a obtizZnych situaci.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

Motto:
,Bldznit je lidské ..."

KONTAKT

Okruzni 1,591 01 Zd4ar nad Sazavou

tel.: 566 629 319 | mob.: 777 755 469

e-mail: klubv9.zdar@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz

™ POBOCKA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM B TERENNI SLUZBA
Hornickd 643, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem mob.: 731 646 970

mob.: 777 756 409
Vedouci zafizeni: Mgr. Jana Kincova Krizkova ¢ Supervizor: PaedDr. Vaclav Schmidt

Socialni rehabilitace
registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

POSLANI

Klub v 9 — centrum sluZeb pro podporu dusevniho zdravi je zafizenim Oblastni charity
Zd3arnad Sazavou pro dospélé lidi s dusevnim onemocnénim. Nasim poslanim je pomoc
pfi osamostatnéni a seberealizaci uZivatele. Podporujeme nécvik a rozvoj schopnosti
a dovednosti vedoucich k zaclenéni do jeho pfirozeného prostredi.

ZAKLADNI CINNOSTI

AMBULANTNI SLUZBA

* nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich
¢innosti vedoucich k socidlnimu zaclenéni (podpUrny rozhovor, krizova
intervence, nacvik vedeni domacnosti)

o zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim (klubové aktivity,
doprovod)

e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti (tvarci dilny, spolecensko — zabavna
¢innost, edukace)

e pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zaleZitosti (zastupovani, informacni servis, poradenstvi)

e fakultativni sluzba (duchovni poradenstvi — uzivatelim zprostfedkovavame
kontakt s pastoracni asistentkou a s duchovnimi, socialni servis)

TERENNI SLUZBA

* nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich
¢innosti vedoucich k socialnimu zaclenéni (podpurny rozhovor, krizova
intervence, nacvik vedeni domacnosti)

» zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim (doprovod)

¢ pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti (zastupovani, informacni servis, poradenstvi)



¢ fakultativni sluzba (duchovni poradenstvi — uzivatelim zprostfedkovavame
kontakt s pastoracni asistentkou a s duchovnimi)

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinou jsou dospéli lidé s dusevnim onemocnénim, popfipadé s kombinaci
lehkého mentélniho postizeni a duSevniho onemocnéni. Vékové omezeni je od 18ti do
64 let. Sluzba nemize byt poskytnuta lidem v akutni fézi nemoci. Ambulantni sluzba je
poskytovana v zafizenich ve Zdafe nad Sazavou a v BystFici nad Pernstejnem, terénni
sluzba na Uzemi okresu Zdar nad Sazavou.

CILE

* podporovat uzivatele pti zvlddnuti obstardni béznych zaleZitosti
* podporovat uZivatele v dosazeni samostatnosti a sobéstacnosti
ve vykonavanych Cinnostech
podporovat u uZivatele dosazeni schopnosti planovat a aktivné vyuzivat sv(j volny ¢as
motivovat uZivatele pfi objeveni a rozvoji vlastnich zajmu
podporovat uZivatele pfi zvladnuti navazani kontaktl a komunikace s ostatnimi
pomadhat uZivateli zvlddnout pravidla spolecenského chovani
posilovat uZivatele ve schopnosti fesit problémy
naucit uzivatele predchazet rizikim spojenych s dusevnim onemocnénim

ZASADY POSKYTOVANE SLUZBY

¢ zachovavame dUstojnost uzivatell

e dodrzujeme prava uzivatell

* respektujeme rozhodnuti uzivatele

* respektujeme pravo uZivatele na primérené riziko

* podporujeme seberealizaci uZivatele

* podporujeme nezavislost uzivatell na sluzbé

e zachovavame vzdjemny respekt a Uctu mezi uzivateli a pracovniky Klubu v 9

* podporujeme rozvoj schopnosti a dovednosti uzivatele

PROVOZNI DOBA

AMBULANTNI SLUZBA* TERENNI SLUZBA**
Zddr nad Sdzavou Pobocka Bystrice n.P.

pondéli 9.00-16.00 hod. 12.00-15.00 hod. (sudy tyden) 9.00-16.00 hod.
utery 9.00-13.00 hod. 9.00-18.00 hod.
stfeda 9.00-16.00 hod. 13.00-16.00 hod. (lichy tyden) 9.00-16.00 hod.
Ctvrtek 9.00-16.00 hod. 9.00-16.00 hod.
patek 9.00-13.00 hod. 9.00-13.00 hod.

* poskytovdna v zafizeni ve Zdare nad Sazavou a v pobocce v BystFici nad Pernitejnem
** poskytovana dle dohody v pfirozeném prostiedi uZivatele v okrese Zdar nad Sazavou

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2008

Pocet uzivatel(:

Pocet navstév: 1 746

Pocet Gkonu: 4530

Prepocteny pocet pracovnikd: 3,57

Celkové néaklady (Kc): 1676 473
H N

l Otazky pro Mgr. Janu Kincovou Kfizkovou, vedouci
| |

Klubu v 9 — centra sluzeb pro podporu dusevniho zdravi

Co Vam v roce 2009 udélalo nejvétsi radost?

Rok 2009 byl pro Klub v 9 zdsadni v rozsiteni moznosti podpory osob s dusevnim onemocne-
nim v regionu. Energii jsme vénovali predevsim vzniku terénni slozky nasi sluzby. Diky tomu,
Ze jsme navdzali velmi tspéesnou spoluprdci s Psychiatrickou léCebnou Jihlava, mohli jsme
v rdmci terénni sluzby podporovat i osoby, které z néjakého dilvodu nemohou vyuZit sluZbu
v zarizent.

Na co sevroce 2010 tésite?

ProtoZe v letosnim roce mdme diky podpore z IndividudlIniho projektu kraje Vysocina zajisténé
financovdni, tésim se, Ze se tak budeme moci plné vénovat vlastnimu poskytovdni sluzby. Pld-
nujeme rozsiteni provozni doby v pobocce v Bystrici nad Pernstejnem a diky navyseni tivazkii
také ve Zddre nad Sdzavou. Prostrednictvim toho budeme moci lépe vyhovét potiebdm nasich
uZivatelti.
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OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

KONTAKT
Cechova 1660/30, 594 01 Velké Mezifici

mwg& tel.: 566 522 867 (kancelar vedouci), 566 531 148 (kancelar pracovnik()
mob.: 777 155 376

denni stacionar e-mail: stacionarvelmez@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz

Vedouci zafizeni: Ing. Alena Poulovd
Supervizor: PhDr. Sofia Cpinova

Motto: ,,Clovék s postiZenim DENNIi STACIONAR
md stejné potieby jako  registrovan dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach
zdravy c¢lovék. Prvni z nich .
je byt uzndvdn a milovdn ~ POSLANI

takovy, jaky je.” V dennim stacionaFi Nesa, zafizeni Oblastni charity Zdar nad Sazavou, poskytujeme

vvvvv

(Michele Pascale Duriezovd) sluzby I@em s postl.Z(vanmJ z VeIkeh'ch Mle2|r'|C| a okvoll. IVDrcI)strednlct\vnm n‘a5|ch §quep
podporujeme rozvoj ¢lovéka s postizenim, jeho zaclenéni do spolecnosti a také rodi-

| , yi
nu, ve které Zije.

ZAKLADNI CINNOSTI

pomoc pfi zvladani béznych Gkond péce o vlastni osobu

poskytnuti stravy

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

socidlné terapeutické ¢innosti

pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani
osobnich zalezZitosti

e fakultativni tukony (cviceni dle rehabilitacniho programu, svoz uZivatel(i do

stacionare, zprostredkovani dalSich sluzeb: canisterapie, hippoterapie)

pomoc pfii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu




CiLOVA SKUPINA

Cilovou skupinu tvofi osoby s mentalnim a kombinovanym postiZzenim ve véku od 6ti
do 55ti let s vyjimkou osob s pridruzenym psychickym onemocnénim v akutni fazi.

CILE

 zabezpeceni zakladnich Zivotnich potreb uZivatel(
e ziskani sebeobsluznych navyki
e ziskani pracovnich dovednosti a navykl
* rozvoj komunikacnich dovednosti
o strukturalizace dne, aktivni trdveni volného ¢asu
e setkdvani se s lidmi
e vyuzivani dalSich béznych sluzeb

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB
» zachovavame dlstojnost uZivatell
* respektujeme individualni potreby uzivatel(
* respektujeme pravo uzivatel(l na volbu
e posilujeme sebevédomi uzivatel(
* hledame a vytvarime pfileZitosti k seberealizaci uzivatel(
» zachovavame vzajemny respekt a Uctu mezi uZivateli a pracovniky zatizeni
e pfi poskytovani sluZzeb zachovavame diskrétnost
* zvySujeme odbornost a kvalitu nasich sluzeb

PROVOZNI DOBA

pondéli-patek 6.30-16.00 hod.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009
Pocet uzivatell: 11
Pocet provoznich dn(: 194
Soucet navstévnich dnd vsech uZivatel(: 1448
Prepocteny pocet pracovnikd: 5,38
Celkové néaklady (K¢): 3603078

9, Otazky pro Ing. Alenu Poulovou,

. vedouci denniho stacionare Nesa
Co Vdm vroce 2009 udélalo nejve"t§1’ radost?
konstrukci denniho staciondre Nesa a jeji realizace. Tato kompletni rekonstrukce se podarila
jenom diky vyborné spoluprdci mnoha lidi predevsim z rad zaméstnancti Charity, spolupra-
cujicich firem a instituci. Velkou zkuSenosti pro vSechny nase uZivatele byl pobyt v prostordch
Domu s pecovatelskou sluzbou, kam byl staciondr po dobu rekonstrukce prestéhovdn. V této
nové situaci obstdli vyborné. Navic se nasi dva uZivatelé naucili sem samostatné dochdzet
z druhého konce mésta.
Na co se vroce 2010 tésite?
Béhem roku 2010 bude postupné navysovdna kapacita denniho staciondre, takze se velmi te-

sime na nové uZivatele, kteri budou moci vyuZivat nasich sluzeb a kteri na tuto moZnost cekaji

JjiZ nékolik let. Ddle kromé toho, Ze se budou uZivatelé pohybovat v prostordch opravenych a vy-
bavenych s ohledem na potreby lidi s postiZzenim, budou moci také vyuZivat nové dilny, cvicnou
kuchyn, nebo také relaxacné-stimulacni mistnost s ndzvem ,snoezelen:

/5;”’:': :}ig :* ' *: E:EE?S ?;r:g pro regionalni rozvoj
Ve ®e H 1
JthoOvy!:od ot Investice do vasi budoucnosti Kra_j VYSOCI na

Rekonstrukce denniho stacionare Nesa byla realizovana s financni spoluticasti ROP Jihovychod, oblast
podpory 3. 2 Rozvoj regionélnl’ch stFedisek

vvvvv




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU
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OSOBNI
ASISTENCE

Motto: ,Je krdsné byt doma
a Zit Zivotem...”

KONTAKT

tel.: 566 531 158 | mob.: 733 755 870

e-mail: oa.velmez@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz
Vedouci zafizeni: Mgr. Marie Svadlenova

Supervizor: PhDr. Sora Cpinova

OSOBNI ASISTENCE
registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach*
*sluzba je registrovdna od 1.1. 2010

POSLANI

Osobni asistence je terénni sluzbou Oblastni charity Zdar nad Sazavou pro déti
a dospélé s postizenim nebo dlouhodobym onemocnénim. Nasim poslanim je zajistit
témto lidem podporu pfi naplfiovani jejich potfeb v domacim nebo spole¢enském
prosttedi, aby mohli Zit béznym zplsobem Zivota.

ZAKLADNI CINNOSTI

pomoc p¥i zvladani béznych tkoni péce o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené

pomoc pfi zajisSténi stravy

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zaleZitosti



CiLOVA SKUPINA

Sluzba je poskytovana lidem se zdravotnim postizenim a dlouhodobym onemocné-
nim, ktefi potrebuji podporu v béZném Zivoté. Sluzba je poskytovana détem od 3 let
a dospélym.

CILE

o zprostiedkovat kontakt se spolecenskym prostiedim
° mit moZnost Zit vdomdacim prostredi

* podporovat rozvoj sobéstacnosti a samostatnosti

* posilovat aktivitu uZivatele

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

* zabezpecujeme zakladni Zivotni potieby
e dodrzujeme individualni pfistup
* zachovavame prava a dUstojnost uZivatele
* respektujeme rozhodnuti (volbu) uzivatele
» dodrzujeme etické principy jednani
e zvySujeme a udrzujeme kvalitu sluzeb
e zarucujeme bezpeci a diskrétnost v pfirozeném prostiedi uZivatele

PROVOZNi DOBA

Kontaktni doba pro verejnost*
pondéli 8.00-10.00 hod.

stfeda 13.00-15.00 hod.
* pfipadné dle telefonické domluvy

Poskytovani sluzby osobni asistence je nepfetrzité.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009*
*sluzba je registrovdna od 1.1. 2010

2 Otazky pro Mgr. Marii Svadlenovou,

. vedouci Osobni asistence
Na co se v roce 2010 tésite?
Tésim se na nové tvdre jak nasich novych uZivatelt, tak i zaméstnanci. Spolecné se svymi kole-
gy se pokusime vénovat této potrebné cinnosti tak, abychom podporovali aktivitu, schopnosti
a dovednosti osob, s nimiZ pracujeme. Rdda se také priucim ze zkuSenosti ostatnich a ziskdm
i nové informace v rdmci vzdéldvdni. Budu rdda, kdyZ se ndm podari navdzat nové kontakty
a ziskat i dalsi potenciondlni zdjemce a spolupracovniky. Tésim se také na Stastné tismévy lidi
kolem nds.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

pon-:rka

nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez

Motto: ,,Na cesté mladych
k dospeélosti..”

Ponorka zahrnuje dva typy sluZeb:
1. nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
2. centrum prevence

PONORKA — NiZKOPRAHOVE ZARIZENI
PRO DETI A MLADEZ

KONTAKT

Nadrazni 44, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

tel.: 566 523 975 | mob.: 777 755 436

e-mail: ponorka.zdar@caritas.cz

web:  www.zdar.caritas.cz, www.ponorka.ecn.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. lvana Bartoriova ¢ Supervizor: Mgr. Martina Pribylova

= NiZKOPRAHOVE ZARIiZENi PRO DETI A MLADEZ

registrovano dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach

POSLANI

Poslanim nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez je poskytovat zazemi, pomoc
a podporu dospivajicim ve ZdaFe nad Sazavou, ktefi se ocitli v nepfiznivé Zivotni situ-
aci nebo jsou ji ohrozeni, a prispivat ke zlepSeni kvality jejich Zivota.

POSKYTOVANE SLUZBY

nizkoprahovy klub Ponorka

* misto, kde mladi lidé mohou nejen najit podporu a odbornou pomoc, ale také za-
bavu a prostor pro vlastni aktivity

* pfistup neni omezen financemi, zajmem ani ¢asem pfichodu ¢i odchodu

o stéZejni vyznam spociva v kontaktni praci, ktera slouZi nejen k prvotnimu navaza-
ni vztahu s mladym c¢lovékem, ale hlavné k rfadé interakci; tyto kontakty oteviraji
v rdmci pfirozeného prostiedi fadu zakdzek a témat s cilem zmény uZivatelova po-
stoje Ci jedndni smérem k odvraceni nepfiznivé socialni situace nebo jeji prevenci,
a to vSe v rdmci pravidel, kterd mimo jiné striktné zakazuji nasili, uzivani alkoholu,
tabdku nebo jinych navykovych latek



terénni socidlni prdce (streetwork)

e cilem je pomahat mladym lidem v jejich ptirozeném prostredi (parky, ulice, zastav-
ky apod.)

* nabidka stejnych sluzeb jako v nizkoprahovém klubu (rozhovory, informovani
o sluzbé, predavani informaci z rfady oblasti — vztahy, sexualita, zavislosti, Skola,
poradenstvi, poskytovani podpory pfi volnocasovych aktivitach, kontakt s dalSimi
institucemi atd.)

ZAKLADNI CINNOSTI

* vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti

» zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

 socialné terapeutické cinnosti

* pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zaleZitosti

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinou nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez jsou déti a mladez ve
véku 13ti a7 20t let z lokality Zdar nad Sazavou, zaZivajici konfliktni situace, kom-
plikované Zivotni uddlosti, omezujici Zivotni podminky nebo jsou jimi ohroZeni.

CILE

e podpora a pomoc pfi zvladnuti konfliktnich spolecenskych situaci, komplikova-
nych Zivotnich udalosti a pfi omezujicich Zivotnich podminkach

e snizeni socialnich rizik vyplyvajicich z kazdodennich situaci, Zivotniho zplsobu
a rizikového chovani

¢ zvyseni socidlnich schopnosti a dovednosti

* podpora sociadlniho zaclenéni do skupiny vrstevnik( i do spoleénosti
a bézného zplsobu Zivota

* vytvoreni bezpecného prostoru a podminek pro realizaci vlastnich aktivit

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB
* nizkoprahovost

* respekt

° anonymita

* mléenlivost

Ponorka — nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez ziskala osvédceni o Uspésném absolvo-
vani kvality od Ceské asociace streetwork.

PROVOZNI DOBA
Nizkoprahovy klub Streetwork* Zakladni socialni poradenstvi,
asistencni sluzba **
pondéli 7.00-8.30 hod.
13.30-18.00 hod.
utery 14.00-18.00 hod. 9.00-12.00 hod.
stfeda 7.00-8.30 hod.
13.30-18.00 hod.
Ctvrtek 14.00-18.00 hod.
patek

* v zimnim obdobi do 17.00 hod.
** pripadné po predchozi domluvé

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009

Nizkoprahovy klub Terénni socialni prace Celkem
za sluzby
Pocet uZivatelQ 150 73 223
Pocet kontaktl 943 1047 1990
Pocet vykonu 3942 4979 8921
Prepocteny pocet pracovnik: 3,14

Celkové néaklady (Kc): 1390 635




centrum prevence

pon:rka

PONORKA — CENTRUM PREVENCE

KONTAKT

Studentskd 4, 591 01 Zdar nad Sazavou

mob.: 777 755 658, 777 755 436

e-mail: ponorka-prevence.zdar@caritas.cz

web:  www.zdar.caritas.cz, www.ponorka-prevence.webnode.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. lvana Bartoriova

Koordinator programt primarni prevence: Mgr. Renata Horka (do 31.12.2009),
Bc. Jana Lacinova, Dis. ® Supervizor: Mgr. Jan Vesely

= CENTRUM PREVENCE

udélena certifikace ,,Program specifické primarni prevence uzivani navykovych latek po-
skytované v ramci skolni dochazky” od Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy

POSLANI
Poslanim centra prevence je ovlivnéni postoje mladych lidi vici zneuzivani navyko-
vych latek a dalSich forem rizikového chovani's podporou zdravého Zivotniho stylu.

ZAKLADNI CINNOSTI

« realizace interaktivnich programi primarni prevence
¢ realizace adaptacnich kurzd

* poradenska ¢innost pro déti a mladez

* konzultace na skolach

CiLOVA SKUPINA

Cilovou skupinou jsou tfidni kolektivy zakladnich a stfednich Skol, které se bézné
setkavaji s riznymi druhy rizikového chovani.

CILE

¢ vedeme déti a mladez k samostatnym odpovédim na nejriiznéjsi otazky
tykajici se socidlni adaptace a komunikace

¢ ovliviujeme postoje uZivatell primarni prevence tak, aby se Zaci a studenti
vyhnuli ndsilnému a nesocialnimu chovani, zavislostem, manipulaci a jinému
nezadoucimu chovani (Sikanovani, uzivani drog, sexualni promiskuita apod.)

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

e uplatiujeme pozitivni orientaci programd primarni prevence

e dodrZujeme komplexnost a kombinaci mnohocetnych strategii

¢ plsobime navazné a planujeme systematicky

e davame dliraz na interakci a aktivni zapojeni

e zachovavame cilenost a adekvatnost informaci i forem plsobeni
e vyuzivame , KAB“ modelu (znalosti - postoje - chovani)

PROVOZNi DOBA

Realizace programi primarni prevence na skolach *

pondéli 8.00 - 14.00 hod.
utery 8.00 - 14.00 hod.
Ctvrtek 8.00 - 14.00 hod.

* po domluveé lze i v jiné dny



Kontaktni hodiny pro verejnost

(kancelaf na Poliklinice Zdar nad Sazavou, 3. patro)
stfeda 8.00-14.00 hod.
patek 8.00-14.00 hod.

* po domluvé lIze i v jiném Case

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009

Programy primarni prevence:

Pocet kontakt(: 1810
Pocet programu: 83
Pocet Zaka/studentd: 1398
Pocet Skol: 10
Pocet tfid: 63
Adaptacni kurzy:

Pocet realizovanych adaptacnich kurz(: 4
Pocet Gcastnik(: 74
Prepocteny pocet pracovnik: 0,55
Celkové néaklady (Kc): 506 382

H =

9, Otazky pro Mgr. lvanu Bartonovou,
- vedouci Ponorky

Co Vam v roce 2009 udélalo nejvétsi radost?

Vroce 2009 se ndm v nizkoprahovém zarizeni podarilo doplnit a stabilizovat tym, realizovat
kluby a terénni prdci pro cilovou skupinu a také usporddat i nékolik jednordzovych aktivit
jako napr. graffiti jam, barmanskou nealko show, koncerty uZivatelii nasich sluzeb apod. Za-
pojili jsme se do propagacni kampané ,Prescas” a zrealizovali vystavu o ¢innosti nizkopra-
hovych zarizeni pro verejnost. V centru prevence se podarilo uskutecnit adaptacni kurzy
pro Zdky zdkladnich skol, napldnované programy primdrni prevence a navdzat spoluprdci
s dalsimi skolami. Zajistili jsme také nového supervizora a metodické vedent.

Na co se v roce 2010 tésite?

Vroce 2010 chceme poskytovat nase sluzby alespori v takovém rozsahu jako v roce minulém,
v nizkoprahovém zarizeni zaradit aktivitu specifické primdrni prevence na klubu a v centru
prevence se vice zamérit na bliZsi spoluprdci s pedagogy. Tésime se také na spoluprdci s Pro-
bacni a mediacni sluzbou, s etopedem a dal$imi organizacemi a odborniky.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

nogesth

Motto: , Hleddam
svou cestu...”

Nadosah zahrnuje dva typy sluzeb:
1. nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
2. centrum prevence

NADOSAH — NiZKOPRAHOVE ZARIZENI
PRO DETI A MLADEZ

KONTAKT

Masarykovo nam. 299, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem
tel.: 566 550 128 | mob.: 777 755 437

e-mail: nadosah.bystrice@caritas.cz

web:  www.zdar.caritas.cz, www.nadosah-cp.cz
Vedouci zafizeni: Bc. Robert Knebl

Koordinatorka klubovych aktivit:

Mgr. Andrea Stépnickova (do 28.8.2009), Mgr. Simona Hagkova
Koordinatorka terénniho programu: Marie Némcova
Supervizor: Mgr. Michal Horak

Metodické vedeni: Mgr. Marie Linhartova

= NiZKOPRAHOVE ZARIZENi PRO DETI A MLADEZ

registrovano dle zakona ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Nadosah — nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez usiluje o zlepseni kvality Zivota
déti a mladeze v Bystfici nad Pernstejnem, kterd se ocitla v nepfiznivé Zivotni situaci
nebo ji je ohroZena. Provozuje nizkoprahovy klub pro déti a mladez a terénni socialni
praci.

POSKYTOVANE SLUZBY

mzkoprahovy klub Nadosah
* bezpectné misto, kde mohou mladi lidé nejen najlt podporu a odbornou
pomoc, ale také zabavu a prostor pro vlastni zajmy

e pfistup do nizkoprahového klubu neni omezen financemi, zdjmem ani casem
prichodu ¢i odchodu, navstévnici maji svobodu volby, a to jak v pohybu
v prostoru klubu, tak ve volbé ¢innosti



* nabidka fady program0 a vybaveni dospivajicim pro smysluplné traveni
volného casu

e vyznam klubu spociva v kontaktni socidlni praci, kterd mladym lidem umoZznuje si
v pfirozeném prostredi popovidat nebo dostat odpovéd na otazky, které je tizi

e vSe v ramci pravidel, ktera mimo jiné striktné zakazuji nasili, uzivani alkoholu,
tabaku ¢i jinych drog

terénni socidlni prdce — streetwork

 vyhledavani, monitoring a nabidka pomoci uZivateliim v jejich bezpecném
prostredi (sidlisté, ulice, parky, hristé, na nadrazi, u supermarketd aj.)

e pomoc pti feseni problémi, naplnéni pasivniho traveni volného casu a nabidka
vhodnych alternativ (frisbee, hakisak, legalni sténa, koncerty, akce teenager( aj.)

ZAKLADNI CINNOSTI

* vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

o zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

* socidlné terapeutické ¢innosti

* pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zaleZitosti

CiLOVA SKUPINA

Jedna se o déti a mladez ve véku 12ti az 20ti let, ktefi jsou ohroZeni komplikovanymi
Zivotnimi udalostmi, rizikovym chovanim a zazivaji konfliktni situace, pfipadné se po-
hybuji v prostfedi tento stav podporujici.

CILE

* podpora pro zvladani obtizného obdobi dospivani

e snizeni socidlnich rizik vyplyvajicich z konfliktnich spolecenskych situaci,
Zivotniho zpUsobu a rizikového chovani

e zvySeni socidlnich schopnosti a dovednosti

* predchazeni ¢i omezeni socidlné nezadouci jev(, které se v rdmci cilové
skupiny vyskytuji

e podpora socidlniho zaclenéni do skupiny vrstevnikl i do spolec¢nosti, véetné
zapojeni do déni mistni komunity

e vytvareni zazemi pro jednotlivce a skupiny dospivajicich a podminky
pro jejich svépomocné aktivity

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

zachovavame dustojnost uzivatell

dodrZujeme prava uZivatell

respektujeme rozhodnuti uzivatele

podporujeme seberealizaci uZivatele

zachovavame vzdjemny respekt a Uctu mezi uZivateli a pracovniky zafizeni
podporujeme rozvoj schopnosti a dovednosti uzZivatele

poskytujeme sluzbu anonymné a bezplatné

zachovdvame micenlivost

podporujeme kompetentnost uZivatele resit své Zivotni situace
prizpUsobujeme se potfebdm uzivatele s ohledem na moznosti zafizeni

PROVOZNi DOBA
Nizkoprahovy klub Poradenstvi * Streetwork *
pondéli 14.00-19.00 hod. 14.00-16.00 hod.
utery 16.00-19.00 hod.
stfeda 14.00-19.00 hod.
Ctvrtek 14.00-19.00 hod.
patek 9.00-11.00 hod.

* po domluvé lze i v jiném case

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009

Nizkoprahovy klub  Terénni socialni prace* Celkem za sluzby

pocet uzivatell 157 95 252
pocet kontaktQ 2541 215 2756
pocet vykonu 4023 376 4401
Prepocteny pocet pracovniku: 3,00
Celkové néklady (K¢): 1125651

* néktefi uZivatelé jsou zaroven sluzby terénni i klubové




)

NADOSAH — CENTRUM PREVENCE

KONTAKT

Masarykovo nam. 299, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem

tel.: 566 550 128 | mob.: 777 755 659

e-mail: nadosah.bystrice@caritas.cz

web:  www.zdar.caritas.cz, www.nadosah-cp.cz

Vedouci zafizeni: Bc. Robert Knebl

Koordinator programu primarni prevence: Ing. Vlastimil RGzicka (do 31.7.2009),
Mgr. Stanislava Kubikova (do 13.2.2010), Mgr. Lenka Justova

Supervizor: Mgr. Michal Horak

Metodické vedeni: Mgr. Marie Linhartova

m CENTRUM PREVENCE
udélena certifikace ,,Program specifické primarni prevence uzivani navykovych latek po-
skytované v ramci skolni dochazky“od Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy

POSLANI

Nadosah — cp realizuje programy primarni prevence a adaptacni kurzy, které poma-
haji upevnit znalosti, dovednosti a postoje mladého dospivajiciho ¢lovéka tak, aby
se vyhnul rizikovému chovani (zneuzivani navykovych latek, agresivita, vandalismus
apod.). Zaky a studenty 8kol a $kolskych zafizeni podporujeme v posileni zdravého
Zivotniho stylu (zdravé sebevédomi, sebedlvéra, komunikac¢ni dovednosti, tolerance,
prijeti odpovédnosti za své chovani aj.).

POSKYTOVANE SLUZBY

* realizace interaktivnich programl primarni prevence
¢ realizace adaptacnich kurzt

CiLOVA SKUPINA
Cilovou skupinou pro primarni prevenci jsou zaci zékladnich skol a studenti stfed-
nich skol.

CILE

e podpora pozitivniho tfidniho klimatu

e zvyseni socidlnich schopnosti, znalosti a dovednosti zaka ¢i student(l ve vztahu ke
zdravému zpUsobu Zivota

* snizeni socialné nezadoucich jevd ve spolec¢nosti

e 74ci a studenti lIépe zvladaji obtizné Zivotni situace

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

e zachovavame princip rovnosti, dostupnosti a respektu

e uplatiujeme zdsadu anonymity a ml¢enlivosti

e dodrZujeme princip aktudlnosti a flexibility

e pfistupujeme individudlné a celostné ke kazdému uZivateli
* respektujeme kompetentnost uzivatele

e sdélujeme pravdivé informace uZivateliim

PROVOZNIi DOBA*

pondéli 8.00-13.00 hod.
streda 8.00-13.00 hod.
patek 8.00-13.00 hod.

* po domluvé Ize i v jiném case



ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009

Programy primarni prevence:

Pocet kontakt(: 1715
Pocet programda: 88
Pocet Zakl/studentq: 1348
Pocet skol: 12
Pocet tfid: 57
Adaptacni kurzy:

Pocet realizovanych adaptacnich kurzd: 8
Pocet ucastnik: 164
Prepocteny pocet pracovniku: 2,41
Celkové naklady (Kc¢): 910 766

9, Otazky pro Bc. Roberta Knebla, vedouciho
4 Nadosahu

Co Vam v roce 2009 udélalo nejvétsi radost?

V roce 2009 prosel Nadosah vnitinim auditem organizace, ktery proveroval kvalitu sluzby
v nizkoprahovém zarizeni pro déti a mlddeZ. V druhé poloviné roku bylo hlavnim tikolem zno-
vu stabilizovat tym. Nadosah se prezentoval radou akci pro verejnost ¢i pro samotné uZivatele
(Den déti, Funny fest, slavnostni kolaudace skateparku, Graffiti Jam, akce pro déti ze socidlniho
odboru aj.) Vyznamnym pocinem ¢i tispéchem v tomto roce byla spoluprdce s Ceskou asociaci
streetwork a aktivni zapojeni se na natoceni dokumentdrniho filmu ,Cekdrna na dospélost.”
V oblasti primdrni prevence jsme zaznamenali zvyseny zdjem o nase programy. Pi hodnocen{
programii ndm vyplynuly pozitivni ohlasy ze stran Skoly i samotnych tcastnikii programti.
Tato zpétnd vazba ndm potvrzuje neustdlé zvysovdni kvality nasich sluZeb.

Na co se vroce 2010 tésite?

V roce 2010 nds ¢ekd mnoho radosti, které jsou soucdsti nasi prdce. Z téch nejdiileZitéjsich:
pocdtkem roku probéhlo odvysildni dokumentdrniho filmu ,Cekdrna na dospélost” na CT2,
na kterém jsme se vyznamné podileli, naddle se budeme vénovat stabilizaci tymu, provéreni
nasi sluzby prostiednictvim auditu od Ceské asociace streetwork ohledné procesu kvality
socidlni sluzby v nizkoprahovém zarizeni, intenzivnéjsi prdci s uZivateli klubu, pokracovdni
v terénni socidlni prdci a kontaktovdni uZivatelii v prirozeném prostredi, Vice se budeme sou-
stiedit na prdci s uZivateli kolem legdini stény a skateparku. V oblasti programii primdrni
prevence pldnujeme pokracovdni v dlouhodobych preventivnich programech a adaptacnich
kurzech dle zdjmu $kol a navdzdni nové spoluprdce s jinymi skolami. Tésime se samoziejmé
na vzdeéldavani pracovnikii formou kurzi, supervize a metodického vedent.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

KOPRETINA

centrum pro rodi¢e s détmi

Motto: ,Mater'skd ldska je
mostem k veskerému dobru:
v ZIvote i na vecnosti.”

(z Turecka)

KONTAKT

Radesinska Svratka 11, 592 33 Radesinska Svratka

mob.: 732 126 905

e-mail: kopretina.radsvratka@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz
+ POBOCKA BYSTRICE NAD PERNSTEINEM

Hornickd 643, 593 01 Bystfice nad Pern. mob.: 731 130 776
+ POBOCKA ZDAR NAD SAZAVOU

Horni 22, 591 01 Zd4r nad Sazavou mob.: 731 130 775
» POBOCKA VELKE MEZIRICI

Ostrlivek 2, 594 01 Velké Mezitici mob.: 777 183 388
« POBOCKA RADOSTIN NAD OSLAVOU

594 44 Radostin nad Oslavou 25 mob.: 732 126 905

Vedouci zafizeni: Zdenka Sramkova * Supervizor: Mgr. Lubo$ Novotny

POSLANI

Kopretina — centrum pro rodice s détmi je zafizenim Oblastni charity Zdar nad Sazavou.
Nasim poslanim je pUsobit preventivné proti socidlnimu vylouceni rodicl v pribéhu ma-
tefské a rodicovské dovolené. Pomoci nasich program( se snazime aktivizovat rodice,
ktefi pecuji o déti predskolniho véku, a tim zabranit jejich socialni a spolecenské izolaci.
Rodice maji moznost vyuZivat ndmi poskytované programy, ale také se sami zapojit se
svymi aktivitami do ¢innosti centra. Rodice, ktefi travi volny ¢as v naSem zafizeni, vyuzi-
vaji ¢innosti centra prevazné spolecné a soucasné se svymi détmi, ¢imz dochazi k posileni
rodicovskych kompetenci, k navazovani komunikacnich a citovych vazeb mezi rodicem
a ditétem, které jsou nepostradatelné pro komunikaci a fungujici rodinné vztahy rodiné.

POSKYTOVANE PRORODINNE SLUZBY
zprostredkovanl rodinného poradenstvi

seminare, besedy

vzdélavaci kurzy pro podporu zvySovani rodi¢ovskych kompetenci
volnocasové a tvurci aktivity

spolecenské a vikendové akce pro rodice s détmi

zajisténi péce o déti v pribéhu aktivit centra

CILOVA SKUPINA

Nasi cilovou skupinou jsou rodi¢e s détmi (zejména v pribéhu materské ¢i rodi-
Covské dovolené), rodice socidlné vylouceni, rodiny, téhotné Zeny a divky a déti
v pfipadé doprovodnych sluzeb pro rodice.



CILE

e Hlavnim a dlouhodobym cilem Kopretiny — centra pro rodice s détmi jsou prorodin-
né sluzby a programy, které aktivizuji rodice a preventivné zabranuiji jejich socialni
a spolecenské izolaci v regionu Zddarska, Novoméstska, Velkomezifi¢ska a BystFicka.
Dalsi cile:

* podporujeme aktivity a programy pro aktivni traveni volného ¢asu rodic s détmi

* podporujeme zaclenéni rodicd pecujicich o déti do spoleénosti

snaZime se o zlepSeni komunikacnich dovednosti, navazani kontaktl se socidlnim

a spolecenskym prostfedim

podporujeme rozvoj schopnosti a dovednosti

motivujeme k rozvoji osobnosti

prispivdame ke zvySovani rodicovskych kompetenci

umoziujeme vlastni seberealizaci a napomahame pti zvySovani sebedivéry

zprostiedkovdvdme odborné poradenstvi v oblasti rodiny

ZASADY POSKYTOVANYCH PRORODINNYCH SLUZEB

zachovavame dlstojnost klientt

e dodrzujeme prava klient(

* podporujeme seberealizaci klienta, rozvoj jeho schopnosti a dovednosti
* zachovavame vzdjemny respekt a Uctu mezi klienty a pracovniky zatizeni

PROVOZNI DOBA
Radesinska Pobocka foboc‘:ka Pobocka Pobocka
Svratka Bystfice n.P. Zdar n.S. V. Mezitici Radostin n.O.
pondéli 8.00-13.00 14.00-18.00 8.30-13.00 8.30-13.00
15.00-18.00 15.30-19.00
19.00-22.00
(1x za 14 dni)
utery 8.00-18.00 9.00-13.00 8.30-13.00 8.00-13.00
16.00-17.00 14.00-17.00
streda 8.00-10.00 8.30-13.00 8.30-13.00 8.30-13.00
dle tel. hovoru 14.00-18.00 15.00-18.00
19.00-22.00
(1x za 14 dni)
Ctvrtek 8.30-13.00 8.30-13.00 8.30-13.00
14.00-18.00 14.00-17.00 15.00-18.00
patek 12.00-18.00
ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2008
Pocet kontakt(: 17 308
(z toho rodice: 8 602, déti: 8 706)
Pocet realizovanych programdi: 1220
Pocet navstév rodicl s détmi: 1053
Zprosttedkovani odborné pomoci 242
v prorodinné oblasti
Prepocteny pocet pracovnikd: 6,45
Celkové néklady (K¢): 2562 613*

* tato prorodinnd sluzba byla podpofena odborem rodinné politiky MPSV CR v &astce 967 330 K¢

2 Otazky pro Zdenku Sramkovou, vedouci

" Kopretiny — centra pro rodice s détmi
Co Vam v roce 2009 udélalo nejvétsi radost?
Nejvyznamnéjsi uddlosti bylo bezesporu otevieni pobocky v obci Radostin nad Oslavou. Cen-
trum je otevieno vzdy kaZdé ttery. Klienti zde mohou navstivit barevné cviceni pro rodice
s détmi, keramickou dilnu, vytvarnou dilnu ¢i fadu zajimavych besed s odborniky. Radostinskd
Kopretina je otevi‘ena pouze nékolik mésicti, a tak nds velmi tési, Ze se k ndm rodice s détmi
kazdé ttery rddi vraci a aktivné se zapojuji do programti. Dalsi vyznamnou uddlosti bylo pre-
stehovdni Zddrské Kopretiny do novych prostor na ulici Horni 22.
Na co se vroce 2010 tésite?
V roce 2010 se tésime na nové, ale i stdvajici klienty a na spolecné aktivity s nimi. Tésime
se na besedy a kurzy, které podporuji a zvysuji rodicovské dovednosti, na spolecné strdvené
chvile pri aktivizacnich a volnocasovych programech a na vylety, které se letos uskutecni
napriklad na Floru Olomouc a do ZOO v Lesné.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

KAMBALA

dobrovolnické centrum

Motto: ,Vsude tam, kde je
Clovek, je misto pro
dobry cin.”

LW N, =
Kambala — dobrovelnicke?

KONTAKT

Horni 22, 591 01 Zd'4r nad Sazavou

mob.: 777 755 444 | e-mail: dc.zdar@caritas.cz
web: www.zdar.caritas.cz, www.kambala.zdarsko.cz
Vedouci zafizeni: Mgr. Michaela Mahlova

POSLANI

Kambala - dobrovolnické centrum je projekt Oblastni charity Zdar nad Sazavou,
jehoz zakladnim poslanim je podpora myslenky dobrovolnictvi. Dobrovolnické
centrum se zabyva systematickou praci s dobrovolniky, ktefi se podileji predevsim
na realizaci projektd Charity, a humanitarni pomoci v pfipadé potreby. Projekt
ve svém konec¢ném dlsledku prispiva ke zvySeni kvality socidlnich, zdravotnich
a humanitarnich sluzeb.

POSKYTOVAN E SLUZBY
pomoc v zafizenich Oblastni charity Zd'ar nad Sazavou
(dobrovolnici pomahaji dle potfeby v jednotlivych zafizenich, a to pravidelné
Ci jednorazové)

e ostatni pomoc
(dobrovolnici pomahaji pfi humanitarnich akcich, s organizovanim Trikralové
sbirky, pfi jednorazovych dobrocinnych akcich)

FARNIi CHARITY

Soucastl dobrovolnickeho centra jsou i farnl charlty (Hermanov u VeIke Bltese Jamy,

vvvvv

vou). Clenové farnich charlt se aktlvne podileji na organlzovanl Tr|kralove sbirky, na-
vstévuji nemocné a seniory, Ucastni se projektu Adopce na délku, organizuji spolecen-
ské akce apod.



HUMANITARNI POMOC

Kambala — dobrovolnické centrum se v pfipadé potieby mizZe podilet na hu-
manitarni pomoci, ktera spocivd predevsim v pomoci pfi mimofadnych uda-
lostech (napf. povodné), a to zejména v oblasti byvalého okresu Zdar nad
Sdzavou. Centrum je schopno zajistit dle svych moZnosti pomoc v mistech po-
stizenych mimoradnou uddlosti, a to na zdkladé domluvy s pfislusnymi urady.
Jednd se zejména o zajisténi materidlniho, personalniho a technického zazemi; zajis-
téni a organizovani dobrovolnikd; zajisténi humanitarni, duchovni a psychosocialni
pomoci obyvatelim a v pofadani humanitarni sbirky.

SOUSEDSKA VYPOMOC V OBCiCH VYSOCINY

Dobrovolnou ¢innost, zaméfrenou prevaziné na pomoc tém, ktefi z divodu stafi, ¢i
nemoci potrebuji pomoc druhé osoby (tedy pomoc obcana obcanovi), podporo-
val i v roce 2009 program, ktery financoval Fond Vysocina. Pracovnici Charity nava-
zali spolupraci se samospravami okolnich obci a s mistnimi organizacemi a spole¢né
vyhleddvali obcany pottebujici pomoc jiné osoby a zaroven i dobrovolniky, ktefi by
tuto pomoc potfebnym zajistovali. Souc¢asné zprostfedkovévali zajemcim i profesio-
nalni sluzby Charity. Projekt pokracuje naddle v roce 2010.

PROVOZNi DOBA

nepravidelnd, dle domluvy

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2009

Celkovy pocet dobrovolnik(: 1400
Pocet dobrovolnik(i pod smlouvou: 76
Prepocteny pocet pracovniku: 1,48
Celkové naklady (K¢): 670029

* o %

S ROP . KrajVysocina

9, Otazky pro Mgr. Michaelu Mahlovou,
4 koordindtorku dobrovolnik( a Trikrdlové sbirky

Co Vam v roce 2009 udélalo nejvétsi radost?

Velkou radost nam prinesl projekt ,Mladi v akci’, ktery si realizovali dobrovolnici z vétsi ¢dsti
sami. Projekt podporil naddni mladych lidi, kteri pripravovali krdtké programy pro uZiva-
tele socidlnich a zdravotnich sluzeb nasich a spolupracujicich zatizeni. Dobrovolnici si na
projektu nejvice cenili tismévii od ticastniki programii, ziskanych zkusenosti a prijemného
pocitu z vykondni dobrych skutkii.

Na co se v roce 2010 tésite?

V roce 2010 pripravujeme vyddni prvniho hudebniho CD ze 1V. Trikrdlového koncertu v No-
vém Mésté na Moravé. Véirime, Ze pisnicky prinesou lidem pfijemnou vzpominku na koncert
a Trikrdlovou sbirku. Rddi bychom s dobrovolniky navdzali na projekt ,Mlddi v akci” a po-
kracovali s programy, které rozehreji srdce.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

Motto: ,,...spolehlivé
Je celé jeho dilo.”
(Z334)

KONTAKT

Horni 22, 591 01 Zd4r nad Sazavou

tel./fax: 566 631 643, mob.: 777 155 389

e-mail: lenka.judova@caritas.cz

web: www.zdar.caritas.cz

Pastoracni asistentka: Mgr. Lenka Judova

Duchovni asistent Oblastni charity Zd'ar nad Sazavou: Mgr. Jakub Holik

Oblastni charita Zd'ar nad Sazavou vychazi z kfestanskych hodnot (vira, nadéje a las-
ka). Tyto hodnoty se snazi rozvijet prostfednictvim vzajemného setkavani zaméstnan-
cl se spolupracujicim knézem, tj. duchovnim asistentem.

Zéaroven v Oblastni charité funguje pastoracni asistent, ktery nabizi osobni doprova-
zeni na cesté viry nejen zaméstnanclm Charity, ale i uZivatelim sluzeb jednotlivych
charitnich zafizeni a spolupracujicim organizacim. Soucasné komunikuje s farnostmi
zdarského a velkomezificského dékanstvi a prezentuje poskytované sluzby cirkevni
organizace.

POSKYTOVANE SLUZBY
* nabidka osobniho doprovazeni na cesté viry

* predavani kiestanskych hodnot pracovnikiim Charity i $irsi
verejnosti

* pofadani seminard a setkani na eticka a nabozenska témata pro zaméstnance
a uZivatele nasich sluzeb

« zprostiedkovani kontaktu s duchovnimi kfestanskych cirkvi

ZHODNOCENI ZA ROK 2009

Pocet uskutecnénych duchovnich setkdni pro uzivatele sluzeb: 15
Pocet Ucastnik(: 132
Pocet zrealizovanych duchovnich setkani pro zaméstnance: 5
Pocet Ucastnik(: 99

Ptiprava k pfijeti svatosti kitu: 1



OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

KONTAKT

Horni 22, 591 01 Zd4r nad Sazavou

tel.: 566 631643 | mob.: 777 155 389, 777 755 444

e-mail: lenka.judova@caritas.cz, dc.zdar@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz
Kordinatofi postni almuZny 2009: Mgr. Lenka Judova, Mgr. Michaela Mahlova

Prvnim rokem probéhla pilotni akce s nazvem Postnialmuzna. Jednalo se o spolecné
Usili brnénské a olomoucké diecéze znovuobnovit starou kfestanskou tradici. Lidé
tak mohli penize za pozitky, které si béhem postu odrekli, vénovat na pomoc bliznim
v nouzi a cirkev je prostfednictvim Charity pouzila na pomoc potifebnym.

VYUZITI VYTEZKU POSTNIi ALMUZNY

Dle rozhodnuti Charity: 63 905 K¢
(Domaci hospicova péce, Oblastni charita Zdar nad Sazavou)

* Seniofi: 784 K¢
(Domov pokojného zivota Nizkov, Oblastni charita Zdar nad Sazavou)

* Matky s détmi v tisni: 3 332 K¢
(Azylovy dGim Je¢minek, Zdar nad Sazavou)

* Lidé bez domova: 2 352 K¢
(Azylovy dGim pro muze, Zdar nad Sazavou)

* Lidé téZce nemocni a s postizenim: 4508 K¢
(Nesa - denni stacionar, Velké Mezifici

e Cizinci a uprchlici: 784 K¢
(Stredisko pro migranty a uprchliky, Diecézni charita Brno)

* Pomoc rodinam: 1372 K¢
(Kopretina - centrum pro rodic¢e s détmi, Oblastni charita Zdar nad Sazavou)

* Humanitarni pomoc: 784 K¢
(Adopce rodin na Ukrajiné, Oblastni charita Znojmo)

e Podpora chudych na misiich: 7 056 K¢
(Misijni banka ubozaku)

. Speuﬁcky’ L'u':el 1000 K¢

vvvvv

ZHODNOCENI POSTNi ALMUZNY 2009
Celkovy vytéZek: 85 877 K¢
Pocet schranek: 435

Jménem téch, které jste diky Vasi pomoci obohatili,
Vam pat¥i nase upfimné Pan Buh zaplat. 37
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OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

* KONTAKT
Horni 22, 591 01 Zd4ar nad Sadzavou

mob.: 777 755 444
e-mail: dc.zdar@caritas.cz | web: www.zdar.caritas.cz , www.kambala.zdarsko.cz

Kordinator Trikralové sbirky 2009: Mgr. Michaela Mahlova

Pofadatelem Trikralové sbirky je Charita Ceska republika. Oblastni charita Zdar nad Sazavou se snaii pfi jejim or-
ganizovani naplnit cil a motto shirky: ,,Pomoc rodinam a lidem v nouzi u nas i v zahranici a podpora charitniho dila“.
K dalsim cildm sbhirky bezesporu patfi rozvoj trikrdlové tradice, formovani verejného minéni ve prospéch solidarity
s témi nejpotrebnéjsimi a podpora dobrovolnictvi.

DELENi FINANCNICH PROSTREDKU Z TRIKRALOVE SBiRKY 2009

&innost Oblastni charity Zdar nad Sazavou - 65%; ¢innost Diecézni charity Brno - 15%; celorepublikovd humanitarni pomoc
- 10%; Cinnost Charita Ceska republika - 5%; reZie sbirky dle zakona - 5%

ZHODNOCENI SBIRKY V OBLASTNI CHARITE ZDAR N.S. UPLYNULE OBDOBI 2007 - 2009
Sbirka byla Fadné osvédéena Magistratem hl. m. Prahy pro tzemi celé Ceské republiky dle zdkona 117/2001 Sb.

Do shirky se zapojilo pres 1 300 dobrovolnik(i ro¢né. BEhem sbirky probihaly tradi¢ni akce uréené kolednikiim, dobrovolni-
k&im a darctim (Zehnani kolednikd v Brné, Trikrdlovy koncert v Novém Mésté na Moravé, Trikralovy koncert v Brné, vysilany
Ceskou televizi). Kolednici vykoledovali cca 5, 4 mil. Tyto finanéni prosttedky pomohly udrzet a roziifit projekty Oblastni
charity Zdar nad Sazavou.

2007 1737188KC¢ | 2008 1728185KC | 2009 1939564 K¢

VYUZITI ZISKANYCH PROSTREDKU Z TRIKRALOVE SBIRKY 2009

Trikrdlova sbirka 2009 podporila:

hospicové péce | nakup rehabilitacnich pom(cek pro uZivatele pecovatelské sluzby | podporu aktivizacnich sluzeb a terénni
pecovatelské sluzby v Nizkové | novou sluzbu terénni socidlni rehabilitace v Klubu v 9 — nakup automobilu | dovybaveni
terénniho bytu pro uZivatele | projekt pro Zeny v tiZivé Zivotni situaci | socialni fond pro lidi bez domova | nakup pomcek pro
duchovni a pastoracni péci | dokryti provoznich a mzdovych nakladd projekt(, které se ocitly ve financni tisni.

ZHODNOCENI SBIRKY 2009
Kolednici vykoledovali za Oblastni charitu Zdar nad Sdzavou: 1 939 564 K¢&

Pocet tiikralovych skupinek: 322
Rekordni ¢astka v jedné kasicce: 18 450 K¢ (Budec)
Prdmérni ¢astka na kasicku: 6023 K¢
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Podékovani patfi vsem kolednikiim, dobrovolnikiim a darcim za jejich obétavou praci a Stédrost.

I diky nim mohla Oblastni charita Zd'ar nad Sazavou v roce 2009 pomahat potiebnym lidem.




Dékujeme statnim a obecnim

institucim za poskytnutou dotaci...
Mésto Bystfice nad Pernstejnem

vvvvv

Mésto Zdar nad Sazavou

Méstys Nedvédice

Obecni urady, které spolupracuji s Oblastni charitou
Zdar nad Sazavou

Krajsky urad Kraje Vysocina

Ministerstvo prace a socidlnich véci CR

Ministerstvo kolstvi, mladeze a télovychovy CR

Ministerstvo kultury

Ministerstvo vnitra

Ministerstvo zdravotnictvi

Utad prace ve Zd'afe nad Sazavou

Ceska praimyslova zdravotni pojistovna

Ceska narodni zdravotni pojistovna

Oborova zdravotni pojistovna zaméstnancu bank,

pojistoven a stavebnictvi

Vseobecnd zdravotni pojistovna

Vojenska zdravotni pojistovna

Zdravotni pojistovna Metal - Aliance

Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra

Dékujeme vSsem firemnim darctiim
a organizacim za financni a materialni
podporu...

Doméci potieby — Zelezafstvi Neuman, Nové Mésto
na Moravé

Ceska asociace streetwork

Elektrovision s.r.0., Zd’ar nad Sazavou

Envitec Biogas Central Europe s.r.o.

ODAS — Miloslav Odvarka, Zdar nad Sazavou

Papirnictvi lva Dostdlovd, Nové Mésto na Moravé

PKS Inpos a.s., Zdar nad Sazavou

Plastspol a.s., Nova Ves u Nového Mésta na Moravé

Nadace T — mobile

Nadace Via — program T — mobile pro zaméstnance

Nadace Vodafone

Nadace Divoké husy

Nadace Ceské spofitelny

Vertik s.r.0., Zdar nad Sazavou
firmy, které pfispély v rdmci benefi¢niho koncertu
,Muzikanti détem*”

Nase diky patri také fyzickym osobam,
které nas podporily svym financnim
darem...

David Ambroz, Pavel Brabec, Jifina Buresova, JUDr.

Marie Cupalova, Véra Kovarikova, BoZena Lastovkova,
MUDr. Helena Maskova, Vit Némecky, Zderika

Nuhalova, Eva Pelikdnova, Antonin Schreiber,
MUDr. Hana Strizova, Bohumil Vitek, farnici pouti
Novy Jeruzalém

Dékujeme vsem, kteri se vyznamné
podileji na pomoci a spolupraci
s Oblastni charitou Zd'ar nad Sazavou...
Clenové farnich charit
Clenové pracovni skupiny NZDM NUTS II. JV
DGm kultury Zdar nad Sazavou
Farnosti, které spolupracuji s Oblastni charitou

Zd3ar nad Sazavou
Firma Agria Drasov spol. s.r.0., Bystfice nad
Pernstejnem

vvvvv

vvvvv

Informacni centra vSech spolupracujicich mést
Knihovna M. J. Sychry, Zd'ér nad Sazavou
Kolpingovo dilo Ceské republiky
Lékafi, ktefi spolupracuji s Oblastni charitou
Zdér nad Sazavou
Obcanské sdruzZeni Sirius, Trebic
Pedagogicko-psychologickd poradna, Zdar nad Sazavou
Poradatelé benefi¢niho koncertu ,,Muzikanti détem”
Probaéni a mediaéni sluzba, Zdar nad Sazavou
Schola sv. Kunhuty, Nové Mésto na Moravé
Schola sv. Prokopa, Zdar nad Sazavou
Vedeni Polikliniky Zdar nad Sazavou
Zakladni a stfedni 8koly v okrese Zdar nad Sazavou
Zameéstnanci socialnich odbor( spolupracujicich
méstskych uradu

Nasi supervizofi, metodici, kolegové
a kolegyné ze socidlniho oboru

Dékujeme i tém, ktefi si neprali
byt jmenovani.

Nase diky patri také tém, kteri na
charitni sluzby pamatuji ve svych
modlitbach.

Podékovani patfi i nasim pracovnikiim
a dobrovolnikiim, bez nichZz bychom
nemohli poskytovat sluzby v takovém
rozsahu jako dodnes.




ROZVAHA

AKTIVA
Stald aktiva
Obézna aktiva
z toho: zasoby
kratkodobé pohledavky
finan¢ni majetek
Prechodné ucty aktiv
CELKEM

PASIVA

Vlastni jméni

z toho: zakladni kapital
kapitalové fondy

hospodarsky vysledek z minulych let
hospodarsky vysledek za bézné obdobi

Kratkodobé zavazky
Prechodné uUcty pasiv
Cizi zdroje

CELKEM

PRIJMY

PRiJMY PODLE ZDROJU

Ministerstvo prace a socialnich véci

k31.12

k31.12.

Ministerstvo prace a socialnich véci - odbor rodinné politiky

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Ministerstvo kultury
Ministerstvo zdravotnictvi
Ministerstvo vnitra
Utad préace

Kraj Vysocina

Méstské a obecni Urady
Evropské fondy

Nadace a granty

Trzby za vlastni vykony
Dary a shirky

Ostatni vynosy

CELKEM

VYDAIJE

NAKLADY PODLE DRUHU
Material

Energie

PHM

Opravy a udrzovani
Cestovné

Sluzby

Mzdy a odvody na soc. a zdr. poj.

Odpisy
Ostatni naklady
CELKEM

Hospodaisky vysledek

. 2008 (K&)

2864 597
3872035
1417
1396 994
2473624
539376
7 276 008

2008 (K&)
5456 176
4092 465
35143
1120945
207 623
1493374
326 458
0
7 276 008

k 31. 12. 2009 (K&)
20 603 115
3252619

3602

2391675

857 342

9228 253

33 083 987

k 31. 12. 2009 (K&)
23 428 507
22188571

85 591
1150 683
3662
5126 298
53246
4475936
33 083 987

Ké

4593 000
967 330
130 000
25 000

92 000
23390
685 397
2400 263
5013 406
804 803
30837
7107 617
1390328
371190
23 634 561

K¢

2962 043
619 368
397 012
284 643
99 082
2123883
15799 705
595 870
749 293
23 630899

3662
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Horni 22, 591 01 Zd4r na

tel.: 566 626 040

fax.: 566 631 643

e-mail: zdar@caritas.cz
web: www.zdar.caritas.cz

IC: 44 99 02 60
bankovni spojeni:

CSOB a. s. — €. 4. 110889]

Charitni osetrovatelska sluzba

Studentskd 4, 591 01 Zd3
tel./fax: 566 626 041, mo

e-mail: chops.zdar@carit|

Domaci hospicova péce

Horni 22, 591 01 Zd4r ng

mob.: 739 389 244

e-mail: dhp.zdar@caritas|.

Charitni pecovatelska slu
Hornicka 643, 593 01 Bys

tel: 566 551 766, mob.: 7

e-mail: chps.bystrice@cari

Vcela — centrum aktiviza

Hornicka 643, 593 01 Bys
tel.: 566 551 766, mob.:

e-mail: chps.bystrice @cari

Domov pokojného Zivots
Nizkov 37, 592 12 Nizkov
tel.: 566 675 321, 566 62

e-mail: dpz.nizkov@-carit;

Klub v 9 — centrum sluze
pro podporu dusevniho ;
Okruzni 1, 591 01 Zd4r n

tel.: 566 629 319, mob.: 7

e-mail: klubv9.zdar@-cari

H S3Zavol Jesd — denni stacionar
Cechiova 166030, 594 01 Velké Mezif|¢i
el.: 566 331 148, mob.| /777|155 B76
e-madil: stacionarvelmeZ@caritasicz
sobniasistence
Cechova 1660/30, 594 01 Ve|ké Nlezif(¢i
787/0300 tel: 566 581 158, mob.:[733 755 §70
-madil:oa.veln ez@caritas.cz
r nadl Sazavou onadrka 1+ nizkoprahove zarjzeni|pro féti @ mladez
b.: 777 755 435 NadraZni #4, 591 0 Zdar nad Sazavou
AS.Cz tel.: 566 523 975, mob.]777|755 A36
=mgitpynorka.zdar@qaritas.cz
d Sargavou Pongrka + centrum preyence
Studentskd 4591 01 7d4r nad Sdzavou
cz mob|: 777 755 658
e-mdil: ponorka-prevente.zdar@garitas.cz
zba
trice|nad Pernstejnem Nadosah - nizkoprahové zaffizen( pro|détija mladez
77155374 Viasarykavo manm. 299, 55301 Bystrice madPerm
ritas)cz tel.: 566 350 128, mob.] 777|755 437
e-mdil: nadosah.bysstrice@caritas.cz
Enic s!uieb—pzo—serwr-y'
tfice|nad Pernstejnem Nadosah — centrum prevence
77 155 374 asarykdvo nam. 299, 593 (1 Bystrice nad Pern.
itasicz tel.: 566 550 128, mob.{777(755 b59
e-mdil: nadosah.bysstrice@caritas.cz
Nizkov
Kopretina — centrum prio rodice $ détmi
6 041, mab.: 7[77 755 438 592 33 Radesinska [Svratka 111
BS-CZ nobl- 732128905
e-mdil: kapret|na.radsvratka@-catitas.cz
zdravi ambala - dobrovelnické centru
ad Sdzavou Hornli 22,|591 P1 Zd'ar nad Sazavdu
77 755469 ob[ 7771 755444
tas.cr e-mgil: da¢.zdar@cdritas|cz






