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Mili pFétels,

dovolte mi, abych Vam opét po roce predloZila Vyroéni zpravu Oblastni charity Zdar
nad Sazavou, ve které se doctéte, co se nam v roce 2010 podafilo.

Kromé toho, Ze jsme v uplynulém roce naplno pokracovali v praci v nasich stavajicich
zafizenich, zazili jsme nékolik vyznamnych udalosti. Prvnim radostnym okamzZikem
bylo v lednu slavnostni otevieni nové zrekonstruovanych a rozsifenych prostor den-
niho stacionare Nesa ve Velkém Mezitici. Diky novym, rozsitenym prostoram jsme
mohli poskytnout sluzbu dalSim potfebnym. Od ledna zacala ve Velkém Mezifici fun-
govat také nova sluzba Osobni asistence, ktera si rychle nasla své uZivatele a béhem
roku se rozéitila i do oblasti Velkomeziti¢ska a Zdarska. V mésici bfeznu probéhla
v jednom z nasich zafizeni, Domoveé pokojného Zivota Nizkov, inspekce kvality socidl-
nich sluzeb s vynikajicim vysledkem, coZz nds samoziejmé potésilo a zaroven povzbu-
dilo do dalsi prace. V 1ét&, kdy severni Cechy opét postihly povodné, jsme vyjeli
pomadhat. Na podzim jsme se zacali pfipravovat na rozjezd nového nizkoprahového
zafizeni pro déti a mladez ve Velkém Mezifici. O zatizeni byl zdjem jak ze strany po-
tencionalnich uzivatel(, tedy velkomezifi¢skych déti a mladeze, tak ze strany pred-
staviteld Mésta Velké Mezifici, ktefi nalezli pro sluzbu vhodné prostory a na naklady
Meésta je zrekonstruovali. V letoSnim roce se nam podafilo ziskat finance na provoz
z Individudlniho projektu - Podpora vybranych socidlnich sluzeb na uzemi kraje Vyso-
¢ina, takze od prvniho bfezna mohlo toto zafizeni zacit fungovat.

Podafilo se toho opravdu mnoho, a proto bych rdda podékovala viem, ktefi se na spo-
lecném dile podileli. Pfedevsim moc dékuji nasim pracovnik(lim za jejich praci, ochotu
pomoci a za zajem o Clovéka. Dale mé diky patfi vsem, ktefi nds podpotili financné,

dobrovolnou sluzbou nebo nam poskytuji duchovni podporu.

Pfeji Vam vse dobré a velmi se tésim, Ze nam svou pfizen zachovate i naddle.

Ing. Jana Zelena
feditelka Oblastni charity ~ / M/\/
Zd3r nad Sazavou L/




OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

POSLANi OBLASTNi CHARITY ZDAR NAD SAZAVOU

Poslanim Oblastni charity Zdar nad Sazavou je poskytovat socialni,

zdravotni a humanitarni sluzby lidem v nepfriznivé Zivotni situaci pro-

strednictvim kvalifikovanych pracovnikd a dobrovolnikd. Dale poskytu-

jeme sluzby podporujici fungovani rodiny a sluzby prevence rizikového

chovani. Vychazime z kiestanskych hodnot a usilujeme o zachovani dis-

tojnosti ¢lovéka. Plisobime pievainé na Uzemi okresu Zdar nad Sazavou.

ZASADY NAMI POSKYTOVANYCH SLUZEB

zachovavdme dustojnost uzivatell sluzeb

respektujeme prava uZivatelU, diskrétnost a mléenlivost
podporujeme seberealizaci uzivatele, rozvoj jeho schopnosti
a dovednosti

uplatiujeme nestranny a individualni pfistup k uzivateli

zvySujeme odbornost a kvalitu nasich sluzeb
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VYZNAMNE UDALOSTI ROKU 2010

LEDEN

1.1. Vznik nové sluzby Osobni asistence ve Velkém Mezitici

2.-14.1.  Trikralova sbirka 2010 pod zastitou Kambaly — dobrovolnického centra

3.1. Pozehnani kolednik( biskupem brnénskym, IlI. Trikrdlovy koncert v Brné

3.1. Premiéra dokumentarniho filmu , Cekdrna na dospélost” se zapojenim
pracovnik( a uZivatell nizkoprahového zafizeni pro déti a mladeZ Nadosah

10.1. IV. Trikralovy koncert v Novém Mésté na Moravé

25.1. Zehnani a slavnostni otevirani zrekonstruovaného denniho stacionare Nesa
UNOR

1.-28.2.  Rekonstrukce kontaktni mistnosti v nizkoprahovém zafizeni pro déti
a mladez Ponorka
17.2.-4.4. Postni almuZna

18.2. Den otevrenych dvefi denniho stacionare Nesa
BREZEN
3.3. Nataceni pfispévku do Krestanského magazinu o rekonstrukci denniho

stacionare Nesa

9.-11.3.  Uspé$na inspekce poskytovani socialnich sluieb v pecovatelské sluzbé
Domova pokojného Zivota Nizkov

22.-30.3. Velikonoc¢ni vystava vyrobk( uzivatel(l Klubu v 9 v Knihovné M.J. Sychry
ve ZdaFe nad Sazavou

DUBEN
1.4. Meziklubovy turnaj nizkoprahovych klubl z krajd Vysocina a Jihomo-
ravského Cool Cup Coolna v Moravském Krumlové za ucasti Nadosahu
10.4. Velikono¢ni mse svatd pro obyvatele a pfiznivce Domova pokojného Zivota Nizkov
11.4. Zabezpeceni zdravotnické péce Charitni oSetfovatelskou sluzbou na
pouti ve Slavkovicich
12.4. Vedouci Nadosahu ziskal vyznamné ocenéni Ceské asociace streetwork ,,Caso-

vana bota“ za rok 2009 v kategorii ,,Osobnost roku”; nizkoprahové zafizeni
Nadosah ziskalo Cestné uznani v kategorii ,Tym roku” a umistilo se na
2.-3.misté v Ceské republice

KVETEN

16.5. Zabezpeceni zdravotnické péce Charitni oSetfovatelskou sluzbou na
Svatojanské pouti na Zelené hofe ve Zd4re nad Sazavou

29.5. Den otevienych dvefi Nadosahu v rdmci oslav mésta Bystfice n.P.
CERVEN

4.-7.6. Ucast centra pro rodi¢e s détmi Kopretina na Zahradnich slavnostech
v Radesinské Svratce

11.6. Prodejni vystava vyrobk( Klubu v 9 na jarmarku v Kratké

22.6. Setkani senior(l ve Zdafe nad Sdzavou za Ucasti Charitni pecovatelské

sluzby, Domova pokojného Zivota Nizkov a VCely — centra aktivizac-
nich sluzeb pro seniory

CERVENEC

1.7. Centrum prevence Ponorka prestéhovano do novych prostor na Horni
22 ve Zd4fe nad Sazavou

19.7. Zabavna prazdninova plavba s Ponorkou a Dennim centrem ve Zdare nad Saz.
SRPEN

1.8. Sluzba Osobni asistence roziitena i do regionu Zdarska

18.8. Vrchni sestra Charitni oSetfovatelské sluzby a vedouci Domova pokoj-

ného Zivota v Nizkové ziskala ocenéni ,,Zena regionu 2010“




VYZNAMNE UDALOSTI ROKU 2010

19.-23.8  Pomoc Oblastni charity v oblastech postiZzenych zaplavami

28.8. Zabezpeceni zdravotnické péce Charitni oSetfovatelskou sluzbou na
Pouti rodin ve Zd4fe nad Sazavou
ZARI

2.9. Setkani predstavitelli Diecézni charity Brno a pracovnik(i OCH ZR nad
tématem ,Vize a hodnoty charitni ¢innosti“

21.9. Pratelské posezeni za Ucasti predstaviteld mésta a uZivateld Charitni

pecovatelské sluzby a centra VCela v Bystfici nad Pernstejnem

20.-24.9 Prodejni vystava vyrobk( Klubu v 9 v Knihovné M.J. Sychry ve Zdére
nad Sazavou

22.9. Den otevrenych dvefi v nizkoprahovém zafizeni pro déti a mladez Ponorka
a Netradi¢ni odpoledne pro uZivatele nizkoprahového zafizeni pro déti
a mladez Nadosah v ramci ,,Tydne pro nizkoprahy”

24.9. Tradi¢ni festival hudby , Funny Fest” poradany nizkoprahovym zatizenim
pro déti a mladez Nadosah

23.9. Den charity — tradicni oslava svatku zakladatele charitniho dila
sv. Vincence z Pauly

23.9. Vedouci denniho stacionafe Nesa ziskala Cenu Charity CR v kategorii
,Zaméstnanec brnénské diecéze”

30.9 ,Obraz - odraz duse” - vystava obrazl uZivatele sluzeb Klubu v 9
v Méstském muzeu v Bystrici nad Pernstejnem
RIJEN

6.10. Den otevienych dvefi v zaFizenich Oblastni charity Zdar nad Sazavou

20.10. Ucast Oblastni charity Zdar nad Sizavou na mezinarodnim veletrhu
Medical Fair v Brné
LISTOPAD

1-7.11. Prodejni vystava vyrobkl centra Vcela v pfizemi Domu s pecovatel-
skou sluzbou v Bystfici nad Pernstejnem

3.-30.11. Realizace fotografické vystavy “M{j svét IIl.” ve spolupraci s Knihovnou M.J.
Sychry ve ZdaFe nad Sazavou

16.-4.1. ,Obraz - odraz duse” vystava obrazl uZivatele Klubu v 9 v Horackém
muzeu v Novém Mésté na Moravé

29.11. Setkani pracovnik(l se zfizovatelem Mons. Vojtéchem Cikrlem, bisku-
pem brnénskym
PROSINEC

1.12. Pecovatelka Charitni pecovatelské sluzby ziskala ocenéni ,Pecova-
tel/ka roku”

2.12. Ziskani certifikace pro programy primarni prevence centra Nadosah

6.-10.12. Pfedvanocni prodejni vystava vyrobk( Klubu v 9 v Knihovné M.J. Sychry ve
ZdaFe nad Sazavou

9.12. PFedvanoéni setkani pracovnikd Oblastni charity Zd'ar nad Sazavou

14.12. Ziskani certifikace pro programy primarni prevence centra Ponorka

20.12. Véanocni koncert scholy z Valce a okoli pro uZivatele denniho stacio-
nare Nesa

21.12. Nakup motomedu pro uZivatele denniho stacionare Nesa

23.12. Tradicni mSe svata pro obyvatele a pfiznivce Domova pokojného

Zivota Nizkov

* Béhem celého roku 2010 probihal dobrovolnicky projekt Mladi v akci, ktery
zahrnoval jednorazové zdbavné programy pro uZivatele sluzeb.



OBLASTNIi CHARITA

ZDAR NAD SAZAVOU \ i\ -.; \
CHARITNIi OSETROVATELSKA SLUZBA
KONTAKT

3
9

Studentska 4 (Poliklinika), 591 01 Zdar nad Sazavou

tel.: 566 626 041, 566 690 231 | mob.: 777 755 435

e-mail:  chops.zdar@charita.cz | web: www.zdar.charita.cz

m POBOCKA NOVE MESTO NA MORAVE

Vratislavovo ndmésti 12 (Poliklinika), 592 31 Nové Mésto na Moravé
mob.: 731130772

m POBOCKA VELKE MEZIRICi

mob.: 608 068 162

Vedouci zafizeni: Anna Janu

Motto ,VSechno, co

jsme vykonali s ldskou, POSLANI
zustava.” Registrované zdravotni sestry Charitni o$etfovatelské sluzby Oblastni charity Zdar
(Johannes Bours) nad Sazavou poskytuji odbornou zdravotni péci lidem, ktefi z divodu stari, ne-

moci ¢i zdravotniho postiZzeni nejsou sobéstacni. Pecujeme o osoby v domdci péci
na zakladé doporuceni osettujiciho |ékafe a ve spoluprdci s rodinnymi pfislusniky
nepretrzité sedm dni v tydnu. Cilem sluzby je umoZnit pacientdm proZiti dlistoj-
ného Zivota v domacim prostfedi mezi svymi blizkymi.

POSKYTOVANE SLUZBY

e odborna zdravotni péce

e priprava a podani lékd, aplikace injekci a infuzi

e zakladni oSetfovatelska péce (hygiena, stravovani, Gprava lGzka, polohovani,
vyprazdnovani apod.)

odbéry biologického materidlu, odbéry glykémie

sledovani zakladnich Zivotnich funkci

pfevazy, péce o stomie, katetry

pohybova aktivizace, dechova cviéeni

edukace pacientl a rodinnych ptislusnikl v domaci péci




péce o osoby v termindlnim stadiu
poradenska ¢innost, zapUjceni kompenzacnich a rehabilitacnich pomucek
nasim pacientim

CiLOVA SKUPINA

Sluzbu poskytujeme nemocnym bez rozdilu véku, rasy a vyznani. OSetfujeme osoby se
zdravotnim postiZzenim, seniory, chronicky a akutné nemocné, imobilni pacienty a ne-
mocné s obtiznou dostupnosti |ékarské péce.

CiLE

zabezpecujeme kvalitni poskytovani oSetrovatelské sluzby prostrednictvim
registrovanych zdravotnich sester, které se priibézné vzdélavaji

zajistujeme nasledné poskytnuti domaci péce ihned po propusténi ze zdravot-
nického zafizeni

stabilizujeme a podporujeme zlepseni fyzického a psychického stavu pacienta,
pfipadné umoznujeme distojné doziti

pristupujeme k pacientdim individualné vzhledem k jejich diagndze, rodinnym
pomérim a socidlnimu prostredi

reagujeme pruzné na aktudlni zdravotni stav pacienta

spolupracujeme s odbornymi Iékafi a ndvaznymi sluzbami (pecovatelska sluzba,
hospicova péce)

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

zachovavame dUstojnost a respektujeme prava pacient(

garantujeme odborné, etické a diskrétni poskytovani domaci péce dle zdravotnich norem
dodrZzujeme micenlivost

sluzbu poskytujeme bezplatné (Ukony jsou hrazeny z fondu zdravotnich pojistoven
na zakladé potvrzeni osettujiciho lékare)

podporujeme vzajemnou dlvéru mezi rodinou pacienta a pracovniky zafizeni

PROVOZNI DOBA

Kontakt pro vefejnost (Poliklinika, Studentska 4, Zdar nad Sazavou)
pondéli 8.00-12.00 hod.

stfeda 8.00—12.00 hod.

patek 8.00-12.00 hod.

Odborna zdravotni sluzba je poskytovana nepfretrzité sedm dnd v tydnu.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Pocet pacient(: 493

Pocet navstév: 22770

Pocet ukonu: 28 098

Prepocteny pocet pracovnik(: 7,16

Celkové naklady (K¢): 4187 763
| I |

Tti prani Anny Jana,

vrchni sestry Charitni oSetrovatelské sluzby

Pfeji nasi sluzbé, aby rodiny mély zajem o své blizké nemocné, kteri
Ziji uprostfed nich, a aby o né s laskou pecovaly a pfijaly nasi
odbornou zdravotni péci. Ddle ji preji takové spolupracujici Iékare,
kterym jde na prvnim misté, tak jako nam, pfedevsim o zdravi a kva-
litni Zivot pacientl v co nejvyssi mozné mire. V neposledni fadé preji
Charitni oSetfovatelské sluzbé stabilizovany tym profesionalnich
pracovnic s lidskym pristupem k pacientim a odpovédnym pfistu-
pem k prdci tak, aby se role sestry vratila k historicky nejstarsi
oSetfovatelské roli, ktera je postavena na lasce k Bohu a trpicimu
bliznimu.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

DOMACi HOSPICOVA PECE

omdci
ospicovd
péce

Motto “Pane, naud
nds pocitat nase dny, at’
ziskdme moudrost
srdce.” (Z190,12)

KONTAKT

Horni 22, 591 01 Zd4r nad Sazavou

B ZDRAVOTNI SLUZBA

tel.: 566 626 041 | mob.: 777 755 435
e-mail: chops.zdar@charita.cz

web: www.zdar.charita.cz

Vrchni sestra: Anna Jan(

M SOCIALNI SLUZBA

mob.: 739389 244, 733 755 869

e-mail: dhp.zdar@charita.cz

web: www.zdar.charita.cz | www.zdar.domaci-hospic.cz
Vedouci odlehcovaci sluzby: Marie Milickova

Doméci hospicova péce je projekt Oblastni charity Zdar nad Sazavou uréeny pro
lidi téZce nemocné, umirajici a pro jejich blizké. Domdaci hospicova péce vychazi
z prani a potreb téZzce nemocného a umirajiciho ¢lovéka a jeho pecujici rodiny.
Jednad se o komplexni sluzbu, ktera zahrnuje odbornou zdravotni péci (viz. Charitni
oSetrovatelska sluzba) a sluzbu socidlni odlehcovaci.

Sluzba socialni odlehéovaci nabizi lidskou podporu a zazemi pro téZce nemocné,
umirajici a jejich blizké pecujici, poskytuje sluzbu ,,doprovazeni”. Nabizi pomoc
v oblasti socidlné-pravni, zprostfedkovani odborné psychologické ¢&i duchovni
péce, pomoc s péci o téZce nemocného, zapUjceni kompenzacnich pomucek
a vsSestrannou lidskou oporu pfibuznym a pratelim umirajicich a pomaha jim zvla-
dat jejich zarmutek i po smrti jejich blizkého c¢lovéka.

Sluzba Domaci hospicové péce je poskytovdna na lzemi okresu Zdar nad Sazavou
v domacim prostredi uZivatele.

Odlehcovaci sluzba
registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach

POSLANI

Nasim poslanim je pomoci lidem, ktefi bojuji s téZkym nevylécitelnym onemocnénim,
a umirajicim proZit posledni obdobi svého Zivota v domacim prosttedi a zaroven poskyt-
nout podporu a pomoc blizkym pecujicim osobam a umoznit jim nezbytny odpocinek.

ZAKLADNI CINNOSTI
e pomoc pri zvladani béznych Gkond péce o vlastni osobu
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu



poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy

zrostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

socidlné terapeutické ¢innosti

pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajma a pri obstaravani osobnich zalezi-
tosti (zakladni poradenstvi, vyfizovani davek, pozlstalostnich dlichod(, prispévka)
e vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

FAKULTATIVNI SLUZBY

e zprostredkovani odborné psychologické a duchovni pomoci
e zapujceni kompenzacnich pomucek

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinou jsou téZce nemocni a umirajici lidé vSech vékovych kategorii, u kte-
rych byla ukonéena lé¢ba vedouci k uzdraveni, tzv. Ié¢ba kurativni, a neni bezpodmi-
necné nutna hospitalizace. Pomoc a podporu poskytujeme i osobam blizkym.

CILE

e umoznit téZce nemocnym a umirajicim uZivatelim sluzby ddstojny Zivot v doma-
cim prostredi uprostred jejich blizkych

e poskytnout podporu, pomoc a umoznit odpocinek blizkym pecujicim osobam

e doprovazet rodinu i po Umrti uZivatele

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

e zachovavame dustojnost téZce nemocnych a umirajicich uzivatell a jejich blizkych

pecujicich

dodrZujeme préva uZivatel(l

respektujeme jejich zvyklosti a rozhodnuti

zachovavame vzajemny respekt a Uctu mezi uzivateli a pracovniky

zachovavame rovnost pristupu mezi pracovniky a uzivateli

dbame na citlivy, vlidny a Setrny pfistup pracovnikd k téZce nemocnému a umira-

jicimu uZivateli a jeho blizkému pecujicimu

e dbdme na to, aby uzivatelé mohli vyjadrit sva prani, o¢ekavani a rozhodnuti, kterd
respektujeme; mohou tak uplatnit vlastni vali pfi feseni své situace; s dlsledky
svych rozhodnuti jsou predem seznameni

PROVOZNI DOBA

ZDRAVOTNI SLUZBA Kontakt pro vefejnost (Poliklinika, Studentska 4, Zdar nad Sazavou)
pondéli 8.00-12.00 hod.

stfeda 8.00-12.00 hod.

patek 8.00-12.00 hod.

Odbornd zdravotni sluzba je poskytovdna nepretrzité.

SOCIALNIi SLUZBA Kontakt pro vefejnost (Horni 22, Zdar nad Sazavou)
pondéli - patek 7.00-15.30 hod.

Podle potreby muzZe byt sluZzba poskytovdna i mimo tuto provozni dobu.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Pocet uzivatel(: 58

Pocet navstév: 869

Telefonické kontakty: 210

Prepocteny pocet pracovnik(: 3,28

Celkové naklady (K¢): 1613393
| N |

Tri prani Marie Milickové,

vedouci odlehc¢ovaci sluzby

Domaci hospicové sluzbé bych prala rozsifeni skladu kompenzac-
nich pomucek zejména o prenosny zvedak pro imobilni pacienty
a Upravu kancelare tak, aby byla vhodnym mistem pro pfijimani no-
vych potenciondlnich uZivatell a pozUstalych. Mym pranim také je,
abychom pracovali a pomahali v ovzdusi vzajemné Ucty, tolerance,
porozumeéni a upfimné lasky a tuto lasku mohli rozdavat dal.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

CHARITNi PECOVATELSKA SLUZBA

Charitni - B
pecovatelska sluzba

Motto ,ciovek
Cloveku pristresim.”
(Irské prislovi)

Pecovatelska sluzba
registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach

KONTAKT

Hornickd 643, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem

tel.: 566 551 766, 566 552 437 | mob.: 777 155 374
e-mail:  chps.bystrice@charita.cz

web: www.zdar.charita.cz

ZAZEMIi PRO PRACOVNIKY VE ZDARE NAD SAZAVOU
Studentska 4 (Poliklinika), 591 01 Zd4r nad Sazavou
mob.: 776 714 677

e-mail: chps.zdar@charita.cz

Vedouci zatizeni: Miroslav Prudky

POSLANI

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby je pomahat lidem, ktefi maji snizenou so-
béstacnost z dlivodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni
a jsou odkazani na pomoc druhych pfi péci o sebe a o svoji domacnost, aby mohli
zUstat co nejdéle ve svém domdacim prostredi.

ZAKLADNI CINNOSTI

pomoc pfi zvladani béznych tkonU péce o vlastni osobu

pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

zprosttedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim



FAKULTATIVNI SLUZBY

pedikdra

doprava k lékafi, do strediska osobni hygieny, na Urady apod.
zapUjceni rehabilitacnich a kompenzacnich pomicek
zprostiedkovani duchovni péce

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinu tvofi lidé se snizenou sobéstacnosti z divodu véku, lidé s chronickym
onemocnénim nebo se zdravotnim postizenim, ktefi jsou odkazdni na pomoc druhych
pfi péci o sebe a svoji domacnost.

CILE

e umoznujeme klidny a dlstojny Zivot uZivatele v domacim prostiedi

e podporujeme dosavadni zplisob Zivota a osobnich zvyklosti

e motivujeme uZivatele k samostatnosti a sobéstacnosti

e podporujeme uzivatele v urceni redlnych osobnich cill a jejich naplnéni

e pomahame uzivatellim pfi udrZzovani komunikace s rodinou

e poskytujeme kvalitni a bezpecné socialni sluzby vychazejici z individudlnich potreb
uzivatele

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

vychazime z kfestanskych zésad a etickych norem
respektujeme dustojnost a jedine¢nost kazdého ¢lovéka
jedndme s uZivatelem a zajemcem o sluzbu jako s partnerem
dodrZujeme rovnoprdvny pristup

pfistupujeme individualné ke kazdému uZivateli
podporujeme sobéstacnost a nezavislost

dodrZujeme micenlivost

PROVOZNIi DOBA

pondéli - patek 7.00-15.30

16.00-20.00 *
sobota - nedéle 8.00-13.00
* pripadné dle potreby

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Pocet uZivatel: 348

Pocet ukon(: 47 021

Prepocteny pocet pracovnik(: 13,16

Celkové naklady (K¢): 4989 577
L |

Tti prani Miroslava Prudkého,

vedouciho Charitni pecovatelské sluzby
Pecovatelské sluzbé preji, aby s ni byli spokojeni nejen jeji uzivatelé,
ale také i jejich rodiny. Rad bych, aby se ndm podatilo ziskat finance
na rekonstrukci Strediska osobni hygieny a tuto prestavbu uskutec-
nit. A v neposledni fadé bych rad splnil sen nasich pecovatelek, a to
rozsifit jejich Satnu, ktera jim je jiz mala.




OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

VCELA — CENTRUM AKTIVIZACNICH SLUZEB PRO SENIORY

@ﬂ@ centrum aktivizaCnich
sluzeb pro seniory

Motto Pro

¢inného c¢lovéka neni

(s

Zadny den dlouhy.
(Seneca)

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim
registrovany dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

KONTAKT

Hornicka 643, 593 01 Bystrice nad Pernstejnem

tel.: 566 551 766, 566 552 437, mob.: 777 155 374
e-mail: chps.bystrice@charita.cz

web: www.zdar.charita.cz

Vedouci zafizeni: Miroslav Prudky

POSLANI

Poslanim Vcely — centra aktivizacnich sluzeb pro seniory je poskytnout pomoc pfi
aktivnim traveni volného Casu, prinést do jejich Zivota nové zajmy a spolecenské
aktivity a predchazet tak socidlnimu vylouceni seniorli. Centrum podporuje
socialni kontakty a vazby mezi uZivateli, pomdaha podporovat védomi vlastni hod-
noty a uZitec¢nosti.

ZAKLADNIi CINNOSTI

e zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

e socialné terapeutické Cinnosti

e pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmuU a pfi obstaravani osobnich
zéleZitosti



CILOVA SKUPINA
Cilovou skupinu tvofi predevsim seniofi, ktefi maji zajem o aktivni vyuziti svého vol-
ného casu.

CILE

podpora individualniho rozvoje osobnosti uzivatele
zprostiedkovdni kontaktu se spole¢enskym prostfedim
rozvoj schopnosti a dovednosti uZivatele

posilovani sebevédomi uZivatele

vedeni k sobéstacnosti a samostatnosti

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

respektujeme jedinecnost kazdého ¢lovéka

zachovavdme individudlni pfistup

zachovavdme vzajemny respekt a Uctu mezi uzivateli a pracovniky zafizeni
respektujeme rozhodnuti uZivatele

podporujeme v uZivatelich schopnost projevit vlastni nazor

PROVOZNI DOBA

pondéli 8.30-12.00 hod.
utery 8.30-12.00, 13.00-15.30 hod.
Ctvrtek 8.30-12.00, 13.00-15.30 hod.
patek 8.30-12.00 hod.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Pocet uzivatel(: 25
Pocet navstév (kontaktd): 4 955
Prepocteny pocet pracovniki: 0,85
Celkové naklady (K¢): 301 820

Tri prani Miroslava Prudkého,

vedouciho centra Vcela

Vcele preji nové a spokojené uzivatele, nové napady pro jejich vy-
robky z dilen, které jsou naplnénim vsednich dni, a v pfipadé, Ze zis-
kame pro centrum nové prostory, tak jejich vybaveni, které bude
fungovat jako télocvi¢na.




pokojného Zivota
Nizkov

Motto ,xdeids
Ziji nejen spolu, ale
jeden pro druhého,

pak je i ten nejchudsi

pribytek ttulnym
domovem.”
(Phil Bosmans)

OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

Pecovatelska sluzba
registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

KONTAKT

Nizkov 37, 592 12 Nizkov

tel.: 566 675 321| mob.: 777 755 438
e-mail: dpz.nizkov@charita.cz

web: www.zdar.charita.cz

Kancelar vedouci:

Studentskd 4, 591 01 Zdar nad Sazavou
tel.: 566 626 041, mob.: 777 755 435
e-mail: chops.zdar@charita.cz

Vedouci zafizeni: Anna Janl
Odpovédna pracovnice: Jana Vosmekova

POSLANI

Pecovatelskd sluzba je poskytovdna v Domové pokojného Zivota Nizkov i v do-
macnostech uZivatell v Nizkové a v ptilehlych obcich. Poslanim sluzby je poskyt-
nout pomoc a podporu nemocnym a osamélym lidem v oblasti péce o sebe
a svoji domacnost a umoznit jim tak dlstojny Zivot ve svém prirozeném prostredi.

ZAKLADNI CINNOSTI

pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu

pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy

pomoc pti zajisténi chodu domacnosti

zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim



FAKULTATIVNI SLUZBY

e pedikdra vdomadacnosti uzivatele
e doprava k Iékati, na Urady apod.
e zprostfedkovani kontaktu s duchovnim

CiLOVA SKUPINA

Cilovou skupinu tvofi ptredevsim seniofi a lidé se zdravotnim postizenim, ktefi se ocitli
pfechodné nebo trvale v nepfiznivé Zivotni situaci a nejsou schopni si v plné mire za-
jistit péci o vlastni osobu a domdacnost.

CILE

pomahdame pfi zvladani béznych Cinnosti pfi péci o osobu a domacnost uZivatele
podporujeme sobéstacnost a samostatnost uZivatele v co nejvétsi mozné mire
vytvafime podminky, aby mohli uZivatelé zachovdvat svoje zvyklosti a dovednosti
klademe dlraz na uplatiovani vlastniho rozhodovani a aktivni spoluti¢ast uZiva-
tele pfi vyuZivani sluzby

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

e respektujeme prava a dlstojnost uZivatell

e uplatfiujeme nestranny a individudlni pfistup k uzivateli
e respektujeme soukromi a zvyklosti uZivatell

e dodriujeme diskrétnost a mienlivost

e usilujeme o zachovani vazeb uZivatele s rodinou

PROVOZNI DOBA

utery 7.00-15.30 hod.
Ctvrtek 7.00-15.30 hod.
patek 7.00-15.30 hod.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Pocet uZivatel: 12
Pocet ukon(: 1245
Prepocteny pocet pracovniki: 0,82
Celkové naklady (K¢): 359 057

Tti prani Anny Janu, vedouci Domova

pokojného Zivota v Nizkovée

Pecovatelské sluzbé Domova pokojného Zivota v Nizkové preji
predevsim spokojené uZivatele a jejich rodiny, kterym jsme casto
nemalou pomoci ve zvladani jejich obtizi.

Dale preji nasi sluzbé vyrovnané a zodpovédné pracovniky, kteti do-
vedou nase uzivatele povzbudit, jsou pro né chapajicim partnerem
a ve své praci nachazeji uspokojeni. A v neposledni fadé preji nasi
sluzbé takovou miru finan¢ni podpory, aby mohla i nadale fungo-
vat v potfebném rozsahu.




<. | |PN® OPERACNIPROGRAM PODPORUJEME
cwopeky |, ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
AZAMESTNANOST  www.esfcr.cz

fond v CB EVROPSKA UNIE
SOCIALN{ SLUZBA KLUB V 9 - CENTRUM SLUZEB PRO PODPORU DUSEVN{HO ZDRAVI JE FINANCOVANA
EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM PROSTREDNICTVIM OP LZZ A STATNIM ROZPOCTEM CR.

KLUB V 9 — CENTRUM SLUZEB PRO PODPORU DUSEVNIHO ZDRAV

Socialni rehabilitace
registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

KONTAKT
Okruzni 1, 591 01 Zdar nad Sazavou
tel.: 566 629 319 | mob.: 777 756 410 | 731 646 773

e-mail: klubv9.zdar@charita.cz | web: www.zdar.charita.cz

= POBOCKA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM
Hornicka 643, 593 01 Bystrice nad Pernstejnem
mob.: 731646 970

B TERENNI SLUZBA mob.: 731 646 970 | 777 756 409

Vedouci zafizeni: Bc. Martin Kinc (od 1.1. 2011), Mgr. Jana Kincova Kfizkova (do 31.12.2010)
MOttO ,Bldznit P
POSLANI

je lidské ..." Klub v 9 — centrum sluZeb pro podporu dusevniho zdravi je zafizenim Oblastni cha-
rity Zdar nad Sazavou pro dospélé lidi s dusevnim onemocnénim. Nasim poslanim je
pomoc pfi osamostatnéni a seberealizaci uZivatele. Podporujeme nacvik a rozvoj
schopnosti a dovednosti vedoucich k zaclenéni do jeho ptirozeného prostredi.

AMBULANTNI SLUZBA ZAKLADNI EINNOSTI
nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalsich
¢innosti vedoucich k socidlnimu zaélenéni (podptrny rozhovor, individualni
rozhovor, krizova intervence, nacvik vedeni domacnosti)
o zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim (klubové aktivity, doprovod)
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti (tvlrci dilny, spoleCensko-zdbavna
c¢innost, edukace, hudebné-pohybové aktivity, komunita, aktivity k rozvoji osobnosti)
e pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu( a pfi obstaravani osobnich
zélezitosti (zastupovani, informacni servis, poradenstvi)
FAKULTATIVNI SLUZBY
e duchovni poradenstvi — uZivatelim zprostfedkovavame kontakt s pastoraéni
asistentkou a s duchovnimi
e socialni servis
TERENNISLUZBA 74 LADNI EINNOSTI
e nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich
¢innosti vedoucich k socidlnimu zaélenéni (podpUrny rozhovor, individuaini
rozhovor, krizova intervence, nacvik vedeni domacnosti)
il e zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim (doprovod)




<. | |PN® OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME
cwropeky | %, .- ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
AZAMESTNANOST  www.esfcr.cz

fond v CR EVROPSKA UNIE
SOCIALNI SLUZBA KLUB V 9 - CENTRUM SLUZEB PRO PODPORU DUSEVN{HO ZDRAVI JE FINANCOVANA
EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM PROSTREDNICTVIM OP LZZ A STATNIM ROZPOCTEM CR.

e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstaravani osobnich zalezi-
tosti (zastupovani, informacni servis, poradenstvi)

FAKULTATIVNI SLUZBA

e duchovni poradenstvi — uZivatellm zprostfedkovavame kontakt s pastoracni
asistentkou a s duchovnimi

CiLOVA SKUPINA

Cilovou skupinou jsou dospéli lidé s dusevnim onemocnénim, popfipadé s kombinaci lehkého men-
talniho postiZenia dusevniho onemocnéni. Veékové omezeni je od 18ti do 64 let. Sluzba nemUze byt
poskytnuta lidem v akutni fazi nemoci. Ambulantni sluzba je poskytovana v zafizenich ve Zdare
nad Sazavou a v Bystfici nad Pernstejnem, terénni sluzba na Uzemi okresu Zddar nad Sazavou.

CILE

e podporovat uzivatele pfi zvladnuti obstarani béznych zaleZitosti

podporovat uZivatele v dosaZeni samostatnosti a sobéstacnosti ve vykondvanych ¢innostech
podporovat u uZivatele dosaZeni schopnosti planovat a aktivné vyuzivat sv(j volny ¢as
motivovat uZivatele pfi objeveni a rozvoji vlastnich zajm

podporovat uZivatele pfi zvladnuti navazani kontaktl a komunikace s ostatnimi
pomahat uzivateli zvladnout pravidla spolecenského chovani

posilovat uZivatele ve schopnosti fesit problémy

naudit uZivatele predchazet rizikim spojenych s dusevnim onemocnénim

ZASADY POSKYTOVANE SLUZBY

e zachovavame dlstojnost uZivatel(

e dodrzujeme prava uZivatel(

e respektujeme rozhodnuti uZivatele

e respektujeme prdvo uZivatele na pfimérené riziko

e podporujeme seberealizaci uzivatele

e podporujeme nezavislost uzivateld na sluzbé

e zachovavame vzajemny respekt a Uctu mezi uZivateli a pracovniky Klubu v 9
e podporujeme rozvoj schopnosti a dovednosti uzivatele

PROVOZNI DOBA

AMBULANTNI SLUZBA .

Zddr nad Sdzavou Bystrice nad Pernstejnem
pondéli - ¢tvrtek 8.30-16.00 hod. pondéli 11.00-15.00 hod.
patek 8.30-13.00 hod. sudy tyden

stfeda 12.00-15.00 hod.
. . . lichy tyden
TERENNI SLUZBA
pondéli - ¢tvrtek 8.30-16.00 hod.
patek 8.30-13.00 hod.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Ambulantni sluzba Terénni sluzba | Celkem

Pocet uzivatelt 29 14 40 *
Pocet intervenci 2289 168 2457
Pocet kontakt( 60 48 108
Pocet Ukon( 5155 420 5575
Prepocteny pocet pracovniki: 3,71

Celkové naklady (K¢): 2 082 959 **

*  néktefi uZivatelé vyuZivaji obé sluzby soucasné
** tato sluZba byla podporena z IndividudIniho projektu ¢astkou 2 034 364 K¢

Tti prani Bc. Martina Kince, vedouciho Klubu v 9
Klubu v 9 pfeji, aby vzhledem k neddavné obméné naseho pracovniho ko-
lektivu doslo k jeho stabilizaci a aby kvalita sluzby zlstala i nadale na vy-
soké urovni. Ddle preji, aby se k ndm nasi uzivatelé t&sili a vzdy si méli
v Klubu moznost najit to, co efektivné naplni nejen jejich volny Cas, ale i je
samé. A mym poslednim pfanim je rozvijet nase aktivity jako doposud, po-
radat pravidelné vystavy vysledkd tvorby nasich uzivateld, také uskutecnit
nejméné dvé pobytové akce pro uzivatele a ve spolupraci s dalSimi organi-
zacemi najit pro uzivatele smysluplné uplatnéni v jejich béiném Zivoté.




OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

NESA - DENNIi STACIONAR

MESR

Y4

denni stacionar

Motto ,Clovék
s postiZzenim md stejné
potieby jako zdravy ¢loveék.
Prvni z nich je byt uzndvdn
a milovdn takovy, jaky je.”
(Michele Pascale Duriezovad)

Denni stacionar
registrovan dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

KONTAKT

tel.: 566 531 148 | mob.: 777 155 376
e-mail: stacionarvelmez@charita.cz
web: www.zdar.charita.cz

Vedouci zatizeni: Ing. Alena Poulova

POSLANI

V dennim stacionafi Nesa, zafizeni Oblastni charity Zdar nad Sazavou, poskytu-
sluZzeb podporujeme rozvoj ¢lovéka s postizenim, jeho zaclenéni do spoleénosti
a také rodinu, ve které Zije.

ZAKLADNI CINNOSTI

pomoc pti zvladani béznych dkond péce o vlastni osobu

pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
poskytnuti stravy

vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti

zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

socidlné terapeutické Cinnosti

pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

FAKULTATIVNI SLUZBY

e cviceni dle rehabilitacniho programu

e svoz uzivatell do staciondre

e zprostredkovani dalSich sluZeb: canisterapie, hippoterapie



CiLOVA SKUPINA

Cilovou skupinu tvofi osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim ve véku od 6ti
do 55ti let s vyjimkou osob s pfidruzenym psychickym onemocnénim v akutni fazi.

CILE

zabezpeceni zakladnich Zivotnich potreb uZivatell
ziskani sebeobsluznych navyka

ziskani pracovnich dovednosti a navyku

rozvoj komunikaénich dovednosti

strukturalizace dne, aktivni traveni ¢asu

setkavani se s lidmi

vyuzivani dalSich béznych sluzeb

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

zachovavame dustojnost uZivatel(

respektujeme individudlni potfeby uZivatell

respektujeme pravo uZivatell na volbu

posilujeme sebevédomi uZivatel(

hledame a vytvarime pfilezitosti k seberealizaci uzivatell

zachovavdme vzajemny respekt a Uctu mezi uZivateli a pracovniky zafizeni
pfi poskytovani sluzeb zachovavame diskrétnost

zvySujeme odbornost a kvalitu nasich sluzeb

PROVOZNi DOBA
pondéli - patek 6.30-16.00 hod.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Pocet uzivatel: 16
Pocet provoznich dn(: 211
Soucet navstévnich dnli véech uZivatelG: 1 925
Prepocteny pocet pracovnikd: 6,10
Celkové naklady (K¢): 4133824

Tti prani Ing. Aleny Poulové,

vedouci denniho stacionare Nesa

Stacionati preji, aby jeho uZivatelé ani jeho pracovnici NEbyli SAmi.
Déle mu preji spokojené uZivatele, spokojené rodice uZivatell a spo-
kojené pracovniky, protoZe to spolu Uzce souvisi a je ve vSech smé-
rech na sobé zavislé. A v neposledni fadé preji Nese nové uZivatele,

pro které budou zde poskytované sluzby zménou jejich Zivota k lep-
Simu.

V letech 2008-2010 byl realizovdn projekt Rekonstrukce denniho staciondre Nesa.
Tento projekt byl financné podporen ROP Jihovychod, oblast podpory 3.2 Rozvoj re-

VVVVV

a individudlnimi ddrci.
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(V)VBII.ASTNI' CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

OSOBNI ASISTENCE

§o‘:

OSOBNI
ASISTENCE

Motto ,Je krdsné

byt doma a Zit Zivotem...”

Osobni asistence
registrovana dle zakona ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

KONTAKT

tel.: 566 531 158 | mob.: 733 755 870
e-mail: oa.velmez@charita.cz
web: www.zdar.charita.cz

m POBOCKA ZDAR NAD SAZAVOU
Studentska 4 (Poliklinika), 591 01 Zd4r nad Sazavou
mob.: 733 755 870 | e-mail: oa.zdar@charita.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. Jaroslava Pavlickova

POSLANI

Osobni asistence je terénni sluzbou Oblastni charity Zdar nad Sazavou pro déti
a dospélé s postizenim nebo dlouhodobym onemocnénim. Nasim poslanim je za-
jistit témto lidem podporu pti naplfiovani jejich potfeb v domacim nebo spole-
cenském prostredi, aby mohli Zit béZnym zplsobem Zivota.

ZAKLADNI CINNOSTI

e pomoc pti zvladani béznych Gkond péce o vlastni osobu
e pomoc pri osobni hygiené

e pomoc pri zajisténi stravy



pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti

zprostiedkovdani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmd a pri obstaravani osobnich
zalezitosti

CiLOVA SKUPINA

Sluzba je poskytovana lidem se zdravotnim postizenim a dlouhodobym onemocné-
nim, ktefi potiebuji podporu v béiném Zivoté. Sluzba je poskytovana détem od 3 let
a dospélym.

CILE

zprostiedkovat kontakt se spole¢enskym prostfedim
mit mozZnost Zit v domacim prostredi

podporovat rozvoj sobéstacnosti a samostatnosti
posilovat aktivitu uZivatele

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

zabezpecujeme zakladni Zivotni potieby

dodrzujeme individudlni pfistup

zachovavame prava a distojnost uZivatele

respektujeme rozhodnuti (volbu) uZivatele

dodrZzujeme etické principy jednani

zvySujeme a udrzujeme kvalitu sluzeb

zaru€ujeme bezpeci a diskrétnost v pfirozeném prostredi uzZivatele

PROVOZNi DOBA
Sluzba je poskytovana nepretrzité.
pondéli 8.00-10.00 hod.

stfeda 13.00-15.00 hod.
ptipadné dle telefonické domluvy

7z v

Kontaktni hodiny pro vefejnost ve Zd'aie nad Sazavou:
dle pfedchozi telefonické domluvy

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Pocet uZivatel: 15
Pocet navstév: 1086
Prepocteny pocet pracovniki: 3,65
Celkové naklady (K¢): 1361028

Tri prani Mgr. Jaroslavy Pavlickové,

vedouci Osobni asistence

Pteji nasi sluzbé dostatecné mnozstvi hmotnych prostfedk(. Chtéla
bych, aby nas dokazali oslovovat ti, ktefi nasi sluzbu potrebuiji, ne-
bali se fici si o pomoc a aby nase sluzba byla pro né pfinosem. Rada
bych méla dostatek ¢asu vénovat se vécem podstatnym a nepod-
statné vynechat, ale hlavné je od sebe dokazat odlisit.
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PONORKA - NIZKOPRAHOVE ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
registrovano dle zdkona ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

KONTAKT

Nadrazni 44, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

tel.: 566 523 975 | mob.: 777 755 436
e-mail: ponorka.zdar@charita.cz

web:  www.zdar.charita.cz, www.ponorka.ecn.cz

Vedouci zafizeni: Mgr. lvana Bartoriova

POSLANI
Poslanim nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez je poskytovat zazemi, pomoc
a podporu dospivajicim ve Zdare nad Sazavou, ktefi se ocitli v nepFiznivé Zivotni
Motto ,Na cesté situaci nebo jsou ji ohroZeni, a pfispivat ke zlepSeni kvality jejich Zivota.
mladych k dospélosti...” p -~
POSKYTOVANE SLUZBY
NiZKOPRAHOVY KLUB PONORKA
e misto, kde mladilidé mohou nejen najit podporu a odbornou pomoc, ale také
zdbavu a prostor pro vlastni aktivity
pristup neni omezen financemi, zdjmem ani ¢asem pfichodu ¢i odchodu
stéZejni vyznam spociva v kontaktni praci, ktera slouzi nejen k prvotnimu
navazani vztahu s mladym ¢lovékem, ale hlavné k fadé interakci; tyto kontakty
otviraji v rdmci pfirozeného prostredi radu zakazek a témat s cilem zmény uzi-
vatelova postoje Ci jednani smérem k odvraceni nepfiznivé socialni situace
nebo jeji prevenci, a to vSe v ramci pravidel, kterd mimo jiné striktné zakazuji
nasili, uzivani alkoholu, tabaku nebo jinych navykovych latek

ponerka
TERENNI SOCIALNI PRACE (STREETWORK)
e cilem je pomahat mladym lidem v jejich pfirozeném prostredi (parky, ulice,

zastavky apod.)
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SOCIALN{ SLUZBA NiZKOPRAHOVE ZARIZEN{ PRO DETI A MLADEZ PONORKA JE FINANCOVANA
EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM PROSTREDNICTVIM OP LZZ A STATNIM ROZPOCTEM CR.

e nabidka stejnych sluzeb jako v nizkoprahovém klubu (rozhovory, informovani
o sluzbé, predavani informaci z rady oblasti — vztahy, sexualita, zavislosti, skola,
poradenstvi, poskytovani podpory pfi volnocasovych aktivitach, kontakt s dalsimi
institucemi atd.)

ZAKLADNI CINNOSTI

vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti

zprostiedkovdani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

socidlné terapeutické ¢innosti

pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinou nizkoprahového zafizeni jsou déti a mladez ve véku 13ti aZz 20ti let
z lokality Zdar nad Sazavou, zazivajici konfliktni situace, komplikované Zivotni udalosti,
omezujici Zivotni podminky, nebo jsou jimi ohroZeni.

CILE

e podpora a pomoc pfi zvladnuti konfliktnich spolecenskych situaci, komplikovanych
Zivotnich udalosti a pfi omezujicich Zivotnich podminkach

e snizeni socidlnich rizik vyplyvajicich z kazdodennich situaci, Zivotniho zplsobu
a rizikového chovani

e zvyseni socialnich schopnosti a dovednosti
podpora socialniho zaclenéni do skupiny vrstevnik( i do spolecnosti, véetné zapo-
jeni do déni mistni komunity a béZného zplsobu Zivota

e vytvoreni bezpecného prostoru a podminek pro realizaci vlastnich aktivit

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

e nizkoprahovost
e respekt
e anonymita
e mlcenlivost
PROVOZNi DOBA
Nizkoprahovy klub Streetwork * Individudlni prdce
s uZivateli **
pondéli 13.30-18.00 hod.
utery 14.00-18.00 hod. 7.00-8.30 hod. 9.00-12.00 hod.
stfeda 14.00-18.00 hod. 7.00-8.30 hod. 13.00-15.00 hod.
Ctvrtek 14.00-18.00 hod.
patek

* v zimnim obdobi do 17.00 hod.
** po predchozi domluvé i v jiném case

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Nizkoprahovy klub Streetwork Celkem za sluzby
Pocet uZivatell 111 119 150 *
Pocet kontakt( 1289 620 1909
Pocet vykon( 3949 2534 6483
Prepocteny pocet pracovnikd: 3,42
Celkové naklady (K¢): 1351 808 **

*  nékteri uZivatelé vyuZivaji obé sluZby soucasné
** tato sluzba byla podporena z Individudiniho projektu ve vysi 1 351 522 K¢
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PONORKA - CENTRUM PREVENCE

%a udélena certifikace ,,Programy specifické primarni prevence uZivani navykovych
latek poskytované v rdmci skolni dochazky” od Ministerstva Skolstvi, mladeze a té-

lovychovy, platnost udéleni: 1.1.2011-31.12.2014

L}
LD —
= .8

KONTAKT

Horni 22, 591 01 Zd4r nad Sazavou
mob.: 777 755 658 | e-mail: ponorka-prevence.zdar@charita.cz
web: www.zdar.charita.cz | www.ponorka-prevence.webnode.cz

Vedouci zatizeni: Mgr. Ivana Bartonova

POSLANI

Poslanim centra prevence je ovlivnéni postoje mladych lidi viéi zneuZivani navy-
kovych latek a dalSich forem rizikového chovani s podporou zdravého Zivotniho
stylu.

ZAKLADNI CINNOSTI

realizace interaktivnich programd primarni prevence
realizace adaptacnich kurz(

zékladni poradenska ¢innost pro déti a mladez
konzultace na Skolach




CiLOVA SKUPINA

Cilovou skupinou jsou tfidni kolektivy zakladnich a stfednich Skol, které se bézné se-
tkavaji s rGznymi druhy rizikového chovani.

CILE

e vedeme déti a mladez k samostatnym odpovédim na nejriznéjsi otazky tykajici
se socialni adaptace a komunikace

e ovliviiujeme postoje uZivatell primarni prevence tak, aby se Zaci a studenti vyhnuli
nasilnému a nesocidlnimu chovani, zavislostem, manipulaci a jinému neZzadoucimu
chovani (Sikanovani, uzivani drog, sexualni promiskuita apod.)

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

uplatiiujeme pozitivni orientaci programd primarni prevence
dodrzujeme komplexnost a kombinaci mnohocetnych strategii
plsobime ndvazné a planujeme systematicky

davame dlraz na interakci a aktivni zapojeni

zachovavame cilenost a adekvatnost informaci i forem plsobeni
vyuzivame , KAB“ modelu (znalosti - postoje - chovani)

PROVOZNi DOBA

Realizace programt primarni prevence na skolach (po domluvé lze i v jiné dny)
pondéli 8.00-13.00 hod.
utery 8.00-13.00 hod.
Ctvrtek 8.00-13.00 hod.

Kontaktni hodiny pro vefejnost (kancelaf na Horni 22, 1. patro)
stfeda 8.00-14.00 hod.
patek 8.00-14.00 hod.

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Programy primdrni prevence:

Pocet programu: 112
Poéet zakd/studentu: 2081
Pocet Skol: 13
Pocet tfid: 67
Adaptacni kurzy:

Pocet realizovanych adaptacnich kurz(: 3
Pocet ucastnik: 58
Prepocteny pocet pracovniki: 2,2
Celkové naklady (K&): 1017914 *

* tato sluzba byla podporena z Individudlniho projektu ve vysi 270 000 K¢

Tti prani Mgr. lvany Bartonové, vedouci
nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez

a centra prevence Ponorka

Nasemu nizkoprahovému zafizeni pro déti a mladez preji, aby se
i naddle dafila prace s uzivateli sluzeb, zaloZend na oteviené komu-
nikaci a vzajemné davére. Také bych rada, abychom v centru pre-
vence i nadale pokracovali v realizaci program( primarni prevence
na Skoldch, se kterymi spolupracujeme a navazali spolupracii s dal-
Simi Skolami. A na zavér si preji, aby verejnost méla vice pochopeni
pro chovani a ¢innosti mladych dospivajicich lidi a neodsuzovala je
bez snahy poznat pficiny jejich chovani.




<. | |PN® OPERACNIPROGRAM PODPORUJEME
cwropaky | %, . ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
fond v CB EVROPSKA UNIE A ZAMEETNANDST WWW.ESfCF.CI
SOCIALN{ SI,.UZBA N[ZKQPRAHOVE ZAREZEN[PRO DETl,A MLADEZ NADOSAH JE FINAVNCOVVA'NA
EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM PROSTREDNICTVIM OP LZZ A STATNIM ROZPOCTEM CR.

NADOSAH - NIZKOPRAHOVE ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
registrovano dle zakona ¢.108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach

KONTAKT

Masarykovo nam. 299, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem
tel.: 566 550 128 | mob.: 777 755 437

e-mail: nadosah.bystrice@charita.cz

web: www.zdar.charita.cz, www.nadosah-nzdm.cz

Vedouci zafizeni: Linda Hoskovcova (od 21.3.2011), Bc. Robert Knebl (do 20.3.2011)

POSLANI

Nadosah — nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez usiluje o zlepSeni kvality Zivota déti

a mladeZe v Bystfici nad Pernstejnem, ktera se ocitla v nepfiznivé Zivotni situaci nebo ji
MO ttO ,Hleddm je ohroZena. Provozuje nizkoprahovy klub pro déti a mlddez a terénni socidlni praci.

svou cestu...” . o
POSKYTOVANE SLUZBY
NiZKOPRAHOVY KLUB NADOSAH
e bezpetné misto, kde mohou mladi lidé nejen najit podporu a odbornou
pomoc, ale také zdbavu a prostor pro vlastni zajmy
e pfistup do nizkoprahového klubu neni omezen financemi, zajmem ani asem
pfichodu ¢i odchodu, ndvstévnici maji svobodu volby, a to jak v pohybu v pro-
storu klubu, tak ve volbé ¢innosti
e nabidka rfady programl a vybaveni dospivajicim pro smysluplné traveni
volného ¢asu
" h e vyznam klubu spocivd v kontaktni socidlni praci, kterd mladym lidem
Wn umoznuje si v pfirozeném prostiedi popovidat nebo dostat odpovéd na otazky,
UN které je tizi
"ot amises e vSe v ramci pravidel, kterd mimo jiné striktné zakazuji nasili, uzivani alkoholu,
tabaku ¢i jinych drog
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SOCIALN{ SLUZBA NiZKOPRAHOVE ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ NADOSAH JE FINANCOVANA
EVROPSKYM SOCIALN/M FONDEM PROSTREDNICTVIM OP LZZ A STATNIM ROZPOCTEM CR.

TERENNI SOCIALNI PRACE - STREETWORK

e vyhleddvani, monitoring a nabidka pomoci uZivatelim v jejich pfirozeném
prostredi (sidlisté, ulice, parky, hristé, na nadrazi, u supermarket( aj.)

e pomoc pfi feseni problém, naplnéni pasivniho traveni volného ¢asu a nabidka
vhodnych alternativ (fresbee, hakisak, legaini sténa, koncerty, akce teenagert aj.)

ZAKLADNI CINNOSTI

vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti

zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim

socidlné terapeutické ¢innosti

pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

CILOVA SKUPINA
Jedna se o déti a mladezZ ve véku 12ti aZz 20ti let, ktefi jsou ohroZeni komplikovanymi
Zivotnimi udalostmi, rizikovym chovanim a zazivaji konfliktni situace, pfipadné se
pohybuji v prosttedi tento stav podporujici.
CILE
e podpora pro zvladani obtizného obdobi dospivani
e snizeni socialnich rizik vyplyvajicich z konfliktnich spolecenskych situaci, Zivotniho
zpUsobu a rizikového chovani
zvySeni socidlnich schopnosti a dovednosti
predchazeni ¢i omezeni socialné nezadoucich jevd, které se v ramci cilové skupiny vyskytuji
e podpora socialniho zaclenéni do skupiny vrstevnik( i do spole¢nosti, véetné zapo-
jeni do déni mistni komunity
e vytvareni zdzemi pro jednotlivce a skupiny dospivajicich a podminky pro jejich
svépomocné aktivity

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

e zachovavame dlstojnost uZivatel(
e dodrzujeme prava uZivatell
e respektujeme rozhodnuti uzivatele
e podporujeme seberealizaci uzivatele
e zachovavame vzajemny respekt a Uctu mezi uZivateli a pracovniky zafizeni
e podporujeme rozvoj schopnosti a dovednosti uzivatele
e poskytujeme sluzbu anonymné a bezplatné
e zachovavame mlcenlivost
e podporujeme kompetentnost uzivatele resit své Zivotni situace
e prizplsobujeme se potfebam uZivatele s ohledem na moZnosti zafizeni
PROVOZNI DOBA
Nizkoprahovy klub Individudlni prace Terénni socidlni
s uZivateli* prdce*
pondéli 14.00-19.00 hod. 14.00-16.00 hod.
utery 16.00-19.00 hod.
stfeda 14.00-19.00 hod.
Ctvrtek 14.00-19.00 hod.
patek 09.00-11.00 hod.

* po domluvé lze i v jiném case

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Nizkoprahovy klub Streetwork Celkem za sluzby
Pocet uzivatell 119 94 123 *
Pocet kontaktU 1662 403 2 065
Pocet vykon( 3765 554 4088
Prepocteny pocet pracovnik(: 3,2
Celkové naklady (K¢): 1093 465 **

*  nekteri uZivatelé vyuZivaji obé sluzby soucasné
** tato sluzba byla podporena z Individudiniho projektu ve vysi 1 090 289 K¢
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NADOSAH - CENTRUM PREVENCE

s | ) h udélena certifikace ,,Programy specifické primarni prevence uZivani navykovych
latek poskytované v ramci Skolni dochazky“od Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy, platnost udéleni: 1.1.2011-31.12.2014

centrum prevence

KONTAKT

Masarykovo nam. 299, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem
tel.: 566 550 128 | mob.: 739 389 232

e-mail: nadosah-prevence.bystrice@charita.cz

web: www.zdar.charita.cz, www.nadosah-cp.cz

Vedouci zafizeni: Linda Hoskovcova (od 21.3.2011), Bc. Robert Knebl (do 20.3.2011)

POSLANI

Nadosah - centrum prevence realizuje programy primdrni prevence a adaptacni
kurzy, které pomahaji upevnit znalosti, dovednosti a postoje mladého dospivaji-
ciho ¢lovéka tak, aby se vyhnul rizikovému chovani (zneuZivani ndvykovych latek,
agresivita, vandalismus apod.). Zaky a studenty kol a $kolskych zafizeni podpo-
rujeme v posileni zdravého Zivotniho stylu (zdravé sebevédomi, sebed(ivéra, ko-
munikacni dovednosti, tolerance, pfijeti odpovédnosti za své chovani aj.).

POSKYTOVANE SLUZBY

e realizace interaktivnich programi primarni prevence
e realizace adaptacnich kurzl

CiLOVA SKUPINA

Cilovou skupinou pro primdrni prevenci jsou Zaci zakladnich $kol a studenti stfed-
nich skol.




CILE

e podpora pozitivniho tfidniho klimatu

e zvysSeni socidlnich schopnosti, znalosti a dovednosti Zakl ¢i studentd ve vztahu ke
zdravému zpUsobu Zivota

e sniZeni socidlné nezadoucich jevl ve spole¢nosti

e Zaci a studenti |épe zvladaji obtiZné Zivotni situace

ZASADY POSKYTOVANYCH SLUZEB

e zachovdvame princip rovnosti, dostupnosti a respektu
e uplatfiujeme zasadu anonymity a mlcenlivosti

e dodrzujeme princip aktudlnosti a flexibility

e pristupujeme individualné a celostné ke kazdému uzivateli
e respektujeme kompetentnost uZivatele

e sdélujeme pravdivé informace uZivatelim

PROVOZNI DOBA

pondéli 8.00-13.00 hod.
stfeda 8.00-13.00 hod.
Ctvrtek 8.00-13.00 hod.

* po domluvé lze i v jiném case

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010
PROGRAMY PRIMARNIi PREVENCE:

Pocet programu: 107
Poéet zaku/studentu: 1738
Pocet sSkol: 19
Pocet tfid: 86
ADAPTACNI KURZY:

Pocet realizovanych adaptacnich kurz: 2
Pocet Ucastnikd: 40
Prepocteny pocet pracovniki: 1,90
Celkové naklady (K&): 1299334 *

* tato sluZba byla podporena z Individudliniho projektu ve vysi 228 000 K¢

Tri prani Bc. Roberta Knebla, byvalého vedouciho
nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez

a centra prevence Nadosah

Prvnim mym pfanim je udrZet stavajici prestiz a kvalitu sluzeb Na-
dosahu. Dale preji Nadosahu, aby se nova vedouci adaptovala nejen
v tymu, ale i v celém zafizeni. A jako posledni prani pro Nadosah
mam ziskat osvédceni o Uspésném absolvovani hodnoceni kvality
od Ceské asociace streetwork o.s.
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~ KOPRETINA — CENTRUM PRO RODICE S DETMI

KOPRETINA

centrum pro rodice s détmi

Motto Materskd ldska
je mostem k veskerému
dobru: v Zivoté
i na vécnosti.”

(z Turecka)

KONTAKT

Radesinska Svratka 11, 592 33 Radesinska Svratka

mob.: 732126 905 | e-mail: kopretina.radsvratka@charita.cz
web: www.zdar.charita.cz

= POBOCKA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM

Hornicka 643, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem

mob.: 731130 776 | e-mail: kopretina.bystrice@charita.cz

B POBOCKA RADOSTIN NAD OSLAVOU

594 44 Radostin nad Oslavou 25

mob.: 732126 905 | e-mail: kopretina.radsvratka@charita.cz
® POBOCKA VELKE MEZIRICi

mob.: 777 183 388 |e-mail: kopretina.velmez@charita.cz
m POBOCKA ZDAR NAD SAZAVOU

Horni 22, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

mob.: 731 130 775, e-mail: kopretina.zdar@charita.cz

Vedouci zafizeni: Zdenka Sramkova

POSLANI

Kopretina — centrum pro rodi¢e s détmi je zafizenim Oblastni charity Zdar nad
Sazavou. Nasim poslanim je plsobit preventivné proti socidlnimu vylouceni ro-
di¢d v prabéhu matefské a rodicovské dovolené. Pomoci nasich program( se sna-
Zime aktivizovat rodice, ktefi pecuji o déti predskolniho véku a tim zabranit jejich
socidlni a spolecenské izolaci. Rodi¢e maji moznost vyuZivat ndmi poskytované
programy, ale také se sami zapojit se svymi aktivitami do ¢innosti centra. Rodice,
ktefi travi volny ¢as v nasem zafizeni, vyuzivaji aktivit v centru spole¢né a sou-
¢asné se svymi détmi, ¢imz dochazi k posileni rodi¢ovskych kompetenci, k nava-
zovanim komunikacnich a citovych vazeb mezi rodicem a ditétem, které jsou
nepostradatelné pro dobre fungujici rodinné vztahy.

POSKYTOVANE SLUZBY

e zprostredkovani poradenstvi v oblasti prorodinnych sluzeb (pomoc pfi feSeni osob-
nich a rodinnych problémd, pfi vyhledavani odborné pomoci a komunikace s Grady)
e vzdélavaci a aktivizaCni programy, seminare, besedy



e volnocasové aktivity (keramicka dilna, rukodélné a vytvarné ¢innosti apod.)
e spolecenské a vikendové akce pro rodice s détmi
e doprovodny program - zajisténi péce o déti v prlbéhu aktivit centra

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinu nami poskytovanych sluzeb tvofi pfedevsim rodice zejména v pri-
béhu materské ¢i rodi¢ovské dovolené, pecujici o déti predskolniho véku, rodice
socialné vylouceni, rodiny s détmi, téhotné Zeny a divky.

CILE

Dlouhodobym cilem Kopretiny - centra pro rodice s détmi je podpora fungujici rodiny
a prorodinnych aktivit v regionu Zddarska, Novoméstska, Velkomezifi¢ska a Bystficka.
Déle:

e podporujeme zaclenéni rodi¢l na materské ¢i rodi¢ovské dovolené do spolec¢nosti
e snazime se o zlepSeni komunikacnich dovednosti, navazani kontaktl se socialnim
a spolecenskym prostiedim

podporujeme rozvoj schopnosti a dovednosti

motivujeme k rozvoji osobnosti

pfispivdme ke zvySovani rodicovskych kompetenci

umoznujeme vlastni seberealizaci a napomahame pfi zvySovani sebedlveéry
zprostiedkovdvame odborné poradenstvi v oblasti rodiny

ZASADY POSKYTOVANE SLUZBY

zachovavame dustojnost klientd

dodrZujeme prava klient(

podporujeme seberealizaci klienta, rozvoj jeho schopnosti a dovednosti
zachovavdme vzajemny respekt a Uctu mezi klienty a pracovniky zafizeni

PROVOZNI DOBA

Radesinskad Pobocka Pobocka Pobocka Pobocka
Svratka Bystrice n.P. V. Mezirici | Radostin n.O. Zddr n.S.
pondéli 8.00-13.00 | 14.00-18.00 8.30-13.00 8.30-13.00
15.00 - 18.00 15.30 - 19.00 15.00 - 18.00

19.00 - 22.00

(1x za 14 dni)
utery 8.00 - 18.00 8.30-13.00 8.00-13.00 8.30-13.00
14.00-17.00 | 14.00-17.00
streda 8.00 - 10.00 8.30-13.00 8.30 - 13.00 8.30-13.00
po predchozi | 14.00 - 18.00 15.00 - 18.00
telefonické domluveé 19.00 - 22.00
dle programu
Ctvrtek 8.30-13.00 8.30-13.00 8.30-13.00

14.00 - 18.00 | 15.00-18.00
patek 12.00 - 18.00

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Pocet kontaktu: 21632 (ztoho 11453 rodi¢d a 10 179 déti)
Pocet realizovanych programa: 2173

Pocet rodin, které zafizeni navstivily: 998

Zprostfedkovani odborné pomoci
v prorodinné oblasti:

Prepocteny pocet pracovniki: 6,98

Celkové naklady (K¢): 3291929 *

* tato prorodinnd sluzba byla podporena odborem rodinné politiky MPSV CR &dstkou 1 608 000 K¢

209 kontaktd

Tri prani Zdenky Sramkové,

vedouci centra Kopretina

Preji Kopreting, aby se rodice v ramci jejich sluzeb citili dobre, byli spo-
kojeni a radi se k nam vraceli. Také bych rada, aby nase aktivity byly
i nadale pfinosem pro rodiny s détmi a aby nase spolecnost chapala, Ze

vvvvvv
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KAMBALA - DOBROVOLNICKE CENTRUM

9\, KONTAKT

KAMBALA Horni 22, 591 01 Zd4r nad Sazavou

dobrovolnické centrum mob.: 777 755 444 | e-mail: dc.zdar@charita.cz
web: www.zdar.charita.cz, www.kambala.zdarsko.cz

m POBOCKA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM
Hornicka 643, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem
®m POBOCKA VELKE MEZIRICi

Vedouci zafizeni: Mgr. Michaela Mahlova

POSLANI

Kambala - dobrovolnické centrum je projekt Oblastni charity Zdar nad Sazavou,
Motto ,Vsude tam, jehoz zakladnim poslanim je podpora myslenky dobrovolnictvi. Dobrovolnické
centrum se zabyva systematickou praci s dobrovolniky, ktefi se podileji prede-
v$im na realizaci projekt Charity, a humanitarni pomoci v ptipadé potieby. Pro-
jekt ve svém konecném dusledku pfispiva ke zvySeni kvality socidlnich,
zdravotnich a humanitdrnich sluzeb.

kde je clovek, je misto
pro dobry ¢in.”

POSKYTOVANE SLUZBY

e pomoc v zafizenich Oblastni charity Zdar nad Sazavou (dobrovolnici poma-
haji dle potfeby v jednotlivych zafizenich, a to pravidelné ¢i jednorazové)

e ostatni pomoc (dobrovolnici pomahaji s organizovanim Trikralové sbirky, pfi
jednorazovych charitnich akcich, pti Zivelnych pohromach)

FARNi CHARITY

Soucasti dobrovolnického centra jsou i farni charity (Hefmanov u Velké Bitese,

vvvvv




nad Sazavou). Clenové farnich charit se aktivné podileji na organizovani Ttikralové
sbirky, navstévuji nemocné a seniory, Uclastni se projektu Adopce na dalku,
organizuji spolecenské akce apod.

HUMANITARNIi POMOC

Kambala — dobrovolnické centrum se v pfipadé potieby mize podilet na humanitarni
pomoci, kterd spociva predevsim v pomoci pfi mimorddnych udalostech (napf. po-
vodné), a to zejména v oblasti byvalého okresu Zdar nad Sdzavou. Centrum je schopno
zajistit dle svych moznosti pomoc v mistech postizenych mimoradnou uddlosti, a to na
zakladé domluvy s pfisluSnymi urady.

Jedna se zejména o zajisténi materidlniho, personalniho a technického zazemi; zajis-
téni a organizovani dobrovolnikd; zajisténi humanitarni, duchovni a psychosocialni
pomoci obyvatellim; pofadani humanitarni sbirky.

SOUSEDSKA VYPOMOC V OBCiCH VYSOCINY

Dobrovolnou ¢innost, zamérenou prevazné na pomoc tém, ktefi z divodu stafi, ¢i ne-
moci pottebuji pomoc druhé osoby (tedy pomoc ob¢ana ob¢anovi), podporoval pro-
gram, ktery financoval v roce 2010 Fond Vysocina. Pracovnik Oblastni charity byl
v kontaktu se samospravou obci a s mistnimi organizacemi, s jejichZ pomoci vyhleda-
vali ob¢any potfebujici pomoc jiné osoby a soucasné i dobrovolniky, ktefi by tuto
pomoc zajistovali.

PROVOZNi DOBA

nepravidelna, dle domluvy

ZHODNOCENI PROJEKTU ZA ROK 2010

Celkovy pocet dobrovolnik: 1400

Pocet dobrovolnik(l pod smlouvou: 79

Prepocteny pocet pracovnikd: 1,49

Celkové naklady (K¢): 691913
| I |

Tri prani Mgr. Michaely Mahlové,

vedouci dobrovolnického centra Kambala

Mym pranim je, aby Kambala svou ¢innosti pfispéla k podpofe
Evropského roku dobrovolnictvi 2011 a umozZnila novym Sikovnym
dobrovolnikiim pomoci v projektech Oblastni charity Zdar nad Sa-

zavou. Také bych rada, aby se nam dale dafilo realizovat jednora-
zové programy projektu MIadi v akci.

* X %

- KrajVysocina

* % %
»*




OBLASTNI CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

TRIKRALOVA SBIRKA 2010

KONTAKT

Horni 22, 591 01 Zd4r nad Sazavou

mob.: 777 755 444 | e-mail: dc.zdar@charita.cz

web: www.zdar.charita.cz | www.kambala.zdarsko.cz;
Koordinatorka Trikralové sbirky 2010: Mgr. Michaela Mahlova

Poradatelem Trikralové sbirky je Charita Ceska republika. Poprvé se ji podafilo zorga-
nizovat v roce 2000 v olomoucké arcidiecézi. V roce 2010 se konala sbirka pod zasti-
tou Kambaly — dobrovolnického centra jiz po desaté. Diecézni charita Brno se snazi
prostrednictvim svych oblastnich charit obnovit tradici tfi krald, cilevédomé formo-
vat vefejné minéni ve prospéch socidlné slabych, obnovit zajem o dobrocinnost,
umoznit obéantim Ceské republiky se aktivné a osobné podilet na charitni praci,
ziskat finan¢ni prostfedky na ¢innost jednotlivych zafizeni.

DELENI FINANCNICH PROSTREDKU
Z TRIKRALOVE SBiRKY 2010

¢innost oblastnich/ farnich charit na Gzemi brnénské diecéze 65%
¢innost Diecézni charity Brno 15%
celorepublikova humanitarni pomoc 10%
¢innost Sdruzeni Charita Ceskd republika 5%
rezie sbirky dle zakona 5%

VYUZITi ZISKANYCH PROSTREDKU
Z TRIKRALOVE SBIiRKY 2010

e pfimou pomoc lidem postizenym zemétiesenim na Haiti

nakup kompenzaénich pomticek pro pacienty Domaci hospicové péce

socialni fond pro individualni pomoc potifebnym lidem v okrese Zdar nad Sazavou
dokryti provoznich nakladt projektu Domov pokojného Zivota Nizkov, ktery se
ocitl ve financni tisni

nakup rehabilitacnich pomlicek pro uZivatele denniho stacionare Nesa

pfimou pomoc lidem zasaZenych bleskovou povodni na Liberecku

rozvoj terénnich sluzeb — zpfFistupnéni sluzeb dal$im uZivatelim

humanitarni pomoc pro lidi bez domova

dobrovolnickou sluzbu v zafizenich Oblastni charity Zd'ar nad Sazavou

ZHODNOCENI SBIRKY 2010
Kolednici vykoledovali za Oblastni charitu Zdar nad Sazavou: 2 032 826 K&
Pocet tFikralovych skupinek: 323

Oblastni charita Zd'ar nad Sazavou velmi dékuje véem kolednikiim, dobrovol-
nikim a darcim za jejich obétavou praci a stédrost. | diky Vam mohou pra-
H covnici Charity nadale pomahat tam, kde je jejich pomoc potiebna.
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POSTNi ALMUZNA 2010

KONTAKT
Horni 22, 591 01 Zd'ar nad Sazavou
tel.: 566 631 643 | mob.: 777 755 444 | 777 155 389

e-mail:  dc.zdar@charita.cz | lenka.sustrova@charita.cz | web: www.zdar.charita.cz
Koordinatorky postni almuzny 2010: Mgr. Michaela Mahlova, Mgr. Lenka Sustrova

Jiz druhym rokem probéhla pastoracéni akce s nazvem Postni almuzna, jejimz smy-
slem je znovuobnovit starou kfestanskou tradici. Lidé, ktefi si chtéji odfeknout
penéini prostfedky za své pozitky, je tak mohou vénovat na pomoc bliznim v nouzi
a cirkev je prostfednictvim Charity pouZije na pomoc potfebnym.

VYUZITi VYTEZKU POSTNi ALMUZNY 2010

JEDNOTLIVE UCELY

Dle rozhodnuti Charity 58 716 Nékup kompenzacnich pomucek pro Osobni asistenci
Nakup kompenzacnich pomicek pro Domaci hospicovou péci
Prispévek na chirurgické zékroky vazné nemocnych déti, pochazejicich
z chudych rodin z Ukrajiny

Seniofi 1165 Nakup kompenzaénich pomucek pro Domdci hospicovou péci

Matky s détmi v tisni 6291 Nakup materialu pro rodiny v nouzi

Lidé bez domova 1864 Nakup potravin pro lidi bez domova

Lidé téZce nemocni a s postizenim 12 349 Nakup kompenzaénich pomdcek pro denni stacionar Nesa

Cizinci a uprchlici 466 Prispévek pro cizince a uprchliky (cestovné, potraviny, léky apod.)

Pomoc rodinam v nouzi 1631 Nakup potravin azylovému domu pro matky (otce) s détmi obcanského
sdruzeni JeCminek

Humanitarni pomoc 1398 Prispévek na pomoc lidem zasaZenych zemétresenim na Haiti

SPECIFICKE UCELY

Cinnost farnosti pro lidi v nouzi

+ specifické ucely ve farnosti 4 495 Prispévek na pomoc lidem v nouzi, zakoupeni materialu pro volnocCasové
aktivity déti

Nesa — denni stacionar 233 Nakup kompenzaénich pomdcek

Pomoc na Haiti 233 Ptispévek na pomoc lidem zasazenych zemétresenim

Papezské misijni dilo 2097 Prispévek pro déti z chudych zemi

Cesta 121 466 Prispévek pro zakoupeni kompenzacnich pomUcek pro starnouci knéze

CELKEM 91 404

ZHODNOCENI POSTNi ALMUZNY 2010
Celkovy vytézek: 91 404 K¢
Pocet schranek: 401

Jménem téch, které jste svou pomoci obohatili,
Vam patfi upfimné Pan Buh zaplat.
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DUCHOVNI PECE

Motto ,...spolehlivé

je celé jeho dilo.”
(Z33,4)

KONTAKT

Horni 22, 591 01 Zd4r nad Sazavou

tel./fax: 566 631 643 | mob.: 777 155 389

e-mail: lenka.sustrova@charita.cz

web: www.zdar.charita.cz

Pastoracni asistentka: Mgr. Lenka Sustrova

Duchovni asistent Oblastni charity Zd’ar nad Sazavou: Mgr. Jakub Holik

Oblastni charita Zd'ar nad Sazavou vychazi z kiestanskych hodnot (vira, nadéje
a laska). Tyto hodnoty se snaZi rozvijet prostrednictvim vzajemného setkavani za-
méstnancl se spolupracujicim knézem, tj. duchovnim asistentem.

Zaroven v Oblastni charité funguje pastoracni asistent, ktery nabizi osobni do-
provazeni na cesté viry nejen pracovnikim Charity, ale i uZivatelim sluzeb jed-
notlivych charitnich zafizeni a spolupracujicim organizacim. Sou¢asné komunikuje
s farnostmi zdarského a velkomezificského dékanstvi a prezentuje poskytované
sluzby cirkevni organizace.

POSKYTOVANE SLUZBY

nabidka osobniho doprovazeni na cesté viry

o pFedavani kiestanskych hodnot pracovnikiim Charity i $ir$i vefejnosti

e poradani seminafd a setkani na eticka a ndboZenska témata pro zamést-
nance a uZivatele nasich sluzeb

o zprostfedkovani kontaktu s duchovnimi kiestanskych cirkvi

ZHODNOCENI ZA ROK 2010

Pocet uskutec¢nénych duchovnich setkani pro uZivatele sluzeb: 15
Pocet ucastnik: 141
Pocet zrealizovanych duchovnich setkani pro pracovniky: 4

Pocet Ucastnikd: 84



ROZVAHA

AKTIVA

Stala aktiva

ObéZna aktiva

z toho: zasoby
kratkodobé pohledavky
finanéni majetek
Pfechodné ucty aktiv
CELKEM

PASIVA

Vlastni jméni

z toho: zékladni kapital

kapitalové fondy

hospodarsky vysledek z minulych let
hospodarsky vysledek za bézné obdobi
Kratkodobé zavazky

Prechodné ucty pasiv

Cizi zdroje

CELKEM

PRIJMY o
PRiJMY PODLE ZDROJU

Ministerstvo prace a socialnich véci

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Ministerstvo kultury
Ministerstvo vnitra

Utad prace

Kraj Vysocina

Méstské a obecni Urady
Nadace a granty

Trzby za vlastni vykony IP
Trzby za vlastni vykony ostatni
Dary a sbirky

Ostatni vynosy

CELKEM

VYDAIJE

NAKLADY PODLE DRUHU
Materidl

Energie

PHM

Opravy a udrzovani

Cestovné

Sluzby

Mzdy a odvody na soc. a zdr. poj.
Odpisy

Ostatni naklady

CELKEM

Hospodarsky vysledek

k 31.12. 2009 (K¢)
20 603 115

3252619

3602

2391675

857 342

9228253

33 083 987

k 31.12. 2009 (K¢)
23 428 507

22188571

85591

1150 683

3662

5126 298

53 246

4475936

33 083 987

k 31.12. 2010 (K¢)
20 428 764

6 236 258

4954

3482755

2748548

582 927

27 247 949

k 31.12.2010 (K¢)
24 311 006

22621878

202 003

1093 803

393322

2677378

259 565

0

27 247 949

K¢

5283 000
493 410
20 000
30 000
589 000
2575410
5235179
112 453
4974 175
7747 264
451707
657 508
28 169 106

K&
2367334
971414
479 235
185 067
150 915
2462 468
19522 539
1210357
426 455
27 775784

393 322

ZPRAVA O HOSPODARENI ZA ROK 2010



PODEKOVANI

OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

Velmi dékujeme témto institucim
za poskytnutou dotaci
Meésto Bystfice nad Pernstejnem

vvvvv

Mésto Zdar nad Sazavou

Obecni Gady, které spolupracuji s Oblastni charitou Zdar nad Saz.

Krajsky urad Kraje Vysocina

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR
Ministerstvo kultury

Ministerstvo vnitra

Ministerstvo zdravotnictvi

Nadace Ceské spofitelny

Nadace Divoké husy

Nadace T-Mobile

Ufad préce ve Zdare nad Sazavou

Ceska priimyslova zdravotni pojistovna

Ceska narodni zdravotni pojistovna

Oborova zdravotni pojistovna zaméstnanct bank,
pojistoven a stavebnictvi

VSeobecna zdravotni pojistovna

Vojenska zdravotni pojistovna

Zdravotni pojistovna Metal - Aliance

Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra

Dékujeme vSem firemnim darciim

a podnikatelskym subjektiim za poskytnutou
financni a materialni podporu

ACLESIA, s.r.0., Hovezi

Autoopravna FrantiSsek Mahel, Nové Mésto na Moravé
Javlin, a.s., Praha

JEWA export-import, s.r.0., Dobra

Papirnictvi Iva Dostalova, Nové Mésto na Moravé

Pavel Neuman, Domaci potteby - Zelezaistvi, Nové Mésto na Mor.

Plastspol, s.r.o., Nova Ves u Nového Mésta na Moravé
Truhlafstvi JAmy s.r.0., Jamy

vvvvv

vvvvv

MUDr. Hana Strizova, Nové Mésto na Moravé
Zdravénka MIX (Marie Jirkova), Zd4r nad Sazavou

Dékujeme takeé fyzickym osobam,

které nas podporily svym finan¢nim darem

Pavel Abeska, Marie AmbroZova, Vojtéch Horak, Jiti Jant, Mar-
cela Klanicova, Véra Kovarikova, Vladimir Kucera, Eva Pelikanova,
Jitka Radkova, Stanislav Symonides, Petr Vymazal, Libor Zdrazil

Dékujeme vSsem, ktefi se vyznamné podileji

na pomoci a spolupraci s nasi organizaci

Clenové farnich charit

Clenové pracovni skupiny NZDM NUTS II. JV

Férum terénni prace

DAm kultury, Zdar nad Sazavou

Farnosti, které spolupracuii s Oblastni charitou Zdar nad Sazavou
Firma Agria Drdsov spol. s.r.o., Bystfice nad Pernstejnem
Firma Tropical Bar, Polnicka

Firma Vertik, a.s., Zdar nad Sazavou

Informacni centra vSech spolupracujicich mést

Knihovna M. J. Sychry, Zdér nad Sazavou

Kolpingovo dilo Ceské republiky

Lékati, ktefi spolupracuji s Oblastni charitou Zdar nad Sazavou
MaterFské, zakladni a stfedni $koly v okrese Zdar nad Sazavou
Mgr. Marie Linhartova, Etopedicka poradna, Zdar nad Sazavou
Obcanské sdruzeni Sirius, Trebic

Pedagogicko-psychologicka poradna, Zdar nad Sazavou
Probaé¢ni a mediaéni sluzba, Zdar nad Sazavou

Schola sv. Kunhuty, Nové Mésto na Moravé

Schola sv. Prokopa, Zdar nad Sazavou

Sportovni klub Policie Ceské republiky, Zdar nad Sazavou
Vedeni Polikliniky Zdar nad Sazavou a Bystfice nad Pernstejnem
Zameéstnanci socidlnich odbort spolupracujicich méstskych Gradu
Nasi supervizofi, metodici, kolegové a kolegyné ze socialniho oboru

Velmi dékujeme i tém darcum,

ktefi si neprali byt jmenovani.

Zavérecné podékovani patfi i pracovnikim a dob-
rovolniktim, bez nichz bychom nemohli vykonavat
nasi praci v takovém rozsahu jako do této chvile.



Vydala

Grafickda uprava
Tisk
Foto

Diecézni charita Brno — Oblastni charita
Zd'ar nad Sazavou

Jan Sustr

Tiskarny Havlickav Brod, a.s.

archiv Oblastni charity Zdar nad Sazavou,
Radka Jonasova, Pavel Milicka

NEPRODEJNE







DIECEZNi CHARITA BRNO
OBLASTNi CHARITA
ZDAR NAD SAZAVOU

OBLASTNI CHARITA ZDAR NAD SAZAVOU

Horni 22, 591 01 Zd4r nad Sazavou

tel.: 566 626 040

fax.: 566 631 643

e-mail: zdar@charita.cz
web: www.zdar.charita.cz
IC: 4499 02 60

bankovni spojeni:
CSOB a. s. - €. 0. 110889787/0300

CHARITNI OSETROVATELSKA SLUZBA
Studentska 4, 591 01 Zd'ar nad Sazavou
tel./fax: 566 626 041, mob.: 777 755 435
e-mail: chops.zdar@charita.cz

DOMACI HOSPICOVA PECE
Strojirenska 4, 591 01 Zd4ar nad Sazavou
mob.: 739389244

e-mail: dhp.zdar@charita.cz

CHARITNi PECOVATELSKA SLUZBA

Hornickd 643, 593 01 Bystfice nad PernStejnem
tel: 566 551 766, mob.: 777 155 374
e-mail:  chps.bystrice@charita.cz

VCELA - CENTRUM AKTIVIZACNICH

SLUZEB PRO SENIORY

Hornicka 643, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem
tel: 566 551 766, mob.: 777 155 374
e-mail: chps.bystrice@charita.cz

DOMOV POKOJNEHO ZIVOTA NiZKoV
Nizkov 37, 592 12 Nizkov

tel.: 566 675 321, 566 626 041, mob.: 777 755 438

e-mail: dpz.nizkov@charita.cz

KLUB V 9 - CENTRUM SLUZEB

PRO PODPORU DUSEVNIHO ZDRAVI
Okruzni 1,591 01 Zdar nad Sazavou

tel.: 566 629 319, mob.: 777 756 410
e-mail: klubv9.zdar@charita.cz

NESA - DENNi STACIONAR

Cechova 1660/30, 594 01 Velké Mezifici
tel: 566 523 884, mob.: 777 155 376
e-mail: stacionar.velmez@charita.cz

OSOBNI ASISTENCE

tel.: 566 531 158, mob.: 733 755 870
e-mail: oa.velmez@charita.cz

PONORKA - NiZKOPRAHOVE ZARIZENI
PRO DETI A MLADEZ

Nadrazni 44, 591 01 Zd4ar nad Sazavou
tel.: 566 523 975, mob.: 777 755 436
e-mail: ponorka.zdar@charita.cz

PONORKA - CENTRUM PREVENCE

Horni 22,591 01 Zdér nad Sazavou

mob.: 777 755 658

e-mail: ponorka-prevence.zdar@charita.cz

NADOSAH - NiZKOPRAHOVE ZARIZENi
PRO DETI A MLADEZ

Masarykovo ndm. 299, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem

tel.: 566 550 128, mob.: 777 755 437
e-mail: nadosah.bystrice@charita.cz

NADOSAH - CENTRUM PREVENCE

Masarykovo nam. 299, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem

tel.: 566 550 128, mob.: 739 389 232
e-mail: nadosah-prevence.bystrice@charita.cz

WELLMEZ - NiZKOPRAHOVE ZARIZENI
PRO DETI A MLADEZ

Hornomeéstska ul., 594 01 Velké Mezirici
mob.: 731626116

email:  wellmez.velmez@charita.cz

KOPRETINA - CENTRUM PRO RODICE S DETMI
592 33 Radesinska Svratka 11
tel.: 732 126 905

e-mail:  kopretina.radsvratka@charita.cz

KAMBALA - DOBROVOLNICKE CENTRUM
Horni 22,591 01 Zd4r nad Sazavou

mob: 777 755 444

e-mail: dc.zdar@charita.cz
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